
رمقالهیسردب شنهادیپ  

 

ییگرا و افراط یفقر، ناامن انیخاموش در م یکرد؛ صدا ییروستا زنان  

 

انیپا یتلاش ب ،یشان از زندگ شان از توسعه فقط وعده بوده و سهم زنان کرد است که سهم رادآوی ییزنان روستا یجهان روز . 

۱۴۰۴مهر  ۲۳  

۰ ۵ مطالعه  قهیدق   

 ت،یو خانه، بدون حما نیاز طلوع تا غروب، در زم ت؛یرنج و مسئول انیم دنیدو یعنیکردستان، زن بودن  یکوهستان یروستاها در

 رانیکرده، در کردستان ا یگذار از تلاش آنان نام یقدردان یرا برا ییزنان روستا یکه سازمان ملل روز جهان ی. در حالتیبدون امن

گم است ییگرا و افراط یغبار فقر، ناامن انیم در ییزنان روستا یهنوز صدا . 

یزانا صادق دکتر  

 یوندهایو حفظ پ یدام کوچک یخانواده، کشاورز شتیمع نیدر تأم یا کننده نیینقش تع رانیا نیدر مناطق کردنش ییروستا زنان

گرفته تا خطرات  نیزم تیو مالک هیبه خدمات پا یاز فقدان دسترس — ها تیاز محروم یا آنها با مجموعه حال نیدارند؛ با ا یاجتماع

 تیمستند، وضع یکردیبا رو کند یمقاله تلاش م نیرو هستند. ا روبه — یمسلح در مناطق مرز یها از حضور گروه یناش یتیامن

احقاق حقوق آنان ارائه کند یبرا یعمل یو راهکارها یبررس تیکُرد را از منظر حقوق بشر، بهداشت و امن ییزنان روستا یکنون . 

 

 ییغذا تیغذا، امن دیدر تول ییکه زنان روستا یشده است تا نقش یگذار نام «ییزنان روستا یروز جهان»عنوان  اکتبر هر سال به ۱۵

زنان  یدسترس یگذار تیروز بر اولو نیمرتبط در ا یها . سازمان ملل و آژانسردیمورد توجه قرار گ کنند یم فایا داریو توسعه پا

 یگر مطالبه یبرا یبستر تواند یم یالملل نیچارچوب ب نی. اکنند یم دیتأک یاسیو مشارکت س یخدمات بهداشت ها، ییبه دارا ییروستا

فراهم سازد زیزنان کرد ن تیوضع . 

 

از  — رانیا ییو روستا یکه زنان ساکن در مناطق مرز دهد ینشان م یمدن یو نهادها یالملل نیب یها سازمان یها و گزارش قاتیتحق

 یها یو آموزش با کاست یخدمات بهداشت ن،یزم تیمالک ،یبه منابع اقتصاد یمانند دسترس ییها در شاخص — نیجمله مناطق کردنش

دارد که مشارکت  یقانون-یو موانع فرهنگ یدولت یگذار هیسرما کم ،یا در فقر مزمن منطقه شهیر ها شکاف نیاند. ا مواجه یتوجه قابل

کند یزنان را محدود م یتیو حقوق مالک یاقتصاد . 

 

اند از ساختار نابرابر عبارت نیا یامدهایپ : 

 

ن؛ییبا درآمد پا یو فصل یررسمیزنان به مشاغل غ یاتکا  

 



در مناطق دورافتاده؛ ژهیو به یو بارور یبه خدمات بهداشت یدسترس کمبود  

؛یو اجتماع یدر برابر خشونت خانوادگ شتریب یریپذ بیآس  

 یها جذب به گروه ای یکش به بهره تواند یاشتغال( که م ایمهاجرت  یها )مانند وعده زیآم مخاطره یشنهادهایپ رفتنیاحتمال پذ شیافزا و

شود یمسلح منته . 

 

ییمسلح و منازعات بر زنان روستا یها حضور گروه ریتأث  

 اتیاند. حضور و عمل دولت قرار داشته یتیو اقدامات امن یمسلح کرد یها گروه یها تیفعال ریتحت تأث نیکردنش یمرز مناطق

به خدمات  یوآمد و کاهش دسترس در رفت تیمحدود ،یآوارگ ،یمتقابل، موجب بروز ناامن یتیامن ریتداب نیچن مسلح، و هم یها گروه

 ادیمناطق  نیدر ا یتیامن راتیمانند پژاک/پ.ک.ک و تأث ییها طور متواتر از تحرکات گروه به تقلو مس یدولت یها شده است. گزارش

ر معرض خطرات اند و هم د خانواده شتیمع نیکه هم مسئول تأم کند یوارد م ییبر زنان روستا یفشار مضاعف تیوضع نیاند؛ ا کرده

قرار دارند میرمستقیغ ای میمستق یتیامن . 

 

یدیکل نکات : 

 

 یحت یمنجر شده است )در موارد یمحل یانسان یرویبه جذب و استفاده از ن یکار بیفر ایمسلح گاه به اجبار  یها گروه حضور

 .(نوجوانان

 

 شیرا افزا یشتیمع یها نهیرا مختل کند و هز یبه بازارها و مراکز درمان یدسترس یرهایمس تواند یم ییجو و مقابله ینظام اتیعمل

 .دهد

 

رندیگ یقرار م یو استثمار اقتصاد  در معرض خشونت شیاز پ شیب آواره مهیآواره/ن زنان . 

 

ها و کمپ یدر مناطق مرز یبهداشت و خطرات بهداشت سلامت،  

 

مسلح  یها تجمع مرتبط با گروه یها محل یدر برخ ینامطلوب بهداشت تیبا وضعدر روستاها  هیپا یمحدود به خدمات بهداشت یدسترس

 یها تیدر جمع دهد ینشان م یپزشک اتیو نشر ی. شواهد علمکند یم دایپ ی( تلاقیپناهندگ یها مکان ایموقت  یها ها، اردوگاه )کمپ

و  یتنفس یها یماری(، بباکتریال یها و عفونت یاسکاب ،یتماس یها، اگزما )از جمله قارچ یپوست یها یماریها، ب شده و کمپ جا جابه

زنان باردار و  ژهیو به —زنان  ،یو خدمات بهداشت یکاف یوشو . در صورت فقدان آب سالم، امکانات شستاند عیشا یا هیمشکلات تغذ

تندها هس گروه نیرتریپذ بیو کودکان، آس — ردهیش . 

 



کودکان(  یها و مراقبت ونیناسیواکس ،یها، بهداشت بارور دست یوشو )از جمله شست هی: بهداشت پایگذار استیس یبرا ژهیو امدیپ

ابدیکاهش  یشود تا خطرات بلندمدت سلامت عموم نیزمان تأم هم یا و توسعه یاضطرار یها در پاسخ دیبا . 

 

یتیو خشونت جنس تیزنان: ازدواج زودهنگام، فقدان مالک یبرا یاختصاص یها بیآس  

 

 یو عرف یقانون یها ضیو تبع نیزم تیاز مالک تیازدواج زودهنگام، محروم لیاز قب یزنان با مسائل ،ییجوامع روستا از یاریبس در

و آنها را در برابر  سازد یناامن محدود م یها تیترک موقع ایمقابله با خشونت  یزنان را برا یها نهیگز ،یو اجتماع یدرت اقتصاد

 یها سازمان یها . گزارشسازد یم رتریپذ بیآس شود، یخطرناک م یها انیبه جر وستنیپ ای منیرایکه منجر به مهاجرت غ ییها بیفر

اند خلأها را مورد توجه قرار داده نیملل ا مانو اسناد ساز یحقوق بشر . 

 

تیهو یبدون افشا یساز )چارچوب یا و منطقه یساختار یها نمونه ) 

 

 ،یینوجوانان روستا انیاز م یاز جذب افراد یاند که موارد گزارش داده یا منطقه یحقوق بشر یها و شبکه یمحل ینهادها یبرخ

بزنند؛ از آن جمله  زیآم مخاطره یها ها دست به انتخاب موجب شده افراد و خانواده یها و فشار اقتصاد در اردوگاه یمشکلات بهداشت

 یمهاجرت و فشارها یها از فقر، وعده یبیاره کرد که بر ترکمنطقه اش یحقوق بشر یها شبکه ریاخ یها لسا یها به گزارش توان یم

کنند یرا فراهم م شتریب قاتیو تحق یتیاقدامات حما یلازم برا نهیها زم گزارش نیاند. ا داشته دیدهنده تاک عنوان عوامل سوق به یتیامن . 

 

یالملل نی: نقض حقوق و تعهدات بیحقوق یسندکاو  

 

متعهد است که  یاجتماع-یحقوق بشر و حقوق اقتصاد نهیدر زم یالملل نیاز تعهدات ب یا ها، به مجموعه دولت گریهمچون د ران،یا

. فقدان شود یو کار کارکنان را شامل م تیاز حقوق مالک تیو حما یتیحفاظت در برابر خشونت جنس ،یبه خدمات بهداشت یدسترس

گرفتن تعهدات  دهیمصداق ناد تواند یم ،یا توسعه یزیر در برنامه تیبه جنس یفو عدم توجه کا یرزمناطق م یهدفمند برا یها استیس

 تیظرف تیو تقو ها استیمحور کردن س خواستار داده یالملل نیب ینهادها یشود. سندها یتلق ریپذ بیآس یها دولت نسبت به گروه

اند شده تینظارت و حما یبرا یمدن یها سازمان . 

 

یالملل نیب یو نهادها یدولت، جامعه مدن ی)برا یو عمل یاستیس یها هیتوص ) 

 

کُرد  ییزنان روستا تیرا جهت بهبود وضع ریز شنهاداتیپ رانیحقوق بشر کردستان ا دبانید ،یشواهد و اصول حقوق بشر هیپا بر

دهد یارائه م : 

 

هیبه خدمات پا یدسترس تیتقو .۱  



 

دست را  یوشو شست لاتیبه آب سالم و تسه یو دسترس ون،یناسیواکس ،یهدفمند شامل بهداشت بارور ییسلامت روستا یها برنامه

یالملل نیب یوزارت بهداشت و نهادها یبا همکار ی. )اقدام فوردیقرار ده تیدر اولو ). 

 

یتیو مالک یاقتصاد یتوانمندساز .۲  

 

 یو دسترس نیاز زم یبردار حق بهره ای تیبتوانند مالک ییکه زنان روستا دیکن یطراح یرا طور یو اعتبار یکشاورز یها استیس

زنان اجرا شود ییدرآمدزا شیافزا یبرا یا حرفه-یفن یآموزش یها خرد داشته باشند. برنامه یها به وام . 

 

یکش و بهره رویحفاظت در برابر جذب ن .۳  

 

 یقانون یرهایمس جادیجذب، و ا یدرباره ترفندها نینوجوانان و والد یبرا یبخش یآگاه یها شامل آموزش یمحل یریشگیپ یها برنامه

 یبانیپشت یمحل یجامعه مدن یها سازمان یساز تیاز ظرف توانند یم یالملل نیب یاجرا شود. نهادها دیبا یمهاجرت اقتصاد یبرا منیو ا

 .کنند

 

ینظارت مستقل و مستندساز .۴  

 

 یالملل نیو ب یمنظم در سطوح مل یها و منتشر کردن گزارش یمستقل نظارت بر نقض حقوق بشر در مناطق مرز یسازوکارها جادیا

 فایا یدینقش کل توانند یم یا منطقه یحقوق بشر یها است. شبکه یضرور ربط یذ یها و دولت یالملل نیب یجلب توجه نهادها یبرا

 .کنند

 

یبهداشت یها به بحران یواکنش انسان .۵  

 

 تیبهبود ظرف ردار،یو واگ یپوست یها یماریدرمان ب ،یی)شناسا یفور یبهداشت یها ها، پروتکل کمپ ای یمواجهه با تجمعات انسان در

ابدیکاهش  یریشگیقابل پ یها یماریاجرا شوند تا بار ب دیآب و دفع فاضلاب( با . 

 

یالملل نیکنشگران ب یو فراخوان برا ها خواست  

 



حقوق بشر،  یعال یایساری)از جمله دفتر کم یالملل نیب یها از سازمان رانیحقوق بشر کردستان ا دبانید UN Women  یها ، سازمان

خواهد ی( میا توسعه یو نهادها یا منطقه یبهداشت : 

 

اختصاص دهند؛ یدر مناطق مرز ییو بهبود سلامت زنان روستا ییزا اشتغال یها را به پروژه یو مال یفن یها کمک  

 

ها حفظ کنند؛ به کمک طرفانه یب یدسترس نیتضم یسازنده را برا الوگیو د کیپلماتید فشار  

 

استفاده کنند یساز ادهیها و نظارت بر پ برنامه یطراح یبرا یمحل یجامعه مدن یها تیظرف از . 

 

 تیبه وضع ژهیو یدگیبدون رس داریو توسعه پا یتیجنس یبه برابر یابیاست که دست تیواقع نیا ادآوری ییزنان روستا یجهان روز

فقدان خدمات  ،یفقر ساختار بیممکن نخواهد بود. ترک — نینش کرد یو نواح یزنان در مناطق مرز ژهیو و به — ییزنان روستا

قرار  یو اقتصاد یجسم ،یطور خاص در معرض مخاطرات حقوق کُرد به ییکه زنان روستا شود یموجب م داریناپا تیو امن یبهداشت

تا سلامت، آموزش و حفاظت در برابر جذب و  تیو مالک یاست: از رفاه اقتصاد یبخش انیم یها برنامه ازمندی. اقدام مؤثر نرندیگ

 یگر و مطالبه یمحل یعمل یها طرح برنامه یبرا یشروع نقطهعنوان  مقاله را به نیا رانیحقوق بشر کردستان ا دبانیخشونت. د

کند یارائه م یالملل نیب . 

 

و مراجع منتخب منابع  

 

۱. International Day of Rural Women — UN observances. United Nations 

۲. In Focus: International Day of Rural Women (theme & call to action). UN Women 

۳. UN Documentation 

۴. U زنان  یها نهیگز ،یو اجتماع یدرت اقتصاد. فقدان قکند یم فیآنان را تضع یو اجتماع یاقتصاد یرو هستند که توانمندساز روبه

 ای منیرایکه منجر به مهاجرت غ ییها بیو آنها را در برابر فر سازد یناامن محدود م یها تیترک موقع ایمقابله با خشونت  یرا برا

خلأها  نیملل ا مانو اسناد ساز یحقوق بشر یها سازمان یها . گزارشسازد یم رتریپذ بیآس شود، یخطرناک م یها انیبه جر وستنیپ

اند را مورد توجه قرار داده . 

 

تیهو یبدون افشا یساز )چارچوب یا و منطقه یساختار یها نمونه ) 

 

 ،یینوجوانان روستا انیاز م یاز جذب افراد یاند که موارد گزارش داده یا منطقه یحقوق بشر یها و شبکه یمحل ینهادها یبرخ

بزنند؛ از آن جمله  زیآم مخاطره یها ها دست به انتخاب ب شده افراد و خانوادهموج یها و فشار اقتصاد در اردوگاه یمشکلات بهداشت



 یمهاجرت و فشارها یها از فقر، وعده یبیمنطقه اشاره کرد که بر ترک یحقوق بشر یها شبکه ریاخ یها لسا یها به گزارش توان یم

کنند یرا فراهم م شتریب قاتیو تحق یتیاقدامات حما یلازم برا نهیها زم گزارش نیاند. ا داشته دیدهنده تاک عنوان عوامل سوق به یتیامن . 

 

یالملل نی: نقض حقوق و تعهدات بیحقوق یسندکاو  

 

متعهد است که  یاجتماع-یحقوق بشر و حقوق اقتصاد نهیدر زم یالملل نیاز تعهدات ب یا ها، به مجموعه دولت گریهمچون د ران،یا

. فقدان شود یو کار کارکنان را شامل م تیاز حقوق مالک تیو حما یتیحفاظت در برابر خشونت جنس ،یبه خدمات بهداشت یدسترس

گرفتن تعهدات  دهیمصداق ناد تواند یم ،یا توسعه یزیر در برنامه تیبه جنس یو عدم توجه کاف یرزمناطق م یهدفمند برا یها استیس

 تیظرف تیو تقو ها استیمحور کردن س خواستار داده یالملل نیب ینهادها یشود. سندها یتلق ریپذ بیآس یها دولت نسبت به گروه

اند شده تینظارت و حما یبرا یمدن یها سازمان . 

 

یالملل نیب یو نهادها یدولت، جامعه مدن ی)برا یو عمل یاستیس یها هیتوص ) 

 

کُرد  ییزنان روستا تیرا جهت بهبود وضع ریز شنهاداتیپ رانیحقوق بشر کردستان ا دبانید ،یشواهد و اصول حقوق بشر هیپا بر

دهد یارائه م : 

 

هیبه خدمات پا یدسترس تیتقو .۱  

 

دست را  یوشو شست لاتیبه آب سالم و تسه یو دسترس ون،یناسیواکس ،یهدفمند شامل بهداشت بارور ییسلامت روستا یها برنامه

یالملل نیب یوزارت بهداشت و نهادها یبا همکار ی. )اقدام فوردیقرار ده تیدر اولو ). 

 

یتیو مالک یاقتصاد یتوانمندساز .۲  

 

 یو دسترس نیاز زم یبردار حق بهره ای تیبتوانند مالک ییکه زنان روستا دیکن یطراح یرا طور یو اعتبار یکشاورز یها استیس

زنان اجرا شود ییرآمدزاد شیافزا یبرا یا حرفه-یفن یآموزش یها خرد داشته باشند. برنامه یها به وام . 

 

یکش و بهره رویحفاظت در برابر جذب ن .۳  

 



 یقانون یرهایمس جادیجذب، و ا یدرباره ترفندها نینوجوانان و والد یبرا یبخش یآگاه یها شامل آموزش یمحل یریشگیپ یها برنامه

 یبانیپشت یمحل یجامعه مدن یها سازمان یساز تیاز ظرف توانند یم یالملل نیب یاجرا شود. نهادها دیبا یمهاجرت اقتصاد یبرا منیو ا

 .کنند

 

ینظارت مستقل و مستندساز .۴  

 

 یالملل نیو ب یمنظم در سطوح مل یها و منتشر کردن گزارش یمستقل نظارت بر نقض حقوق بشر در مناطق مرز یسازوکارها جادیا

 فایا یدینقش کل توانند یم یا منطقه یحقوق بشر یها ست. شبکها یضرور ربط یذ یها و دولت یالملل نیب یجلب توجه نهادها یبرا

 .کنند

 

یبهداشت یها به بحران یواکنش انسان .۵  

 

 تیبهبود ظرف ردار،یو واگ یپوست یها یماریدرمان ب ،یی)شناسا یفور یبهداشت یها ها، پروتکل کمپ ای یمواجهه با تجمعات انسان در

ابدیکاهش  یریشگیقابل پ یها یماریاجرا شوند تا بار ب دیآب و دفع فاضلاب( با . 

 

یالملل نیکنشگران ب یو فراخوان برا ها خواست  

 

حقوق بشر،  یعال یایساری)از جمله دفتر کم یالملل نیب یها از سازمان رانیحقوق بشر کردستان ا دبانید UN Women  یها ، سازمان

خواهد ی( میا توسعه یو نهادها یا منطقه یبهداشت : 

 

اختصاص دهند؛ یدر مناطق مرز ییو بهبود سلامت زنان روستا ییزا اشتغال یها را به پروژه یو مال یفن یها کمک  

 

ها حفظ کنند؛ به کمک طرفانه یب یدسترس نیتضم یسازنده را برا الوگیو د کیپلماتید فشار  

 

استفاده کنند یساز ادهیها و نظارت بر پ برنامه یطراح یبرا یمحل یجامعه مدن یها تیظرف از . 

 

 تیبه وضع ژهیو یدگیبدون رس داریو توسعه پا یتیجنس یبه برابر یابیاست که دست تیواقع نیا ادآوری ییزنان روستا یجهان روز

فقدان خدمات  ،یفقر ساختار بیممکن نخواهد بود. ترک — نینش کرد یو نواح یزنان در مناطق مرز ژهیو و به — ییزنان روستا

قرار  یو اقتصاد یجسم ،یطور خاص در معرض مخاطرات حقوق کُرد به ییکه زنان روستا شود یموجب م داریناپا تیو امن یبهداشت



تا سلامت، آموزش و حفاظت در برابر جذب و  تیو مالک یاست: از رفاه اقتصاد یبخش انیم یها برنامه ازمندی. اقدام مؤثر نرندیگ

 یگر و مطالبه یمحل یعمل یها طرح برنامه یبرا یشروع نقطهعنوان  مقاله را به نیا نرایحقوق بشر کردستان ا دبانیخشونت. د

کند یارائه م یالملل نیب . 

 

و مراجع منتخب منابع  

 

۱. International Day of Rural Women — UN observances. United Nations 

۲. In Focus: International Day of Rural Women (theme & call to action). UN Women 

۳. UN Documentation 

۴. UK Government — Country Policy and Information Note: Kurds and Kurdish political groups ( ملاحظات

ها گروه تیو فعال یا منطقه ). GOV.UK 

و یها )مقالات مرور سلامت در کمپ تیو وضع یپوست یها یماریدرباره ب یا منطقه یبهداشت یها بولتن و یمطالعات پزشک .۵  

EWARN). PMC+1 


