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 نقش و حيطه كارزنان 

 در فعاليتهاي غير زراعي



ير  هاي غ نان در فعاليت طه كارز قش و حي ن

 زراعي:

اقتصاد روستا، فعاليتهايي را در بر مي گيرد 

كه هر يك بر حسب گستردگي و وسعتي كه دارد در 

د. از اين ارتقاء درآمد روستائيان مؤثر مي باش

رو بررسي هاي انجام شده نشان مي دهد كه هر قدر 

امكااان بهااره گيااري از مرااابب درآمااد بااراي 

روستائيان متروع تر و فراوانتر باشد سطح درآمد 

ثال  براي م ست  بوده ا بالاتر  عه  فاه آن جام و ر

خورداري از  حاظ بر به ل تالش  قه  ستاهاي مرط رو

، امكااان كشاات محصااولاع مترااوع رباارن ، مرك اااع

مي  خوردار  تري بر س تاً به مد ن تر اكو( از درآ

با  جواري  حاظ هم به ل ساحلي  راطق  يا م شرد.  با

يا  ستي  هاي توري يق فعاليت ند از طر يا قادر در

ماهيگيري درآمد حاصل از كشاورزي خود را تكميل 

نمايرد. در عين حال عمده ترين فعاليتهاي جان ي 



م صورع  عت  رار زرا مولاً در ك كه مع ستائيان  ي رو

 گيرد به شرح زير مي باشد:

 دامداري و پرورش طيور

ثه در  بزرگ ج ناع  هداري از حيوا مداري و نگ دا

گاوداري در  ها  بوده و تر حدود  سيار م قه ب مرط

قساامت جلگااه اي روار دارد. در مراااطق روسااتايي 

سرتي و در  شكل  به  مدتاً  گاوداري ع عه  مورد مطال

يرد.  مي گ صورع  شاورزي  شتغالاع ك ساير ا جوار 

ال ته با روار زندگي شهري و خصوصاً گسترش جاده 

هاي مواصلاتي كه براي گاوهايي كه در سطح روستا 

عداد  شد. از ت مي با فرين  ند خطرآ مي كرد ندگي  ز

بين  گاوداري در  ست.  شده ا سته  قه كا هاي مرط گاو

خانواده هاي نمونه نس تاً روار چرداني ندارد و 

گاو اك يا دو  يك  شتن  به دا ها  ثراً تر مي اك فا  ت

ياع  ند ل ر ها قادر ها تر ين گاو كه ا رد  نماي

خانواده را تأمين نمايرد و  محصولي براي عرصه 



به بازار از آنها بدست مي آيد. در گاوداري به 

شكل سرتي معمولاً زن و مرد توأمان همكاري دارند 

ها  يك از آن هر  سهم  ظايف  نوع و و سب  ليكن برح

 متغير مي باشد.

و ماردان را در گااوداري ( سهم زنان 1-5جدول ر

 بشكل سرتي و پرورش ماكيان نشان ميدهد

و طيور « گاو»سهم مردان و زنان از پرورش دام 
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% در نظار گرفتاه 100هر يك از مراحل داماداري 

به  س ت  مردان ن نان و  سهم ز س ي  طور ن كه ب شده 

 اين ارقام محاس ه شده است.

همانطور كه از جدول مستفاد مي گردد اور حجم 

كه كار  ستان  هار و تاب صول ب مدتاً در ف مردان ع

امر علف چيري تعليف دام مي پردازند مي باشد و 

در فصل پاييز كه فصل بيكاري زراعي است نگهداري 



ين در  ند ا هده دار بر ع يز  غل را ن يوان در آ ح

كردن  ماده  به آ كه  ستان  صل زم كه در ف ست  حالي

زمين زراعي م ادرع مي ورزند بخشي از اين وظايف 

شيدن از ر ليكن دو رد،  مي كر حول  نان م به ز ا 

سب  صل برح هار ف كه در چ ست  نان ا ختص ز ظايف م و

 شيردهي جوان قابل انجام است.

مي  ظه  جدول ملاح كه در  مانطور  گر ه سوي دي از 

گردد، پرورش طيور از وظايف خاص زنان مي باشد 

سفيد  شت  مرغ و گو خم  تأمين ت هت  مدتاً ج كه ع

مي ورز قدام  بدان ا فروش خانوار  به  ضاً  ند و بع

محصولاع حاصل از آن نيز مي پردازند. جالب توجه 

است كه اصلي ترين گوشت مصرفي خانوار گوشت سفيد 

رده  تأمين كر هم  قلام م مرغ از ا خم  بوده و ت

 پروتئين خانواده مي باشد.

تعااداد گاااو و گاااوميش موجااود  1375در سااال 

رأس گاازارش شااده اساات.  آمااار  112844شهرسااتان 



رأس گاو و گااوميش  30466تي كشتار دام، از درياف

تان  3353مقادار  1375كشتار شده شهرستان در سال 

تن پوست توليد شده است. مقدار  649گوشت قرمز و 

جود  هاي مو گاوميش  گاو و  شده از  يد  شير تول

تان گازارش شاده  2/11932شهرستان اين سال برابر 

 467821داراي  1375است. شهرساتان تاالش در ساال 

 170547أس گوسفرد و بز بوده است كه باا كشاتار ر

تن  8/170تن گوشت قرمز و  2555رأس از آن، مقدار 

 (1پوست توليد شده است.ر

مرطقه تالش از دوران هاي اوليه سكونت اقوام 

و متااأخرين داراي نظااام عشاايره اي و پدرسااالاري 

بوده و به نظر مي رسد كه دام داري ق ل از روار 

به استعدادهاي اقليمي و معيشت  كشاورزي با توجه

هاي خدادادي در تالش روار داشته و مردم ابتدا 

دام دار بوده و بعداً به تدري  به كشاورزي روي 

 آورده اند.



به  كلاس درس  ضور در  جاي ح به  سال  تران خرد دخ

مراق ت از بزها و گوسفردان هسترد اكرون خواندن 

و نوشااتن و بااازي كااردن محااروم هسااترد فااردا 

وميتهاااي ديگااري در انتظااار آنهاساات. بعلاات محر

شرايط توپوگرافي شهرستان تالش و وجود ارتفاعاع 

كه پوشيده از مراتب ط يعي مرغوب است برابراين 

ند.  شيري روي آورده ا كوچ ن ندگي  به ز عده اي 

نوع  پرورش دام از  ها  لب آن صلي و غا ضعيت ا و

 گوسفرد و بز مي باشد.

بر ايفاي وظيفه  زنان در جامعه كوچ نشين علاوه

همساار ومااادري نقااش مهمااي را نيااز در اقتصاااد 

خانواده دارند گذشته از چارچوب قانوني جايگاه 

نان  يدي ز قش تول لت ن عه بع خانواده و جام زن در 

در جامعه كوچ نشين كه دوشادوش مردان چرخ زندگي 

را در عرصه خانواده و ميدان اجتماع به حركت در 

زشي در ميان خانواده مي آورند. زن در رت ه باار



قرار دارد. وي بعروان يار و ياور مرد، در امور 

خانه از پخت و پز تا تهيه پريز و ماست و كره و 

صرايب دستي، هيزم شكستن تا رسيدگي به دام ها 

همچرين امور فرزندان نقش عاطفي ويژه اي را نيز 

سر از  روان هم به ع رد او  مي ك فا  خانواده اي در 

با ندگي  تداي ز شكلاع در  اب ن  و م ماع و ر ناملاي

مي  تلاش  با ج ر و  ندگي را  سير ز شوهر م رار  ك

پيمايد و فرزندان خانواده را تربيت مي كرد. زن 

سيار در  ياراتي ب نه داراي اخت مدير خا روان  بع

حوزة تصميم گيري در مسايل شخصي و خانوادگي است 

و تا حدي كه قوانين اجتماعي، سرتي به وي اجازه 

 (2ر را بدهد پيش مي رود.راين اختيا

 زنبورداري

شهرسااتان تااالش سااابقه ديريرااه در پاارورش 

زن ورعساال دارد. اياان شهرسااتان بااه واسااطه 

برخورداري از آب و هوا و شرايط مراسب و ميزان 



لف  هاي مخت نه  پر از گو مواره  لوب ه ندگي مط بار

مي  سان  يت زن ورداري را آ كه فعال ست  ياهي ا گ

د خاص اقليم جغرافيايي نمايد. برابراين، استعدا

مرطقه از نظر پوشش و تروع گياهي موجب شده تا 

 توليد عسل در حد مطلوب باشد.

فرهرگ، آداب و رسوم و سرت مردم تالش به گونه 

اي است كه بين فعاليت زن و مرد در امور مختلف 

 كشاورزي تفاوع خاصي وجود ندارد.

مام  شان در ت با همسران گام  ستايي هم نان رو ز

ال بااه فعاليتهاااي متعاادد كشاااورزي و طااول ساا

سل  پرورش زن ور ع ره  له در زمي پروري از جم دام

قه دوش  ستايي مرط نان رو كه ز چرا  سترد؛  شغول ه م

هايي  به تر تي  موارد ح خي  مردان و در بر به دوش 

سل،  صال ع بافي، استح موم  يل  موري از ق  در ا

ردوها  قال  ك صروعي و انت يه م سل، تغذ شت ع بردا

عااداد پاارورش دهراادگان زنااان فعالياات دارنااد ت



نفار اسات باه  250روستايي استان گيلان بايش از 

جرا  حل ا روان م به ع گيلان  ستان  يل، ا مين دل ه

پروژه زن ور عسل با همكاري سازمان ملل خواربار 

ماورد توجاه قارار گرفات و  FAOكشاورزي رفائو( 

 انتخاب شد.

اجراء پروژه زن ور عسل با همكاري فائو پروژه 

باا تالاش  79با همكاري فائو در ساال  زن ورداري

هاد  شايري وزارع ج ستايي و ع نان رو مور ز تر ا دخ

مي  شاركت مرد تروي  و م مديريت  سابق و  سازندگي 

گيلان به اجرا آمد. اين پروژه شامل فعاليتهاي 

توليد عسل به مرظور ايجاد درآمد براي قشر آسيب 

 پذير جامعه روستايي مي شود.

فراهم ن طرح  صلي  ستقيم هدف ا ناع م مودن امكا

براي روستاييان زن وردار به مرظور توليد عسل و 

ست.  ستايي ا خانوار رو مد  فزايش درآ جه ا در نتي

ين  سترد ا ستايي ه نان رو طرح، ز ين  مخاط ان ا



يه  ره ته شرفت در زمي بزار پي سعي دارد ا پروژه 

وتوليد عسل را به مرظور افزايش درآمد و اهميت 

طور راي به  خانوار  نان غذايي  يار ز گان در اخت

 روستايي قرار دهرد.

فائو در  كاري  با هم سل  پروژه زن ور ع جراي  ا

استان گيلان با هدف افزايش و به ود توليد عسل و 

فاارآورده هاااي جااان ي. حماياات از زنااان فقياار 

جاد  به اي مك  خانوار و ك ست  يا سرپر ستايي و  رو

درآمد خانوار روستايي پيگيري شد. قيمت فروش هر 

 (3هزار ريال مي باشد. ر 12عسل حدود  كيلوگرم

( پراكردگي گروههاي زنان زن وردار 2-5جدول ر

 استان گيلان

نام  رديف
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 ن
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 ي
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 -چوبر  تالش 1

 - 

 اسالم

18 6 3 

ورمپه  ماسال 2

- 

 ت رسرا

12 6 2 

رضوانش 3

 هر

دوران 

- 

آبرياد 

استه  -

 سر

18 6 3 

سياه  لرگرود 4

مره سر 

- 

 مريوان

12 6 2 

 10 24 60  جمب 



ستان  گيلان شهر ستان  صادي ا ماي اقت مر ب: هي

ستان  يزي ا مه ر مديريت و برنا سازمان  تالش، 

1377. 

 نوغانداري:

كرم ابريشم و پرورش آن يكي از درآمدهاي فرعي 

خانوارهاي روستائيان خصوصاً نقاط جلگه اي بوده 

 روستا روار دارد. 76و در 

اگر چه به لحاظ بالا رفتن قيمت تخم مرغ نوغان 

و ساير محدوديتهاي ايجاد شده تا حدودي از وقت 

سته  ها كا نه فعاليت جام ايرگو به ان ها  خانواده 

شااده لاايكن فعالياات مااذكور در ارتقاااء درآمااد 

ست و  بوده ا مؤثر  سيار  بردار ب هره  هاي ب خانوار

رف شده براي عمل آوري پيله هر چرد كه طول مدع ص

ليكن در  شد  مي با ماه  تر از دو  شم كم كرم ابري

اين مدع محدود قادر است درآمد زيادي را نصيب 

 خانواده ها نمايد.



عددي  حل مت يز داراي مرا لذكر ن فوق ا يت  فعال

نايي  سب توا به ترا حل  يك از مرا هر  كه در  ست  ا

كان  مردان و كود نان ،  كار ز يروي  سيتها از ن جر

 تفاده مي گردد.اس

مراحل متعادد عمال آوري پيلاه كارم  -3-5جدول 

ابريشم را بر حسب سهم هر يك از جرسيتها نشان 

 مي دهد.

( مراحل و سهم كار زنان و مردان در 3-5جدول ر

 پرورش كرم ابريشم

تهيه  جرس

تخم 

 نوغان

نگهدا

ري 

كرم 

 نوزاد

چيدن 
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آماده 

كردن 

 برگ

تميز 

كردن 

 جا

برداش

 ع

 متوسط
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 8/70 50 90 70 80 100 مرد



مدتاً  لذكر ع فوق ا حل  جام مرا كه ان به اير ظر  ن

در ماههاي فروردين و اردي هشت كه زمان اور كار 

زنان در  و وجين مي باشد صورع مي گيرد لذا نقش 

مردان عمدتاً برجسته تر از نقش زنان  مي شود هر 

شتر كه بي شتغال  نوع ا ين  كه در ا رد  صورع  چ ب

مي  صورع  ها  ساير فعاليت رار  شيه اي و در ك حا

ليكن  ند  شركت دار خانواده  ضاي  مامي اع يرد ت گ

ين  شتري را در ا قش بي سر ن ندان پ مردان و فرز

 فرآيرد برعهده دارند.

خاانوار  521شهرستان تاالش داراي  1375در سال 

نوغاناادار بااوده اساات كااه اياان خانوارهااا بااا 

جع اه تخام  1216و  هكتار توتساتان 10استفادهاز 

كيلوگرم پيله تر توليد نموده  33000نوغان مقدار 

 (4اند. ر

اجتمااعي شهرساتان تاالش  -سيماي اقتصادي  -1

تهيااه كررااده معاوناات هماااهرگي و  - 1377سااال 



برنامااه رياازي تلفيااق و ترظاايم: فرشااته طااالش 

 انساندوست . سازمان برنامه و بودجه.

ران تالش ، شكوري، چرگيز. سيري در كوچ نشي -2

 .1382انتشاراع آذر خزر 

حسن زاده، مليحه ، توسكا فصلرامه آموزشاي  -3

 .80و ترويجي. شماره چهارم زمستان 

اجتمااعي شهرساتان تاالش  -سيماي اقتصادي  -4

. تهيه كررده معاونت هماهرگي و برنامه 1377سال 

ست.  طالش انساندو شته  ظيم: فر يق و تر يزي تلف ر

 ه.سازمان برنامه و بودج

 صنايع روستايي:

اگر چه روستا و زندگي روستايي با فعاليتهاي 

صلي را در  قش ا شاورزي ن شده و ك جين  شاورزي ع ك

هه  سه د ما در  ستايي دارد ا سعه رو هاي تو فعاليت

گذشااته نقااش فعاليتهاااي اشااتغالزا موسااوم بااه 

صتهاي  روان فر به ع عه  خارر از مزر هاي  فعاليت



آمااد تكميلااي اشااتغال توليااد بااه افاازايش در

ستگذاران و  جه سيا مورد تو ستايي  هاي رو خانوار

 (1برنامه ريزان توسعه قرار گرفته است. ر

جود  ست و كن ا ستاها مم كه در رو صرايعي  نواع  ا

 داشته باشد:

 الف : صرايب دستي و سرتي

 ب : صرايب ت ديلي

 ر : خدماع فري و صرعتي روستاها

جان هامفري دلايل حمايت از صرايب كوچك مقياس 

 ابسته به شرح زير مي داند:را و

صرايب كوچك داراي مرافب ملي است، چرانكاه  -1

با داشتن يك بخش صرعتي كوچك توانمرد، مي توان 

حضور متروع كالاهاي توليدي و اشتغال كارآمد را 

 تضمين كرد.



صرايب كوچك مقياس بادون حمايتهااي دولتاي  -2

صرايب داراي  ين  كه ا چرا  مد  هد آ جود نخوا بو

 اي از ق يل رسوخ به بازار است.محدوديته

صرعتي شدن به عروان قسمتي از راه رد و توسعه 

هداف  ترين ا قق مهم ستايي در تح مه جان ه رو ه

 توسعه روستايي نقش بسزايي داشته است.

ته  صورع گرف عاع  لي از مطال ردي ك مب ب يك ج در 

توان  مي  ستا را  شدن و رو صرعتي  مده  ثر ع پر  ا

 ايرگونه ذكر كرد:

لف : ا مد، ث اع ا فزايش درآ شتغال، ا جاد ا ي

 شغلي و درآمد

 ب : كاهش مهاجرتهاي روستايي

ر : كاهش نابرابري هاي مرطقه اي با استفاده 

 از مرابب محلي و رونق كشاورزي

پس  شت،  سكن، بهدا ستايي رم فاه رو فزايش ر د: ا

انداز( تغيير الگوي مصرف مواد غذايي و كالاهاي 



ي هااا و رونااق مصاارفي بااا دوام ، افاازايش آگاااه

 آموزشي

 ها : گسترش صادراع

شت  با توجه به مطالب ذكر شده بايد اذعان دا

ستايي  صرايب رو نواع  تالش از ا ستان  كه در شهر

هم  صرايب ت ديلي آن سرتي و  ستي  صرايب د قط  ف

صرايب ت ديلي  كه در  جود دارد  حدود و صورع م ب

 معمولاً زنان نقش خاصي ندارند.

 :صرايب دستي -صرايب ت ديلي 

صرايب ت ديلي در كليه بخشهاي صرعت وجود دارد 

كااه تعريفهاااي گوناااگوني بااراي آن ارائااه شااده 

صرايعي  به  صرايب ت ديلي  شاورزي.  خش ك ست.در ب ا

با  رگ  ستقيم و ترگات كه ارت اط م شود  مي  ته  گف

شد. در  شته با شاورزي دا خش ك لف ب شهاي مخت زيربخ

مواد  يد  رد تول يل فرآي با تكم صرايب  ين  قب ا وا

ش ضه ك براي عر صولاع،  ين مح سازي ا ماده  اورزي و آ



ين  رد. ا مي ك فا  قش اي صرف ن فروش و م بازار  به 

صرايب به تكرولوژي ساده وماشين آلاع س كي نياز 

راطق  ها را در م توان آن مي  ساني  به آ كه  دارد 

صرعت در  ين  يه ا مواد اول كرد.  جاد  ستايي اي رو

 روستاها به سهولت آماده است بخش سرتي كشاورزي

زماني به رشد و توسعه واقعي مي رسد كه همزمان 

صادي، از  شهاي اقت گر بخ لوژي در دي شد تكرو با ر

تكرولوژي در ديگر بخشهاي اقتصادي، از تكرولوژي 

 (1نو بهره بگيرد. ر

بهترين صرايب ت ديلي محصولاع كشاورزي شهرستان 

ايان  1375تالش كارخانه برنجكوبي است. در ساال 

ه برنجكاوبي داشاته كاه باه كارخانا 83شهرستان 

بوده  شغول  برن  م نه  به دا برن   شلتوك  ت ديل 

صرعت  صرعت ت ديلي  ين  جز ا سفانه ب ند. متأ ا

ت ديلي ديگري وجود ندارد و اين حرفه نيز تا به 

ست و  شته ا صاص دا مردان اخت به  صرفاً  مان  ين ز ا



خش  ين ب شكلاع ا ند و م شته ا شي ندا نان در آن نق ز

 ير شرح داد:را مي توان به دلايل ز

 كم ود نقديرگي براي توليدكرردگان -

سرمايه  - براي  گذاري  سرمايه  يزه  عدم انگ

گااذاران در مراااطق روسااتايي بااه دلياال نداشااتن 

 امكاناع مراسب و بازارسازي

ن ود خلاقيت در بسته برديهاي محصولاع مختلف  -

 بويژه براي صادراع

ستفاده از  - يد و ا لوژي تول روع در تكرو عدم ت

 ين آلاع قديميماش

 كم ود آموزشهاي فري و حرفه اي در مدارس -

جه  توان نتي مي  شده  كر  لب ذ به مطا جه  با تو

گرفت كه صرايب ت ديلي مواد غذايي، عامل مهمي 

در توسعه و گسترش كشاورزي و كشوري است به طوري 

كه اگر در بعضي از محصولاع شيوه هاي صحيح ت ديل 

كار به  غذايي  مواد  شود،  و ان ارداري  ته  گرف



كشور از لحاظ تأمين اين محصولاع بي نياز خواهد 

يت  يت فعال راوين و اهم ين ع به ا جه  با تو شد. 

زنان در اين زميره موارد چردي براي تحقق اهداف 

نان  مؤثر ز يي  شتغال زا صرايب ت ديلي و ا سعه  تو

روستايي پيشرهاد مي شود كه با عملكرد و اجراي 

ي تالش ن ستاهاي  نان رو ها ز رد در آن مي توان ز 

 زميره اين صرعت به فعاليت بپردازند.

الف ( تسهيلاع و حمايتهاي دولت از زنان بخصوص 

رد از  ها بتوان تا آن شود  شتر  ستايي بي نان رو ز

مرااابب اعت اااري و تسااهيلاع بااانكي بااه راحتااي 

 استفاده كررد.

ب ( الگوهااايي بااراي مصاارف بهيرااه محصااولاع 

ده هاي سالم و كشاورزي و فرآوري و توليد فرآور

براي  سان زن  جان و كارشرا سط مرو خانگي تو غذي  م

ها  به آن سيم و  ستايي تر شهري و رو هاي  خانوار

 آموزش شود.



شته  شگاهها در ر صيلان زن دان فارغ التح ر ( از 

هاي كشاورزي به عروان سرمايه هاي علمي و فري 

تر و  يد به براي تول شاورزي  خش ك ياز ب مورد ن

ندازي  غوبتر و راه ا رين مر صرايب ت ديلي و همچ

 براي نظارع و مشاهده استفاده شود.

د ( ايجاد روحيه تعاون و همكاري در بانوان و 

 قدرتمردكردن سرمايه هاي جزيي در قالب تعاوني.

توليد صرايب دستي از جمله فعاليتهايي است كه 

ست.  موده ا شغول ن خود م نان را ب مده اي از ز ع

صولا ناگون مح نواع گو ستي ا مي صرايب د شامل  ع را 

 -گردد از جمله اين فعاليتها مي توان حصيربافي 

توليااد وسااايل چااوبي، بافاات قااالي و قاليچااه و 

رد  ها مان خي از آن كه بر برد  نام  ردگي را  باف

مي  سوب  نان مح كاملاً ز هاي  قالي افي از فعاليت

گردد و برخي ديگر مانرد ساخت وسايل چوبي جهت 



صيربافي از فعا بازار و ح به  ضه  ست عر هايي ا ليت

 كه مردان نيز بدان اقدام مي نمايرد.

سرتها و آداب و  با  ستي  صرايب د كه  ست  شكي ني

رسوم جامعه و تفكر و بيرش هررمردان و سازندگان 

و نيز محيط جغرافيايي و ط يعي رابطه مستقيم و 

صرايب  هت از  مين ج به ه يك دارد. و  سيار نزد ب

 ماشيري متمايز مي باشد.

واحاد صارايب دساتي در  1754اد تعد 1375در سال 

شهرسااتان تااالش فعااال بااوده اساات اياان واحاادها 

نفر را به فعاليت مشغول نماياد.  2548توانسترد 

بافي،  قالي  رد از  ظر ع ارت مورد ن صرايب  نواع  ا

گليم بافي توليداع دست بافت پشمي و سفالسازي ، 

درصد شااغلان  8/53گليم بافي با بيشترين تعداد، 

واحاد ياك درصاد شااغلان  4تعداد و سفالسازي با 

صرعت دستي اين شهرستان را به خود اختصاص داده 



درصد كل شاغلان صرايب دستي اساتان  16اند در كل 

 در اين شهرستان فعاليت دارند.

حاظ  به ل ليم  يد گ قلاب تول عد از ان تالش ب در 

مهاجرع برخي بافردگان از نواحي اردبيل و خلخال 

هاي شغلي نض  گرفته و و ترگراهاي ناشي از فرصت 

دستگاه بافردگي در دهستانهاي اسالم و  400حدود 

بيش  ساليانه  كه  جود دارد  تالش و ستان  مه شهر حو

 560مترمربااب گلاايم بااه بهاااي حاادوداً  000/10از 

 ميليون ريال توليد مي نمايد.

ستان  بانوان شهر ختص  مولاً م ها مع ين فعاليت ا

شاورزي تالش مي باشد كه در زماني كه از كار ك

ند.  مي آور گر روي  هاي دي به كار شوند  مي  فارغ 

سفالي  هاي  ساختن ترور ستان  ين شهر رين در ا همچ

 نيز بر عهده زنان روستا مي باشد.
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شريه  هدي، ن صرايب ت ديلي،  ره  ستايي در زمي رو

 آموزشي ترويجي ، ويژه مروجان زن روستايي.



 

 

 

 

 ومفصل د

 

 -ويژگيهاي اجتماعي 

اقتصادي فعاليتهاي زنان 

 روستايي منطقه
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 زنان روستايي مرطقه:

تفاوتهاي جنسي در نحوه بهرره گيرري  -2-1

ستايي  صاد رو بر اقت تأثير آن  سواد و  از 

 منطقه:

شد از  شاره  يز ا ين ن بيش از ا كه  مانطور  ه

جهت ارتقاء آگاهي و كيفيت كار اهرمهاي مهمي كه 

زنان مورد نياز است تحصيل مي باشد. بالا بودن 

سطح تحصيل درجامعه اي كه خصوصاً در بين زنان نه 

هاي  يري از مهارت هره گ به ب قادر  ها را  ها آن تر

جديد و به ود كيفيت كار مي كرد بلكه اين امر 

خود به خود س ب محدوديت تعداد فرزندان شده و 

رين ف رين همچ مان چ گاه در دا سالم و آ نداني  رز

 مادراني پرورش خواهرد يافت.

موزش و  سترش آ كه گ شت  جه دا يد تو ته با ال 

ست  كن ا ستايي مم نان رو تران و ز پرورش درس دخ



موجب كاهش مشاركت آنان در فعاليتهاي سرتي گردد 

براي  ره را  ند زمي مي توا حال  عين  ليكن در 

فرا نوين  هاي  رون و مهارت يري ف ساخته و فراگ هم 

 آنان را با شرايط توسعه روستايي همراه سازد.

تران  براي دخ صيلي  ناع تح ناع امكا سترش امكا گ

روستايي در سالهاي اخير تا حدي توانسته فاصله 

ستاها  نث را در رو مذكر و مؤ سهاي  بين جر سواد 

كاهش دهد. اين در حاليست كه گسترش تحصيلاع بين 

خ مهاجرع آنان مردان ممكن است س ب بالارفتن نر

از روستا به شهر گردد ليكن براي دختران ترها 

س ب بالارفتن نرخ بيكاري خواهد شد چرا كه همپاي 

گسااترش امكاناااع آموزشااي اشااتغالاع متراسااب بااا 

ست. و از  مده ا جود نيا شده بو شهاي داده  آموز

تري  كي كم حرك فيزي توان ت تران از  كه دخ آنجائي

تن شغلي مراسب برخوردار مي باشرد، قادر به ياف

 براي خويش نخواهرد بود.



برابراين اطلاعاع مربوط به سطوح تحصيلاع جمعيت 

نمونه ما را در تشريح برخي از تفاوتهاي جرسيتي 

در ساختار شغلي ياري خواهد نمود. بر اين اساس 

( تهيه شده اسات كاه ساطح تحصايلاع در 4-5جدول ر

 ميان جمعيت نمونه را نشان مي دهد.

رين در  صله همچ ته فا سعه ياف نواحي تو ثر  اك

سواد بين دو جرس در سرين پايين رو به كاهش مي 

فاق  به ات يب  ستان در قر سطوح دب صاً در  رود. خصو

براي  شي  ناع آموز عه امكا مورد مطال ستاهاي  رو

رين  ست. چ جود ا بر مو طور برا سران ب تران و پ دخ

رده  كه در آي هد  مي د يدواري را  ين ام شرايطي ا

ب سي  صتهاي به ود دستر فزايش فر س ب ا صيل  ه تح

اشتغال براي زنان روستايي گردد. همانطور كه در 

( ملاحظه مي گردد. در گروه سري دبستان 4-5جدول ر

حتي تعداد و نس ت آنان بيش از جمعيت ذكور مي 

درصد باسوادان در سطح تحصايلي  51باشد بطوريكه 



ابتدايي را زنان تشكيل مي دهرد و دليل اين امر 

مد گان زن در را ع صيل كرد عداد تح كاهش ت تاً در 

سطوح بالاتر نس ت به مردان مي توان قلمداد نمود 

در سطوح بعد از ابتدايي و از سطح راهرمايي مي 

تااوان اياان سااير نزولااي و افاازايش تفاااوع بااين 

باسوادان مذكر و مؤنث را مشاهده نمود. لذا در 

باسواد زن  86باسواد مرد  126اين مقطب در برابر 

( درصد وجود دارد. علاوه بر اين 6/40عري ترها ري

درصد باسواران زن نيز در اين سطح سواد قرار  23

درصد زنان با سواد كمتار  55دارند و به ع ارتي 

 6/32از سطح دبيرستان سواد دارند و در عين حال 

 درصد آنان نيز بي سواد مي باشرد.

حدوده اي  نان، م براي ز صيل  سي تح شايد دستر

ك شد  فب را با شترين ن ير بي سالهاي اخ نان در  ه آ

كه  هد  مي د شان  مذكور ن جدول  ند  برده ا از آن 

ين  كور در ا ناث و ذ بين ا سياري  فاوع ب روز ت ه



نرخ  سقوط  ها  بر اير علاوه  جود دارد.  قه و مرط

باسوادان در مقطب نظري و ديپلم به بعد براي هر 

ستان  كه دبير ناني  س ت . آ ست و ن ياد ا جرس ز دو 

ر گذاشته اند و يا تا آن سطح پيش رفته را پشت س

 درصد است. 2/10اند ترها 

صيلاع در  سواد و تح سب  كه ك تي  يرغم اهمي عل

آگاهي بخشيدن و اعطاء اعت ار اجتماعي و بالط ب 

نان دارد،  براي ز ها  صميم گيري شاركت در ت آن م

هت  سيله اي ج روان و به ع صيلاع را  مدتاً تح ها ع آن

نگرند تا به عروان  دستيابي به شغلي مراسب مي

 ابزاري براي ايفاي نقش اجتماعي.

نان  بين ز سواد در  سترش  چه گ گر  يب ا بدين ترت

روسااتايي در آگاااهي بخشاايدن و ارتقاااء تااوان 

هاي  يري از توان هره گ سب در ب نان مرا ماعي آ اجت

ايجاد شده و عدم امكان اعطاء نقش هاي متراسب 

آنان با قابليتهاي موجود مشكلاع فردي و اجتماعي 



دوچردان مي گردد لذا به موازاع سرمايه گذاري 

موزش  به آ بر  سي برا ناع دستر جاد امكا هت اي در ج

بالاتر لازم  صيلي  سطوح تح صاً در  تران خصو براي دخ

اساات برنامااه هااايي در جهاات بهااره گيااري از 

 تواناييهاي بالقوه آنان طرح ريزي گردد.

 (4-5جدول ر

درصد به جمعيت  سطوح تحصيلي

مشابه  گروه سري

درصد نس ت به 

گروه جرسي درصد 

نس ت به كل 

 جمعيت

 كل

 زن مرد

 210 122 88 بيسواد

 9/41 1/58  

 7/22 6/32 6/27 



 6/11 0/16  

 243 124 119 دبستان

 0/49 0/51 9/31 

 7/30 2/33  

 6/15 3/16  

 126 86 212 

 9/27 6/40 4/59 راهرمايي

 6/32 0/23 9/27 

 6/16 3/11  

 44 38 82 

 8/10 3/46 7/53 نظري و ديپلم

 8/5 0/5  

 5 1 6 

 8/0 7/16 3/83 فوق ديپلم

 3/1 3/0  

 7/0 1/0  



 8 3 5 ليسانس و بالاتر

 5/62 5/37  

 3/1 8/0 1/1 

 7/0 4/0  

 387 374 761 

 100 1/49 9/50 جمب
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 فعاليتها

شدن نحوه مشاركت زنان در نيروي كار  جهت روشن

و چگونگي توزيب كار آنان طي فصول مختلف سال و 

نه داري درر  مور خا نان در ا يري آ رين درگ همچ

سؤالاع خاصي ضروري بود كه طي آن ضمن تفكيك هر 

يك از وظايف روزانه چگونگي مشاركت زوجين رزن و 

مورد  ها  ين فعاليت يك از ا هر  جام  مرد( در ان

رار گرفت. برابراين لازم بود كه ساعتهاي پرسش ق



معمولي كه به كارهاي روزمره پرداخته مي شودو 

يد  يت تول كه در فعال موثر  با  عي  ساعتهاي واق

گر در  لذا ا شود.  يك  گردد و تفك مي  صرف  عي  زرا

روز مورد مصاح ه فرد مورد سؤال به دلائلي كار 

نمي كرده متوسط ساعتهاي معمولي در كار در هفته 

ساايده مااي شااد، و همچرااين بااراي جلااوگيري از پر

تااأثيراع فصاالي و قااراردادن زمااان مصاااح ه در 

بازگوكردن نحوه و ميزان كار از سوي پاسخگو، يك 

طور  به  كه  صل  هار ف شامل چ هه  دوره دوازده ما

مي  كار  به  سال  طي يك نان در  مردان و ز عادي 

-5پرداخترد م راي پرسش قرار گرفته است. جدول ر

5) 

ي گردآوري شده از مرطقه مورد مطالعه داده ها

به  نان  براي ز عه  كار در مزر كه  هد  مي د شان  ن

عرااوان مكماال خانااه داري و بلكااه انجااام امااور 

اقتصاد مختلط با كارهاي روزمره خانه است و لذا 



تفكيك آنها براي پاسخگويان دشوار مي باشد. چرا 

كه زنان ضمن رسيدگي به اموراع روزمره مرزل در 

اغت از آن به فعاليتهاي اقتصادي جان ي زمان فر

چه  يا باغ خانگي و  غان  به مر سيدگي  رد ر مان

عه  به مزر بوط  مور مر جام ا يا ان س زيجاع و 

خانوادگي مي پردازند. لذا همانطور كه در جدول 

( ملاحظه مي گردد سااعاع روزاناه درگيار در 5-5ر

كار زنان بسيار طولاني تر از ساعاع كار روزانه 

رش شده است. اين درحاليست كه اوقاع مردان گزا

فراغت آن نيز كوتاهتر مي باشد. اين امر نشان 

مي دهد كه زنان غال اً اولين عضو خانواده هسترد 

كه ص حها بر مي خيزند و كار را شروع مي نمايرد 

و آخرين عضوي هسترد كه براي استراحت به بستر 

مي رود. قابل ذكر است كه ساعاع صرف شده براي 

يك از امور روزانه خانه و يا كار در مزرعه  هر

 و ... بر حسب سن و تعدادفرزندان و خصوصاً سن و 



( نحوه توزيب ساعاع كارهاي خانگي و 5-5جدول ر

 اقتصادي در يك ش انه روز به تفكيك مرد و زن

انواع 

 فعاليت

كل ساعاع 

صرف شده 

براي 

 زنان

تعداد 

 شمارش

ساعاع صرف شده براي  جمب

 مردان

مجموع  

ساعاع 

 صرف شده

تعداد 

 شمارش

 جمب

كل مدع 

فعاليت

هاي 

خانه 

 داري 

8/979 691 5/9 8/221 346 95/2 

جمب 

آوري و 

ذخيره 

 آب

20/8 11 5/0 80/1 11 16/0 



جمب 

آوري 

 سوخت

80/11 57 21/0 50/65 57 15/1 

شستشو 

و 

تميزكر

دن 

وسايل 

 مرزل

166 114 1 - - - 

شستشوي 

 ال سه

30/155 112 1 - - - 

تهيه 

مواد 

غذايي 

و 

 پوشاك

50/113 98 1 50/145 98 48/1 



پخت 

 غذا

211 113 5/1 - - - 

شستشو 

و 

مراق ت 

از 

فرزندا

 ن

50/118 69 5/1 12 69 1/0 

مراق ت 

از 

بيمارا

ن در 

 مرزل

10 6 5/0 - - - 

نظافت 

 مرزل

50/185 11 5/1 7 111 06/0 

 07/10 190 1049 54/8 190 3/692كل مدع 



فعاليت

هاي 

 توليدي

فعاليت 

اقتصاد

ي اصلي 

 و فرعي

50/577 113 11/5 991 113 77/8 

توليد 

صرايب 

 دستي

5/51 23 1 13 23 50/0 

نگهدار

ي و 

مرمت 

 مرزل

30/62 54 5/0 45 54 8/0 

اوقاع 

 فراغت

5/157 105 5/1 357 105 40/3 



جود  ثال و براي م بد  مي يا سان  ها نو جرس آن

نه  جوان در خا تران  مادر در دخ براي  گي  مك بزر ك

انجام امور جاري روزانه مي باشد و فرصت بيشتري 

 براي آنان جهت حضور در مزرعه فراهم مي سازد.

ساعت در  18بدين ترتيب ساعاع كار روزانه زنان 

ساعت كار مردان گزارش شده اسات. ايان  13برابر 

بيش از  يز  مردان ن غت  قاع فرا كه او ست  درحالي

در برابر  4/3زنان مي باشرد ردوبرابر وقت آزاد 

( ، لذا ملاحظه مي گاردد كاه زناان در حاال  5/1

حاضر با فشار كاري بسيار  مي باشرد و از عمده 

تاارين دلاياال كراااره گيااري آنااان از فعاليتهاااي 

خانوار  صادي  شرايط اقت مان به ود  صادي در ز اقت

همين مسأله است. لذا در هر گونه برنامه ريزي 

شرايط كار و زندگي زنان طرح كه با هدف به ود 

ريزي مي گردد در نظر گرفتن اين مسأله ضروري مي 

فه  يك وظي مولاً  نان مع ستايي ز راطق رو شد. در م با



دوگانه بلكه سه گانه را بر عهده دارند، آنها 

هداري  رزل، نگ مور م جام ا سئوليت ان كه م همچران

كودكان و توليد مواد غذايي معيشتي را بر عهده 

ه ند، آن مور دار جام ا سئوليت ان كه م ا همچران

غذايي  مواد  يد  كان و تول هداري كود رزل، نگ م

معيشتي را برعهده دارند در عين حال در اشتغالاع 

نقدي نيز مشاركت دارند. تقري اً در همه جا زنان 

 نس ت به مردان ساعاع بيشتري كار مي كررد.

يت  ين واقع به ا ما را  لذكر  فوق ا جدول  سي  برر

د كه در درون خانواده تقسيم كاري رهرمون مي ساز

پايدار و قوي حاكم است. چرين تقسيم كاري در طي 

عه  ماعي جام ضياع اجت يه مقت طولاني و پرما تاريخ 

به  قادر  ردرع  موني ب مل پيرا كه عوا ته  شكل گرف

خي از  به بر ها  ست. و تر گوني آن ا ير و دگر تغي

مي  گذارد،  مي  تأثير  نان  شتغال ز هاي ا جر ه 

بر ط  شد.  تاريخ با طي  كاري در  سمي  رين تق ق چ



شكل  عه  ماعي جام ضياع اجت يه مقت بر پا طولاني و 

گرفته كه عوامل پيراموني بردرع قادر به تغيير 

و دگرگوني آن است و ترها به برخي از جر ه هاي 

اشتغال زنان تأثير مي گذارد، مي باشد. بر ط ق 

چرين تقسيم كاري در طي تاريخ طولاني و بر پايه 

ضيا مل مقت كه عوا ته  شكل گرف عه  ماعي جام ع اجت

گوني آن  ير و دگر به تغي قادر  ردرع  موني ب پيرا

است و ترها به برخي از جر ه هاي اشتغال زنان 

تأثير گذار مي باشد. بر ط ق چرين تقسيم كاري 

امور مربوط به خانه داري و تربيت كودكان بطور 

گردد و  مي  سوب  نان مح عي ز ظايف قط جزو و صلي  ا

ش بسيار ضعيفي در انجام ايرگونه امور مردان نق

ايفا مي نمايرد، اين در حاليست كه نقش مردان 

در اين زميره نيز عمدتاً به اموراتي كه به نحوي 

خارر از مرزل مربوط مي گردد محدود مي شود ليكن 

در مقابل زنان فعاليت مردان در امور اقتصادي و 



رين  ست. چ شده ا گزارش  نان  بيش از ز يدي  تول

نان در تو فه ز بودن وظي يد  يانگر چردبع زيعي ب

مقابل اشتغال مردان در يك فعاليت اقتصادي اصلي 

به  جه  يزي تو مه ر نه برنا هر گو رابراين در اس. ب

هاي  ست فعاليت مي باي حد  نان وا كه ز ته  ين نك ا

مترااوع و متعااددي را انجااام دهرااد و وقاات آزاد 

كمتري دارند را مي بايست مورد توجه و دقت نظر 

نواع  قرار نان در ا يري ز يف درگ كم و ك داد. 

تابعي از  صادي  ير اقت صادي و غ هاي اقت فعاليت

نه اي  به گو طي  صادي و محي ماعي اقت صياع اجت خصو

لي  كس العم لف ع هاي مخت با ويژگي فرادي  كه ا

متفاوع نس ت به شرايط از خود بروز مي دهرد و 

ظايف  يك از و هر  شده در  صرف  ساعاع  قدار  لذا م

ر عوامل متعدد از جمله سواد و سن فوق تحت تأثي

 زنان قرار دارد.



سطوح  تأثير  مورد  لي در  به تحلي ستيابي  هت د ج

تحصيلي زنان بر ميزان وقت صرف شده در هر يك از 

فعاليتهاي مورد نظر بر اساس داده هي بدست آمده 

 ( ترظيم شده است.5/6از پژوهش ميداني رجدول 

س بل تف يز قا سن ن يق  تأثيري از طر رين  مي چ ير 

( درر گردياده 7-5باشد كه اطلاعاع آن در جادول ر

است. همانطور كه اشاره گرديد يكي از عوامل مهم 

سطح  ستايي  نان رو كار ز يزان  حوه و م بر ن مؤثر 

كه  شد. از آنجائي مي با نان  سواد آ صيلاع و  تح

سمي و  صورع غيرر به  مدتاً  ستاها ع شتغال در رو ا

كه از مانطور  لذا ه شد  مي با مزارع  جدول  كار 

استر اط مي گردد با افزايش سطح سواد از ميزان 

كار  به ع ارتي  يا  صادي  يدي و اقت شتغال تول ا

زراعي كاسته مي گردد، اين درحاليست كه ساعاتي 

فزايش  رد ا مي نماي نه داري  مور خا صرف ا كه  را 

يافته است. عمده ترين دليل اين افزايش ساعاع 



جود فرز توان در و مي  نه داري را  ندان كار خا

كه  چرا  ست  ها دان خانواده  نه  سال در ايرگو خرد

غال اً افرادي با سطح سواد بالاتر سن كمتري نيز 

داشته و خانواده هاي جوان را تشكيل مي دهرد از 

كرده  گزارش  يز  تري را ن غت كم ساعاع فرا ررو  اي

انااد در حاليكااه زنااان بيسااواد بااا سااطح سااواد 

كااه ابتاادايي عماادتاً داراي ساارين بااالاتر بااوده 

قاعدتاً وقت آزادشان نيز اندكي بيشتر مي باشد. 

 (16-5ر

( نحاوه توزياب سااعاع كاار 7-5ط ق اين جدول ر

هد  مي د شان  نان ن سن آ سب  خانواده را برح نان  ز

سري  هاي  گردد در گروه مي  ظه  كه ملاح مانطور  ه

پايين تر ساعاتي كه صرف رسيدگي به امور خانه 

ق كه  مانطور  ست. ه تر ا طولاني  گردد  يز مي   لاً ن

گفتااه شااد علاات آناارا در كوچااك بااودن فرزناادان 

كاري  بار  ستن  به كا قادر  ها  نه تر كه  خانواده 



مي  شتري را  خود مراق ت بي كه  سترد بل مادر ني

طل رد مي توان دانست، ترها در گروه سري بالاتر 

سال حكم نقض مي گردد كه آن نيز به دليال  65از 

نايي ك كاهش توا نان و  ين ز بودن ا سال  شان كهر ار

است كه خود بخود براي انجام كاري مشابه نياز 

بااه صاارف وقاات بيشااتري دارنااد. در رابطااه بااا 

شود  مي  يده  سان د ندكي نو صادي، ا هاي اقت فعاليت

سال باه دليال ايركاه  25بطوريكه زنان كمتر از 

عمدتاً تازه تشكيل خانواده داده و مشغله كمتري 

ايرد دارند وقت بيشتر را در اين امور صرف مي نم

ره  ين زمي عدي در ا سري ب هاي  كه در گروه در حالي

عد از آن در  شيم ب مي با كار  ساعاع  فت  شاهد ا

مقادار وقات صارف شاده در ايان  46-55گروه سري 

كاهش  يل  به دل سپس  سيده و  حداكثر ر به  يت  فعال

روان  به ع سال  ندان بزرگ جود فرز كاري و و توان 



سير  مادران  كار  ساعاع  جدداً  كي م هاي كم نيرو

 ولي مي يابد.نز

( توزيب فصلي كاار، نشاان ماي 8-5بررسي جدول ر

دهد كه بيشترين درگيري زنان در امور زراعت در 

شت  حل كا كه مرا شد  مي با ستان  هار و تاب صول ب ف

شت  شت و بردا له دا شود و مرح مي  جام  صول ان مح

عمدتاً بر عهده مردان است. برابراين اهميتي كه 

ته تعيين كررده اين مرحله از كار كشت و زرع داش

نان  كاري ز قش  لذا ن ست.  صول ا يت مح يت و كم كيف

لب  كه اغ به اير يت  با عرا شد  مي با تر  سته  برج

روزهاي كار مردان زماني است كه آنها صرف نظارع 

رد.  مي نماي صول  شت مح به ع ارتي دا ياري و  و آب

همچرين اين اوقاع زماني را كه آنها صرف تهيه و 

يا اوقاتي را كه در پخش كود و سم مي نمايرد و 

كار وي  بر  موده و  صرف ن كارگر  كردن  ير  پي اج

نظارع دارند نيز شامل مي گردد، حال آنكه وقت 



مي  بر  هايي را در  مدتاً روز نان ع شده ز گزارش 

 گيرد كه آنها مستقيماً در زميره زراعي خانواده 

( : توزيب روزهااي كاار زناان برحساب 8-5جدول ر

 د كشت فصول و انواع محصولاع مور

 مردان زنان 

شت  نواع ك ا

و زرع و 

فصااااااول 

 مختلف

مجمااوع 

هاي  روز

 كار

عدا ت

د 

شمار

 ش

متوسااااط 

روزهااااي 

براي  كار 

 هر فرد

مجمااوع 

هاي  روز

 كار

عداد  ت

 شمارش

متوساااااط 

روزهاااااي 

براي  كار 

 هر فرد

 6/131 - - 2/89 - - برن 

 2/52 119 6209 27/47 126 5956 بهار

 24/46 116 5364 32/24 121 2943 تابستان

 9/15 60 954 11 46 506 پاييز

 3/17 21 364 57/6 7 46 زمستان

 5/175 - - 198 - - تر اكو

 75/65 4 263 68 5 340 بهار



 58 5 290 74 5 370 تابستان

 75/21 4 87 26 5 130 پاييز

 30 1 30 30 1 30 زمستان

 127 - - 6/93 - - ح وباع

 75/48 4 195 5/37 6 225 بهار

 37 5 185 17/29 6 175 ستانتاب

 67/27 3 83 6/14 5 73 پاييز

 5/13 2 27 33/12 3 37 زمستان

 74 - - 6/68 - - س زيجاع

 88/26 17 457 2/23 25 580 بهار 

 9/20 11 230 178 23 409 تابستان

 12 9 108 9/13 17 236 پاييز

 29/14 7 100 7/13 7 96 زمستان

 120 - - 116 - - ساير

 7/26 4 107 25/22 4 89 ر بها

 23 4 92 67/28 3 86 تابستان



 20 1 20 20 1 20 پاييز

 50 1 50 45 1 45 زمستان

و يا در زمين ديگران بطور ياوري كار كرده و يا 

ستمزد در  خويش در ق ال د كار  يروي  ضه ن به عر

 ساير اراضي زراعي مي پردازند.

هدف بدين ترتيب در هر گونه برنامه ريزي كه با 

ستايي  نان رو قت ز كي و د توان فيزي كارگيري از  ب

طرح ريزي مي گردد توجه به اوقاع پركاري و كم 

كاري زنان در طي سال حائز اهميت مي باشد، چرا 

كه تدوين برنامه اي كه در وقت زراعي، آنان را 

از انجام امور كشاورزي باز دارد با شكست روبرو 

 خواهد شد.

 تغال زنانمنزلت اجتماعي و اش -2-3

بر  گذار  طي تأثير مل محي تر عوا شراخت به هت  ج

گردآوري  بر  علاوه  قه،  ستايي مرط نان رو شتغال ز ا

اطلاعاع در مورد وظايف تخصصي، شراسايي تفكراتي 



كااه در خااانواده و يااا در سااطح جامعااه درباااره 

فعاليتهايي كه براي زنان يا مردان مراسب است و 

جام ا ها در ان كه آن تي  يزان و مرزل ظايف م ين و

با  ظايف  ضي از و ست، بع يد ا ند مف مي آور ست  بد

ظارع  ته و ن كار رف لوژي ب سطح تكرو به  جه  تو

ست  كم و كا بدون  لت  كار، داراي مرز بر  ستقيم  م

 است.

يا  عه  يا در مزر شد  خانواده با كار در  كه  اير

براي ديگران با مزد يا بدون مزد بر مرزلت زنان 

ن و تااأثير مااي گااذارد. كاااري كااه توسااط كودكااا

گروههاي كم درآمد انجام مي شود خواه ناخواه كم 

مرزلت بشمار مي رود. از سوي ديگر ميزان مشاركت 

س ب  ند  مي توا جارع  فروش و ت يد و  نان در خر ز

عاتي  پل ارت اط اطلا شده و  نان  گاهي آ قاء آ ارت

 بين شهر و روستا باشرد.



در رابطااه بااا جايگاااه اشااتغال زنااان در جااامب 

فاوت يدگاههاي مت مين زاده در د جود دارد. ا ي و

نان را  كاري ز ضعيت  كار و سي  يت شرا تاب جمع ك

ست.  موده ا يان ن رين ب كه »ايرچ به اير جه  با تو

خانواده اساس و پايه هر جامعه است، كار زن در 

مرزل بي اجرع و از نظر اجتماعي فاقد ارزش پولي 

كه  ست  رده اي ا يد كر خانواده تول ست. زن در  ا

ساات و تحاات انقياااد بااراي تااابب ارداده شااوهر ا

استثمار اقتصادي هر چرد كه فعاليت او غير مولد 

تلقي مي شود، اين چرين برداشت ناشي از انديشه 

شاركت زن  كه م بوده  سان  صاددانان و آمارشرا اقت

را بدون مزد محسوب مي دارند و درآمد ملي مرظور 

نمي كررد و در نتيجه در زمره جمعيت فعال مجاب 

 (1« رنمي آيرد

ست،  مده ا مل آ به ع كه  هايي  عذالك ط ق برآورد م

درصاد  40تاا  25كار نامرئي زن خانه دار حادود 



توليااد ناخااالص داخلااي را تشااكيل ميدهااد، در 

صورتيكه زنان خانه دار جزء جمعيت فعال در نظر 

گرفته شوند و خدماع آنان در هزيره خدماع جامعه 

به حساب آيد، بدون شك دگرگوني عمده اي در جهت 

جود ي ماعي بو ست اجت لف  سيا هاي مخت مه  ابي برنا

بر  گر  هي دي كه گرو ست  ين درحالي مد. ا هد آ خوا

يكپارچگي كار زن و مرد تأكيد داشته و كار زنان  

صادي  يان اقت رده بر سامان ده مردان ،   -كار 

 اجتماعي نهاد خانواده مي دانرد.

يا به ع ارع ديگر « زنانه»در مجموع فعاليتهاي 

خاص ز هاي  نان و كار حدود ز صص م شي از تخ نان نا

صطلاح  به ا شاغل  ضي م گذاري بع نه»وا براي « زنا

هارع  صي و م سايي تخص شي از نار شتر نا نان بي آ

آنان و يا بر اثر تخصصها و مهارتهاي ناهماهرگ 

كار  بازار  هاي  با نياز مدتاً  كه ع ست  نان ا آ

مطابقت ندارد. لذا از نظر سلسله مراتب شغلي در 



حالتي رين  ثر چ شغلي  ا هاي  ترين رده  پايين  در 

ها  نه كار جام ايرگو كه ان ند، بطوري مي گير قرار 

 توسط مردان موجب خفت وخواري آنان خواهد گشت.

( ملاحظه مي گردد كه 9-5با توجه به جدول شماره ر

پاسخگويان كشاورزي را داراي پايين ترين مرزلت 

و ارزش بيان نموده اند اين ديدگاه برخاسته از 

نامط ضب  پذيري آن و سك  شاورزي و ري صاد ك لوب اقت

است لذا نظر به سخت بودن شرايط كاري و نوساناع 

فراوان در مرابب حاصل از فعاليتهاي كشاورزي كه 

مرجر به استهلاك جسمي زنان روستايي مي گردد بيش 

% پاسخگويان از بين اشتغالاع راي  روستايي 25از 

موده كشاورزي را شغلي نامراسب و پرزحمت بيان ن

 اند.

كه  به اير مايلي  نه ت ها هيچگو يب آن بدين ترت

دخترانشااان نيااز همانرااد خااويش بااه كشاااورزي 

صيل  هت تح نان در ج تلاش آ شته و  ند ندا بپرداز



خرور از  بر  ها  كه آن ست  ظور ا بدين مر تران  دخ

سيكل كار پر رن  كشاورزي و فقر توانا گردند. 

% از پاساخگويان معتقاد 10از سوي ديگر بايش از 

لت و ارزش بو قد مرز گران فا براي دي كار  كه  ند  د

اجتماعي است. اين نگرش ناشي از اين باور است 

لب  ها در قا گران را تر براي دي كار  ها  كه آن

لذا  ند و  مي انگار كارگري  شاورزي و  هاي ك كار

معتقدند كه ترها افراد فقير به ايرگونه كارها 

 تن در مي دهرد.

ن نياز پارورش % پاسخگويا4علاوه بر اين قريب به 

كم  مت  ياد و زح فاع ز حاظ تل به ل يز  يور را ن ط

حاصل، فاقد ارزش اجتماعي و اقتصادي بيان كرده 

 اند.

اشتغالاع داراي پايين ترين مرزلت و  -9-5جدول 

 ارزش از نظر پاسخگويان

 درصد تعداد انواع فعاليتها



 2/25 33 كشاورزي

 8/3 5 دامداري و پرورش طيور

 - 0 صرايب دستي

كاااار در كارگااااه و 

 كارخانه

0 - 

 7/10 14 كارگري براي ديگران

 0 0 اشتغال اداري

 3/60 79 هيچكدام

 - 131 جمب

امين زاده ، فرخ. جمعيات شراساي كاار، جلاد  -1

، ص  1358دوم. انتشاراع دانشاگاه ملاي اياران، 

127. 

( به گونه اي ديگر تماايلاع زناان را 10-5جدول ر

قرار داده است بر ط ق  مورد پرسش و نظر خواهي

% پاساخگويان 66جدول مشاهده مي گردد كه بيش از 

عي  مين مزرو رد در ز كه مايل ند  شته ا هار دا اظ



لق  حس تع شي از  ساس نا رد.اين اح كار كر خانواده 

شرايطي  رين  كه در چ ست  ستقلالي ا خويش و ا به 

درصاد  16دارند. در جامعه مورد مطالعه ما نياز 

كار در ق  سخگويان  ستمزد را از پا فت د ال دريا

ترجيح مي داده اند ليكن مرظور از اين نوع كار 

هاي  ير از كار گر غ مزدي دي هاي  مدتاً فعاليت ع

 زراعي نيز بوده است.

درصد پاسخگويان  2/9نكته قابل توجه اين است كه 

مي  ترجيح ن مذكور را  كاري  موارد  يك از  يز هيچ ن

ا داده اند و اصولاً برخي به دليل كهولت سن و ي

برخي ديگر به دليل عدم نياز اقتصادي مايل به 

انجام هيچگونه كاري ن وده اند بايد توجه داشت 

ماعي  هاي اجت پيش داوري  تار و  گي  -كه رف فرهر

كت  به حر ها  عه  رگ را در جام موزش و فره مل آ عوا

ماعي و  ظر اجت شها از ن ظام ارز ند و ن مي آور در 

مايد سرتي انتقال آنها را به افراد تشويق مي ن



ظايف و  سيم و روني تق شرايط ك مر در  ين ا خود ا و 

ندگي  حل ز يه مرا مرد در كل ظر زن و  قش را از ن ن

ستمر و  فوذ م رد. ن مي ك يه  ساني توج هاي ان گروه

ران  ها آنچ شه  كر و اندي طرز تف نه  مداوم ايرگو

افراد را تحت تأثير قرار مي دهد تا خود را با 

ترتيب  الگوهاي زنان و مردان تط يق دهرد. بدين

اجتماعي شدن. يا به ع ارع ديگر در »در فرآيرد 

مي  ماعي ت ديل  فرد اجت يك  به  كودك  كه  شرايطي 

يا مطابق « ط ق انتظار»شود تا وظايف محوله را 

توقعاع جامعه انجام دهد، انگيزه هاي لازم بوجود 

 مي آيد.

 ( شكل مرجح كار از نظر زنان روستايي10-5جدول ر

 درصد دتعدا اشكال مختلف كار

كااااار در مزرعااااه 

 خانوادگي

87 4/66 

 16 21 كار درمقابل دستمزد



كاااااار در ق اااااال 

 كارياوري

8 1/69 

 2/9 12 هيچكدام

 3/2 3 بدون پاسخ

 

جايگاه اشتغال زنان و درآمد خرانوار  -2-4

 در منطقه:

هاي  نان، فعاليت يت ز هم موقع يري م هت گ يك ج

وامب اقتصادي و دسترسي به درآمد است. در اكثر ج

روستايي جهان سوم، نيروي كار و درآمد زنان از 

طريق جامعه كرترل مي شود اين كرترل عمدتاً توسط 

مرد ارشد خانواده كه پدر يا شوهر مي باشد صورع 

 مي گيرد.

ماعي او را  يت اجت نان موقع مد ز حال درآ هر  ب

طور  شيده و ب خانوار به ود بخ حداقل در درون 

وادگي و قدرع نس ي بالقو در وي در تصميماع خان



نان  يد. ز مي نما طاء  شتر اع قش بي خانواده ن در 

صادي  يداع اقت سرتي در تول طور  قه ب ستايي مرط رو

خانوار توسط عرضه نيروي كار خويش مشاركت داشته 

فت  نان و دريا براي آ شتغال  صتهاي ا ند.چرين فر ا

خانوار به ود  سازمان  نان را در  مد ارزش آ درآ

شرايط  كه  رد  هر چ شيده  صورع بخ لي ب جو ك و 

ثر  ست. در اك نده ا باقي ما ران  سالاري همچ مرد

كشااورهاي جهااان در شاارايط بحرانااي دوره هاااي 

اقتصااادي، زنااان بيشااتري جهاات كمااك بااه درآمااد 

تي  ند. ح مي گير مزدي  كار  يروي  خانواده وارد ن

يروي  صادي در ن ياز اقت يل ن به دل نان  مروزه ز ا

ب كه  ظر از اير صرف ن رد.  مي نماي شاركت  ا كار م

ست  خود سرپر كه  يا اير رد و  ندگي كر شان ز همسران

 (1خانواده باشرد. ر

نان  شده ز جام  يداني ان سيهاي م ليكن برط ق برر

لي  ياز م حاظ ن به ل مدتاً  كه ع رد  هر چ قه  مرط



ساير  شاورزي و  مور ك جام ا به ان قدام  خانوار ا

فعاليتهاي اقتصادي مي نمايرد ليكن محدوديتهاي 

شرا صت در  شي از ن ود فر صادي نا حران اقت يط ب

آنها قادر به گسترش مرابب درآمدي خويش از طريق 

شرايط  كه در  شرد بل مي با مدزا ن شغل درآ يافتن 

گسترش بيكاري بعضاً اشتغال سابق خويش را نيز از 

دست مي دهرد، بطوريكه نمونه هاي چردي در مرطقه 

با  گر  سوي دي كه از  ست  بوده ا سأله  ين م يد ا مو

ا و يااا افاازايش درآمااد افاازايش سااطوح دسااتمزده

خانوار از طريق درگيري در امور زراعي كه براي 

اكثر زنان متأهل س ب بالارفتن درآمد شوهرانشان 

و بالط ب ارتقاء استاندارد زندگيشان مي گردد، 

زنان زيادي در صدد كاهش كارهاي خانگي غير مزدي 

شااان باار مااي آيرااد، در شاارايط وجااود فرصااتهاي 

استفاده از شيوه هاي غير اشتغال، اين عده ضمن 

كاربر و خريد خدماع سعي در اشتغال اين گروه به 



اتلاف وقت آزاد شده خويش مي پردازند، براي مثال 

يه  خانوار و ته شاك  يه پو سرت ته يدن  سوخ گرد مر

ساير ملزوماع از جمله حصير، س د و ... و روار 

 انواع تجاري آن شاهدي بر اين مدعاست.

ه در مرطقه نشان مي دهد كه بررسيهاي به عمل آمد

اگر چه زنان در فعاليتهاي اقتصادي و زراعي سهم 

بسزايي دارند و به خصوص در رابطه با خانوارهاي 

يين  قش تع راً ن مين يقي كم ز مين و  بي ز شاورزي  ك

خانواده  صاد  سقوط اقت لوگيري از  رده اي در ج كر

در زير خط فقر داشته اند ليكن محاس ه دقيق سهم 

نان در د جزا آ يق م رد تحق خانواده نيازم مد  رآ

كه  چرا  ست.  خارر ا ساله  ين ر توان ا بوده و از 

ست  مي باي صادي  لف اقت عاد مخت نان از اب قش ز ن

بر  علاوه  نان  كه آ چرا  يرد  قرار گ جه  مورد تو

ايركه با انجام كارهاي مزدي مستقيماً در درآمد 

خانواده مشاركت دارند با اقدام به توليد برخي 



ردي يد از نيازم جويي در خر صرفه  خانواده و  هاي 

خدماع با كاهش هزيره هاي زندگي از يك سو و با 

مشاااركت در امااور كشاااورزي و ساااير فعاليتهاااي 

اقتصادي به عروان نيروي كار خانوادگي غير مزدي 

هزيره هاي توليد را نيز كاهش مي دهد لذا تمامي 

اين مشاركتها در مجموع مي تواند بيانگر مشاركت 

نان  بوده ز خانواده  مد  بالايي از درآ صد  در در

باشد. اما با نگاهي به موارد فوق الذكر و جهت 

مردان در  به  نان  مد ز س ت درآ ساده ن سه اي  مقاي

( آورده شده اسات. لاذا باياد 11-5جدول شماره ر

كه  شاورزي  كار ك صل از  مد حا كه درآ شت  جه دا تو

جز  شته  خود دا يز در  مان را ن ستقيم ز كاري م هم

سرپرست خانوار كه يك مرد مي باشد محسوب درآمد 

 شده است.

 



كه  ند  شته ا يد دا ته تأك ين نك بر ا ها  ته  ياف

تفاوتها در ساختاردرآمد نواحي بيشتر متأثر از 

 نحوه توزيب اشتغالاع 

( حجم كار زراعي زنان در طي سال 12-5جدول شماره ر

 به تفكيك سطوح درآمدي خانوار

ان در طي تعداد روزهاي كار كشاورزي زن 

 يكسال

سااااطوح 

درآماااد 

 رريال(

0 29- 59-

30 

89-

60 

119-

90 

ص جمب  +120 در
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( جايگاه و سهم درآمد زنان و 11-5جدول شماره ر

 دان در اقتصاد خانوارمر

جرسيته

 ا

مجموع 

درآمده

 ا

سهم  متوسط تعداد

زنان و 

مردان 
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فعاليت

هاي 
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 ي
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 خانوار
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0 
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رااد و ترااوع در فرصااتهاي اشااتغال بااوده اساات چ

اشااتغالي و ترااوع مرااابب درآمااد و موقعياات 

جغرافيااايي در اشااتغال زنااان و مااردان تااأثير 

بيشتري از عوامل فردي مانرد سن و تحصيلاع داشته 

نواحي و  كاني  هاي م حال فاكتور عين  ست. در  ا

رداني در  تأثير چ كار  بازار  صادي  م اني اقت

رين  ست. همچ شته ا نان ندا عي ز ير زرا مدهاي غ درآ

نيااز در مطالعاااع خااويش در مراااطق « لر رگاار»

 (2روستايي به نتاي  فوق دست يافته است.ر

( كه به مقايسه درآمد زنان و 12-5بر ط ق جدول ر

مردان پرداخته است مشاهده مي گردد كه در برابر 

مردي كه يا از طرياق كشااورزي و ياا بطاور  156

زن به اشتغالاع  49مستقيم درآمدي كسب مي نمايرد 

ازند. اين در حاليست كه درآمد زنان مزدي مي پرد

به  هد و  مي د شان  صي را ن ختلاف خا مردان ا و 

ريال بايش از  5/787/114ع ارتي متوسط درآمد ماردان 



درآمد زنان گزارش شده است. بدين ترتيب نتاي  

به  يا  خانوادگي و  مزارع  نان در  كار ز صل از  حا

س ه  مردان محا مد  جزء درآ يز  ياوري ن كار  شكل 

ست. لذا ملاحظه مي گردد كه سهم زنان در گرديده ا

درصااد بااوده در  26اشااتغالاع كشاااورزي باايش از 

% 9حاليكه ساهم آناان از درآماد خاانوار ترهاا 

 برآورد شده است.

ساير متغيرهاي مستقل مانرد نرخ بيكاري، اشتغال 

به  ها و ...  هه نظر سرتها و وج خانوار،  مرد 

زنان  درآمد زنان مزرعه مرت ط است. نيروي كار

روستايي ، تقاضاها و كارهاي تحميل شده بر آنها 

توسط خانواده هايشان ، وسعت مسئوليتهاي مزرعه 

و خصوصياع بازار كار زنان روستايي، تقاضاها و 

كارهاي تحميل شده بر آنها توسط خانواده هايشان 

، وسعت مسئوليتهاي مزرعه و خصوصياع بازار كار 

شت بر ا مؤثر  شهايي  روان نق خارر از به ع غال 



ست  شده ا ته  ظر گرف مدها در ن نان و درآ عه ز مزر

نحااوه درگيااري زنااان روسااتايي در فعاليتهاااي 

مردان و  عي  مدهاي غيرزرا به درآ ياً  صادي قو اقت

 سطوح درآمد خانوار مرت ط است.

شاورزي  كار ك جم  مدي و ح سطوح درآ بين  ارت اط 

( قابال درك ماي باشاد 1زنان از جادول شاماره ر

حظه مي گردد در خانوارهايي با درآمد بطوريكه ملا

پايين ترين زنان روزهاي بيشتري كار مي كررد. 

از سوي ديگركار زنان روستايي خود س ب بالارفتن 

خانواده در  فت  شته و از ا خانوار گ مد  سطح درآ

يب  بدين ترت يد.  مي نما لوگيري  قر ج يرخط ف ز

هاي  خانواده  بين  شاغلين زن در  عداد  ترين ت كم

انه بسيار بالا ديده مي شود. لذا يكي بادرآمد سر

كار  يروي  نان در ن جذب ز قوي در  هاي  از محرك

كشاورزي نياز اقتصادي مي باشد تا ارتقاء شخصيت 

 و يا نياز به فعاليتهاي اجتماعي و ...



كه  يرغم اير كه عل گردد  مي  ظه  يب ملاح بدين ترت

افزايش درآمد خانوارهاي به معراي ارتقاء رفاه 

سايش خانو ست،و آ ستايي ا هاي رو س ب  ار ند  مي توا

خارر شدن زنان از نيروي كار اقتصادي و آزادشدن 

اوقاااع آنااان گااردد. از ايراارو ضاامن تاالاش جهاات 

بااالابردن سااطوح درآماادي خانوارهاااي كشاااورزي و 

حمايت از اين اقشار، يافتن جايگزين هاي مراسب 

براي  شده  قت آزاد  ين و ره از ا ستفاده بهي هت ا ج

به ت ستيابي  مري د ستاها ا مه جان ه در رو سعه ه و

ضروري است. در اين راستا، اچي ميرگ در مطالعاع 

خودش در رابطه با كشور غرا توصيه هاي زير را 

جهت مشاركت فعال زنان ارائه مي دهد: اين توصيه 

 ها ع ارترد از:

 -2تأسيس مؤسساع مشاركتي  - 1تحصيل و آموزش در 

 توسعه انساني  -3سازماندهي مهارتها 



وضب قوانين خدماع حمايتي مانرد: الف ( انگيزش 

و آگاااهي دادن ب ( دسترسااي بااه اعت اااراع ر ( 

كار د (  يروي  مان و ن رده ز يره كر لوژي ذخ تكرو

 ت ليغاع

مي پيشرهاداع فوق در جهت تشكل زنان حائز اهميت 

باشد اما آنچه كه در مرطقه مورد مطالعاتي بيش 

ها  ره  جاد زمي ست اي ياز ا مورد ن يزي  هر چ از 

يزه  ضاً انگ كه بع هايي  شكل در فعاليت شتغال و ت ا

هاي اقتصادي نيز داشته باشد و همچرين آموزشهاي 

حرفه اي خصوصاً براي زنان نسل جوانتر كه  -فري 

مي با ند  مي گرد جذب ن شاورزي  مور ك شد. در در ا

سي  شراخت و برر پي  فائو در  سازمان  طه  ين راب ا

عواملي است كه بايد توجه داشت كه دسترسي زنان 

به مرابب درآمد به معراي دسترسي كل خانوار به 

رفاه بيشتر است چرا كه بررسيهاي ميداني نشان 

مي دهد كه تمامي زنان مزدبگير درآمد خويش را 



شا صاً فرزندان خانواده خصو فاه  هت ر مي ج صرف  ن 

 نمايرد.

كه  ست  شان داده ا خودش ن عاع  يز در مطال سون ن گا

جائيكه زنان يك فعاليت مستقل را در مزرعه و يا 

خانااه مانرااد نگهااداري از طيااور و يااا توليااد 

س زيجاع معيشتي اداره مي كررد، به نظر مي رسد، 

آنها بيشتر قادر به كرترل درآمدهاي حاصل از آن 

 امور باشرد.

دي كه وي ارائه مي دهد حاكي از اين همچرين شواه

مورد  شان را در  مردان درآمدهاي نان و  كه ز ست  ا

به  شتري  يد بي نان تأك رد. ز مي نماي صرف  لف  مخت

مورد  صاً در  ند، خصو خويش دار ندان  صيل فرز تح

به دور از  نان  كه آ ست  شتري ا صرار بي تران ا دخ

 اشتغالاع زراعي به تحصيل بپردازند.

درآمدي مستقل براي زنان  برابراين ايجاد صرايب

نه ترها س ب بالانگه داشتن خانوار از خط فقر و 



ارتقاء آسايش خانواده مي گردد، بلكه اعتماد به 

براي  بالاتري را  ماعي  يت اجت صيت و موقع فس، شخ ن

 زنان فراهم خواهد ساخت.

1- Jean limpman "Gender Roles and Powe "Blumen prentice hall Inc. 

Englewood cliffs, New Jersey. 1984, p.164. 

2- Ann zibarth Dell enbarger "An analysis of industrial and occupational 

strtification in rural labour market areas pHc thesis adviser: deseran, 

forresst A. the louisiana state university and agricultural and mechanical 

co. 1988. 

3- Naana Agremeng - mensah, "Anexamination of the nature and extent of 

rural womens partticipation In come - Generation progects in ghana "PHD 

thesis michgan state university, date 1985 pp 188. 

سازمان فائو، نقش زنان در كشاورزي ترجماه غ  -4

 .62، ص  153، مجله جهار شماره  ، صالح نسب

نقش و جايگاه تصميم گيري و مديريتي زنران  -2-5

 در امور توليدي وخانوادگي:



در مطالعاااع مربااوط بااه خااانواده در مكانهاااي 

شرح  براي  ئوريكي  هارچوب ت به چ ياز  ستايي ن رو

عه  يري در درون مزر صميم گ خانواده و ت شهاي  نق

صم -خانوادگي  ست ت مي باي مدتاً  يماتي را كه ع

با آن  ير زارع  هاي غ خانواده  كه  رد  خاذ نماي ات

سترد  جه ني حد  -موا كه وا چرا  خورد  مي  شم  به چ

ساارمايه گااذاري توليااداع زراعااي يااك فعالياات 

خانوادگي است. تصميماع خانواده هاي زارع مرعكس 

كررااده اناادازه، ساااختار و تااأثيراع متقاباال 

 ه خانواده به عروان يك واحد اجتماعي است يك جر

مدع را  هاي بلرد مه ريزي صميماع برنا ين ت از ا

بااراي ايجاااد مرااابب اقتصااادي جهاات پشااتي اني 

 اقتصادي از خانوار را شامل مي گردد.

در خانوارهاااي معمااولي، مرااابب اقتصااادي توسااط 

اقداماع فردي مزد بگيران مستقل كه خانواده را 

براي مشاركت در يك بازار نيروي كار رقابتي ترك 



توليااد مااي گااردد. در حاليكااه در  مااي نمايرااد،

خانواده هي كشاورز بخشي از استراتژي كلي براي 

سب  بر ك يد  ست تأك كن ا صادي مم رابب اقت لق م خ

درآمد از طريق ساير مرابب اقتصادي ، براي مثال 

قدماع  سط ا كه تو شاورزي  يدي ك صولاع تول فروش مح

ضاء  يه اع شاركتي كل هاي م سته و فعاليت هم پيو م

ه كه ج گذاري خانواده  سرمايه  حد  قاء وا ت ارت

مزرعه تلاش مي كررد صورع گيرد. همچرين خانواده 

سرمايه  صيص  با تخ طه  صميماتي در راب هاي زارع ت

اتخاذ مي نمايرد، كه اختصاص مرابب اقتصادي در 

سرمايه  حد  هاي وا خانوار و نياز هاي  بين نياز

گذاري را شامل گردد براي مثال ترتيب دادن دام، 

فر يا  جاره  بزار ا گذاري در ا سرمايه  مين،  وش ز

كشاورزي و ... علاوه بر اين خانواده هاي كشاورز 

نياز به اخذ تصميماع عملي نيز دارند رمثلا كي و 

كي و  ند، و  شت بپرداز شت و زرع و بردا به ك جا  ك



كجا و با چه قيمتي محصولاع كشاورزي را به فروش 

صارف  براي م صول را  ني از مح چه ميزا سانرد و  بر

ل سال خانواده ذخيره نمايرد ( اين امر بطور طو

گذاري  سرمايه  حد  نه وا كاركرد روزا بر  قاطب 

مزرعه تأكيد دارد. در خانواده زارع تقسيم كار 

به مرظور ارتقاء مرابب اقتصادي از طريق درآمد 

وتوليداع زراعي طراحي شده است فرآيردهاي تصميم 

ه گيري كه در تقسيم كار مطلوب حاصل مي گردد ن

ترها امور متعلقه به تركيب خانوار بلكه ساختار 

و مديريت واحد سرمايه گذاري مزرعه را تحت پوشش 

 دارد.

مطالعاع در امور خانواده و اين فرض استوار است 

كه توانايي اخذ تصميم در اكثر خانواده ها وجود 

 (1دارد. ر

برااابراين برخااي از دياادگاههاي برخاسااته از 

صم خانواده، ت عاع  يك مطال روان  به ع يري را  يم گ



مقياس اندازه گيري ارت اطاع قدرتي و متدولوژي 

مراس ي براي مطالعه توزيب قدرع در خانواده مي 

سي  به برر ردي  عاع چ لب مطال ين قا رد. در ا دان

نحوه گسترش تصميم گيري زنان و شوهران در خانه 

و يا در اشتغالاع زراعي پرداخته اند.هر چرد كه 

است ارت اطي به قدرع در درون  تصميم گيري ممكن

ظر  با در ن حال  هر  به  شد.  شته با خانواده ندا

داشتن اين پيش فرض كه قدرع تصميم گيري زنان از 

نان در  يت آ گونگي موقع بر چ مؤثر دال  مل  عوا

خااانواده و جامعااه مااي باشااد، پرسشااي از نحااوه 

مشاركت زنان در انواع تصميم گيريها به عمل آمد 

ان مشاهده مستقيم نحوه تصميم و از آنجائيكه امك

جود  شگران و براي پرس شاورز  خانواده ك يري در  گ

نداشت لذا مي بايست به پاسخ هاي شفاهي افراد 

اعتماد نمود و اين مطلب نه ترها در مورد ايركه 



چه كسي بايد تصميم بگيرد، بلكه در اين مورد كه 

 چه كسي واقعاً تصميم گيرنده است نيز صادق است.

مطالعاااتي را در  1976ساااس ابااوع در باار اياان ا

بر  شاورز  خانواده ك يري در  صميم گ حوه ت ره ن زمي

دو م راي ايركه چه كسي بايد تصميم بگيرد و چه 

كسي واقعاً تصميم گيرنده است برا نهاد. نتاي  

بالايي از  حد  كه در  هد  مي د شان  سي ن ين برر ا

درصد( ظاهراً مرد تصميم  74تصميم گيريها رحداقل 

است ولي بطور عيري زنان نقش اساسي در  گيرنده

اعمااال اياان تصااميماع دارنااد. امااا در مااورد 

تصميماتي كه به فعاليتهاي معيشتي ركشت محصولاع 

خانگي و طيور( مربوط مي شود، توازن و هماهرگي 

درصاد ماوارد  50كمتري وجود دارد، برحوي كه در 

قط  ست و ف نده ا صميم گير هايي ت به تر مرد 



 

پاسخها بيانگر اين است كه زنان مستقلاً تصميم مي 

گيرند، در صورتيكه بيشتر زنان تمايل دارند كه 



هايي  به تر ستقلاً و  خويش م شتي  هاي معي در فعاليت

 تصميم گيرنده باشرد.

از طرف ديگر بايد ميان كسي كه تصميم مي گيرد ، 

 كسي كه مسئول به انجام رساندن تصميم است و كسي

ئل  فاوع قا هد ت جام ميد مل ان صميم را در ع كه ت

باشد. براي نمونه يك مالك ممكن است در هرگام 

ظف  سر او مو كه هم يرد در حالي صميم بگ شت  ت بردا

است كارگران را براي برداشت محصول انتخاب كرد 

 و خود بر چگونگي كارشان نظارع نمايد.

كه غال اً  صميماتي  روع ت به ت ظر  يب ن بدين ترت

يك خانوار كشاورز ممكن است اتخاذ گردد، توسط 

 اين تصميم گيريها به سه دسته تقسيم گرديد:

 ترظيم و كرترل نهاده ها -1

سازماندهي توليد و بازاريابي ، كاه ايان دو  -2

 مستقيماً به امور توليدي خانوار مربوط مي گردد.



مديريت امور خانواده كه تصميم گيري در حيطه  -3

مره در  هاي روز مي كار بر  خانواده را در  درون 

 گيرد.

نحاوه توزياب تصاميم گياري زناان و  -13-5جدول 

 مردان را در هر يك از امور مذكور نشان مي دهد.

بر ط ق جدول داده شده ملاحظه مي گردد كه گر چه 

زنان نقش بسزايي در سه گروه فعاليتهاي ياد شده 

نده  صميم گير ترين ت ليكن مهم شرد  مي با دارا 

د و عمدتاً زنان نقش عمل كررده را بر مردان بودن

عهده دارند از ايررو درجه تصميم گيري زنان در 

شد  مي با فاوع  خانواده مت يدي و  مور تول طه ا حي

اين رقم با تصميماع مربوط به سازماندهي توليد 

درصد و براي  19و بازاريابي براي زنان قريب به 

درصد مي باشد اين درحاليست كه زنان  3/59مردان 

ظايف  حوزه و يري را در  صميم گ قدرع ت شترين  بي

درصد تصميماع  5/33خانوادگي دارند در اين حيطه 



درصد نيز بر عهده مردان ماي  43به عهده زنان و 

 باشد.

صيلاع زن و  يزان تح نان م مالي ز ستقلال  بر ا علاوه 

حائز  به زن  مديريتي  قش  طاء ن هر دو اع شوهر 

هت مشاركت اهميت است. بطوريكه زن تحصيل كرده ج

در فعاليتهاي عمومي و اتخاذ تصميم هاي مردم از 

آگاهي و قدرع بيشتري برخوردار مي باشد. از سوي 

قش  شراخت از ن با  گاه  سواد و آ مرد با گر  دي

ئل  بالاتر قا صيت  براي وي شخ خويش  سر  هي هم همرا

ترام  شان اح ظر اي به رأي و ن جه  بوده، در نتي

يهاي موردي بيشتري قايل خواهد شد. بر ط ق بررس

خااانوار نمونااه ارت اااط  131انجااام شااده از 

جدول  ست.  بوده ا ير  شرح ز به  مذكور  هاي  فاكتور

 (14-5ر



 (14-5جدول ر

سطوح  جرس

 تحصيلي

 انواع تصميماع متخذه

ترظيم و 

كرترل نهاده 

 ها

سازماندهي 

توليد و 

 بازاريابي

مديريت 

امور 

 خانواده

 70 53 47 بيسواد 

 43 38 31 دبستان 

 98 7 7 راهرمايي 

نظري و  زن

 ديپلم

3 2 5 

 0 0 0 فوق ديپلم 

 0 0 0 ليسانس 

 127 101 88 جمب 

 45 45 45 بيسواد 

 43 43 43 دبستان 

 26 26 26 راهرمايي 



نظري و  مرد

 ديپلم

13 13 13 

 2 2 2 فوق ديپلم 

 1 1 1 ليسانس 

 130 130 130 جمب 

ا در ارت اط با مطالعه توزيب انواع تصميم گيريه

سطوح تحصيلي به دليل نامتوازن بودن تعدادزنان 

به  قادر  لف  صيلي مخت سطوح تح مرد و زن در  و 

تقسيم دقيق تأثير سواد بر نحوه تصميم گيري هر 

يك از جرسيتها نمي باشد. ليكن با اين وجود تا 

كم  سواد و  نان بي شتر ز شاركت بي يانگر م حدودي ب

ي است، چرا كه اين سواد در امور توليدي كشاورز

زنااان درگيااري بيشااتري در فعاليتهاااي كشاااورزي 

دارند و بالط ب نس ت به ساير زنان دخالت كمتري 

طه  هاي مربو صميم گيري ند در ت مور دار ين ا در ا

نيز مشاركت كمتري داشته اند. اين درحاليست كه 



مردان در سطوح متفاوع تحصيلي مشاركت يكساني را 

اده اند. در نهايت قابل در تصميم گيريها نشان د

ذكر است كه نيازهاي اساسي افراد به عروان غذا، 

شت و  سالم و بهدا شاميدني  سرپراه، آب آ ل اس، 

تحصيل تعريف شده است. زدودن و كاستن از كارهاي 

به  سردگان  خي نوي سط بر يز تو فرط ن شده م يل  تحم

موارد فوق اضافه شده است. نظر بر اين است كه 

يل نيز مي بايست توسط جامعه غذا، ل اس، و تحص

ياز  به ن توان  مي  موارد  گر  گردد. از دي فراهم 

قدرع  عه و  هاي جام صميم گيري مردم در ت شاركت  م

مي  كه  مود  كر ن خانواده ذ يري در درون  صميم گ ت

بايست از طريق تأثيراع متقابل مشاركت به عروان 

تدري   به  سي  هاي اسا ستراتژي نياز صلي ا مل ا عا

 آموزش داده شود.

سي  هاي اسا سايل نياز مام م بر ت شراف  يل ا به دل

غير مادي قدرع و تصميم گيري در مورد زنان حتي 



نس ت ب مردان مهمتر مي باشد، هروز موقعيت شخصي 

هاي  كرد طرح ساخت و عمل سط  نان تو ماعي ز و اجت

يد  يي تهد هاي فقرزدا مه  شاورزي و برنا كز ك متمر

صميم  قدرع ت بر  خود  مر خودب ين ا كه ا گردد  مي 

 گيري آنان مؤثر است.

برابراين مطالعه وضعيت زنان بطور مجزا از ساير 

طور  به  نان  به آ گرش  كلان و ن صادي  قولاع اقت م

مرفصل و سواي از شرايط حاكم بر جوامب روستايي 

محقق را به بيراهه مي كشاند، لذا مطالعاع زنان 

چه و  طور يكپار به  ست  مي باي ستايي  سعه رو در تو

ل روستا صورع گرفته و طرحها ممكن با ساير مساي

و برنامه هاي جامب روستايي بگونه اي طرح ريزي 

 گردد كه زنان جايگاه خاصي در آن بيابرد.

1- Wikening E.A Farm families and family living' in R.T Coward and west 

view press. 



B.J. sawer pradictors of the farm wife s involvement in general 

management and adoption clocisions "rural sociology 38 (4) 412-25. 
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 حفاظت از مرابب ط يعي و محيط زيست:

كل جامعه بشري وظيفه دارند محيط زيست خود را 

بشراسرد و در حفاظت آن صميمانه بكوشرد. خصوصاً 

ده و پرورش دهرده زنان كه نيمي از اين جامعه بو

نيم ديگري نيز هسترد نقش مؤثرتري در اين امر 

 مهم دارند.

مي  هم  به  عت را  عادل ط ي يق ت سان از دو طر ان

 (1زند. ر

 الف : افزايش بي رويه جمعيت

 ب : بهره گيري نادرست از دانش جديد

ستايي  نان رو ظايف ز نوع و شد  ته  كه گف مانطور  ه

رابب ط ي با م نان  بل آ حيط ارت اط غيرقا عي و م

زيست را به خوبي آشكار مي سازد. زنان روستايي 

براي پخت و پز به هيزم نياز دارند و براي حفظ 

جان دامشان به علوفه مرتعي، در ايرجا صح ت بر 



ست.  شيران ا ندگي روستان سأله ز ترين م ياتي  سر ح

اگر حفظ جرگل و مرت ب اهميت ملي و حتي جهاني 

بااراي تااأمين  دارد، كااه مساالماً دارد پااس بايااد

كرد.  كري  حروم ف شان م ين زحمتك سي ا هاي اسا نياز

زن روستايي فقير كه فرزند و دام گرسره خود را 

پيش رو دارد نمي تواند نگران حفره بوجود آمده 

در لايه اوزون باشد، حتي اگر با اقداماع آگاهي 

دهرده، روستائيان و عشاير به اهميت موضوع واقف 

حق دار نان  بازهم آ فب شوند،  صدد ر كه در  ند 

قداماع  شرد. ا خود با تدايي  سيار اب هاي ب نياز

انسان بر روي همه عوامل زيست محيطي تأثير مي 

مل و  ين عوا كي از ا كه آب ي نيم  مي دا گذارد. 

ندگي  بدون آب ز ست و  جانوران ا مه  ياع ه يه ح ما

ممكن نيست. آب هم چرين نقش اساسي در فعاليتهاي 

 كشاورزي و صرعتي دارد.



ام اهميتي كه آب در كليه فعاليتهاي حياتي با تم

دارد، انسااان باايش از همااد موجااوداع زنااده در 

آلودگي و هدردادن آن تأثير دارد. در ايرجا نقش 

مهم زنان روستايي تالش در حفظ اين مايد حياع و 

همچرين آموزش اين امر به نسل هاي آيرده روستا 

نان در  ظور ز ين مر براي ا رد  مي ك يدا  يت پ اهم

 اطق روستايي بهتر است توجه كررد كه :مر

 از روش هاي صحيح آبياري استفاده شود. -

از كودها و سموم شيميايي كمتر استفاده شود؛  -

 چون اين مواد اصلي ترين آلايرده هاي آب هسترد.

از شستن وسايل سمپاشي در آب هاي جاري و مورد  -

 مصرف خودداري شود.

م، حشره كش ها، از ريختن زباله، قوطي هاي سمو -

كيسه هاي پلاستيكي و غيره در مراطق آبي جلوگيري 

 شود.



در مصارف روزانه از آب عاقلانه و مرصفانه عمل  -

 شود.

سانده  - مت آب شرا قدر و نع ندان ارزش و  به فرز

 شود.

هاي  شيوع بيماري مي در  مل مه ها عا لوده رود آب آ

هاي  سهال. عفونت ص ه، زردي، ا ش ه ح ص ه،  ير ح نظ

، كم خوني و بيماريهاي انگلي است. يكي از ك دي 

عوامل آلودگي آب رودها شستشوي ل اسها و ظرفها 

به  سي  عدم دستر ست.  لف در رودها سايل مخت و و

وسااايل لازم زناادگي و رعاياات بهداشاات اوليااه در 

نان  عه ز مورد مطال قه  تاده مرط ستاهاي دوراف رو

روستايي تالش را نادانسته به آلوده كردن محيط 

ست  شاك و زي نداز و پو ستن زيرا سازد، ش مي  وارد 

صابون و  ستفاده از  با ا كه  ها  ظرف در آب رود

ضررها و  ست موج اع  مراه ا گر ه شيميايي دي مواد 



زيانهاي بسياري را براي سلامت محيط زيست فراهم 

 مي نمايد.

عكسها مراظري از آلوده كردن محيط زيست را توسط 

ما در  رد، ا مي ده شان  ستايي ن نان رو حال  ز عين 

ديگري را نيز باز گو مي كررد، اين واقعيت كه 

زيساات زنااان روسااتايي شهرسااتان بااا چااه مشااكلاع 

 دردناكي همراه است.

صرفه  كاربرد و  نان در  قش ز با ن طه  ما در راب ا

جويي در مصرف انرژي بايد گفت كه كسي به درستي 

مدع دوام  چه  تا  ما  سوخت  رابب  كه م ند  مي دا ن

ققان يقين دارند كه غير از خواهردداشت ، اما مح

چوب ، ديگر سوختها به كردي توليد مي شوند. به 

اين ترتيب با افزايش جمعيت و مصرف سوخت بيشتر، 

شت. از  رد گذا صان خواه به نق سوختي رو  خاير  ذ

عي و  گاز ط ي مواد  تدري   به  پيش،  سال  ردين  چ

چون از  ست  شده ا لي  سوختهاي ق  جايگزين  تي  نف



سوختي نظير ذغال سرگ ، نفت  ميزان موجودي ذخاير

يد  ست با ست ني قي در د طلاع دقي عي ا هاي ط ي و گاز

در مصرف آنها احتياط لازم را به عمل آورده و از 

يد  گر با به ع ارع دي ست.  ها كا فتن آن هدر ر به 

راه حفاظت سوخت هايي را كه به آنها نياز است 

دانست. بهترين سوختي كه در برخي جوامب روستايي 

تفاده مي شود بيوگاز است. تركيب اصلي كشورها اس

اين گاز متان است و در محل ان اشت مواد زائد 

مواد  برگ و  ساقه و  يواني و  كود ح چون  لي هم آ

ير  يا تخم سيده و  هوا پو كه دور از  ياهي  ئد گ زا

 مي شوند بوجود مي آيد.

ستاهاي  صاً رو تالش خصو ستايي  نان رو رابراين ز ب

ير با فراگ رد  مي توان ستاني  قش كوه ين روش ن ي ا

سته اي  هاي ه جويي انرژي صرفه  نده اي را در  ارز

 داشته باشرد.



خانوار  حد  نرژي از وا جويي در ا صرفه  رابراين  ب

شروع مي شود و آموزش آن توسط مادر خانواده مي 

خانوار  تار  مي را در رف سي و مه قش اسا ند ن توا

 بازي كرد.

همچرين زنان روستايي مرطقه مي توانرد نقش مهمي 

در زميره حفظ درختان و جرگل ها داشته باشرد  را

و به ساير افراد اين آگاهي ها را بدهرد كه به 

 شرح زير مي باشد:

صارف  - براي م رد  صيه كر خانواده تو فراد  به ا

صوختي فقط از شاخه ها و درختان خشك شده و مرده 

 استفاده كررد،

به فرزندان خود مزاياي درخت و احترام به آن  -

 وان يك موه ت الهي بياموزند.را به عر

حتي الامكان در محيط زندگي خود اقدام به كاشت  -

 درختان مراسب مرطقه كررد.



يك  - شود  مي  يده  كه بر شكي  خت خ هر در جاي  به 

 درخت بكارند.

كه  قه  لب در مرط شت غا نوع معي به  جه  با تو

كشاورزي مي باشد استفاده از سموم شيميايي غير 

 يلي را پيش مي آورد.قابل اجتراب است و مسا

حفاظت از محصولاع كشاورزي از قديم الايام يكي از 

نگراني هاي كشاورزان بوده است. يكي از راههاي 

حفظ محصولاع استفاده از سموم شيميايي براي دفب 

تدا  ست، در اب موذي ا جانوران  شراع و  فاع ، ح آ

فاع،  بر آ ها  فوري آن هاي  سموم و اثر سايي  شرا

كه به اين دشمن بزرگ پيروز انسان فكر مي كرد 

سموم  ناك  تاي  خطر تدري  ن به  ما  ست ا شده ا

چه  خود  ست  به د كه  يد  سان فهم شد و ان شراخته 

كرده  خود وارد  ست  حيط زي به م شديدي  سارتهاي  خ

 است.



لف  هاي مخت ستايي در فعاليت كان رو نان و كود ز

سموم  صرف  با م ند و  عال دار شاركت ف شاورزي م ك

ض خطراع و صدماع حاصل از شيميايي همواره در معر

 آن قرار مي گيرند.

طر  عرض خ شتر در م كه بي ساني  روان ك به ع نان  ز

هسترد و عوارض ناشي از سم را به هرگام بارداري 

مي  رد  مي كر قل  خود مرت ندان  به فرز شيردهي  و 

قش  ها ن عوارض آن مواد و  ين  شراخت ا با  رد  توان

ها  صرف آن كاهش م صحيح و  ستفاده  مي را در ا مه

 ه باشرد.داشت

همچرين زنان مي توانرد با آگاهي به مقدار مورد 

هداري  شيوه نگ سموم،  ستفاده از  صول ا ياز و ا ن

آنها، اصول بهداشتي در هرگام مصرف بعد از آن، 

چگونگي استفاده از محصولاع بعد از سمپاشي ، در 

كاهش خطرهاي سموم كشاورزي و كاهش آلودگي محيط 

 زيست مؤثر باشرد.



 ره چرد توصيه به زنان شده است:در اين زمي

بااا م ااارزه بيولوژيااك و اسااتفاده از حشااراع  -

گر  شاورزان دي به ك نرا  شوند و آ شرا  شكارگر آ

 توصيه كررد.

سموم بايد هميشه دور از دسترس اطفال در محل  -

 يا قفسه اي كه درب آن بسته نگهداري شود.

سم را به مقدار لازم و توصيه شده مصرف نمايرد  -

صور شتري  ت تأثير بي سم  يادتر  يزان ز كه م شود  ن

 روي آفت دارد.

سم را در سمپاش به حدي بريزيد كه سرريز نشده  -

 و محيط اطراف را آلوده نكرد.

از ريختن سم اضافي و يا مواد آلوده به سم در  -

 رودخانه ها و جريانهاي آبي اكيداً خودداري شود.
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 گيري و پيشنهادات نتيجه



 مقدمه: 

مواره  كه ه شد  ظه  سعه، ملاح فاهيم تو يان م در ب

يابااد جاازء ذاتااي باشااد و  در توسااعه، تحااول مي

مااادي و فيزيكااي را   همانطوريكااه تحااول جر ااه

روي و انساني را نيز دارد. گيرد جر ه مع دربرمي

يابد  هاي توسعه مي لذا هدفهاي مشخص اصلي برنامه

قاء  شر و ارت ساني ب عاد ان قرار دادن اب حور  م

ها باشد. برابراين توجه به جرس  كيفيت اين جر ه

مونث نه به عروان نيمي از نيروي كار بلكه به 

ستحق  كه م سانهايي  يت و ان مي از جمع روان ني ع

هاي  بايست مد نظر برنامه باشرد مي توجه بيشتر مي

 توسعه باشد. 

هاي بعد از  در اين راستا ؟ زن و توسعه از دهه

وارد ادبياع توسعه گرديد و در اناي مياان  1960

بخشي از اين رسالت بر دوش جغرافياي انساني كه 

قطب مهم و كار آمد مطالعاع انرا ا انسان تشكيل 

 دهد قرار گرفت.  مي

در ابتداي تحقيق مد نظر بوده مساله اساسي كه 

است تأكيد براين نكته داشته كه زنان داراي نقش 

نه عه مي چردگا خانواده و جام ليكن  اي در  شرد،  با

به  هان  صورتي پر ستايي ب نان رو يدي ز قش تول ن

ماعي  تي اجت صادي و ح لي اقت تر تج سيد دك جام ر ان

يافته است. همچون از آنجائيكه بريان اقترصادي 



اق روسااتاهاي كشااور، كشاااورزي و قريااب بااه اتفاا

بدان مي سته  هاي واب شد، بهره فعاليت يري از  با گ

اي، پرزحمت  نيروي كار زنان عمدتاً در امور حاشيه

و بعضاً طاقت فرساست. اما در عين حال كار زنان 

نقشي اساسي در ممانعت از سقوط خانوار روستايي 

 در فقر مطلق دارد. 

عه رو شتغال در جام مر ا صولاً ا سيار ا ستايي ب

پيچيده است و وضوح و روشري كه در اكثر بخشهاي 

فت مي يده نمي شهري يا جا د ين  گردد در آن شود. ا

وضعيت در رابطه با زنان روستايي از شدن بيشتري 

گردد  برخوردار است خصوصاً اين امر زماني روشن مي

كه توجه داشته باشيم فعاليت زنان روشتايي بيش 

ش تأثير  حت  مردان ت ناگون از  مل گو رايط و عوا

اقتصادي ا اجتماعي ا فرهرگي و اكولوژيكي است 

كار  كه  شد  شن  پژوهش رو خلال  ين در  بر ا علاوه 

تالش داراي  قه  ستايي مرط ظر زن رو شاورزي از ن ك

هت  پايين به ج مدتاً  بوده و ع لت  ترين ارزش و مرز

اند و به محض بر  الزاماع اقتصادي بدان پرداخته

قتصادي خانواده از نيروي كار طرف شدن نيازهاي ا

اند از سوي ديگر زنان مورد  شده كشاورزي خارر مي

ترجيح مي مدتاً  ظر ع عي  ن مين مزرو كه در ز ند  داد

كررد و ترها تعداد كمي كار مزدي  خانواده كار مي

دانسااترد. اياان اماار بيااانگر وجااود  را مرجااب مي



ره نان  زمي براي ز شتغالي  خود ا به  گرايش  هاي 

 باشد.  روستايي مي



 پيشرهاداع: 

 آموزش زنان = آموزش جامعه

ير  كاع ز شده ن جام  سيهاي ان به برر جه  با تو

 گردد:  براي به ود وضعيت موجود مرطقه پيشرهاد مي

ا بيمه و تأمين آيرده زنان روستايي؛ به رغم 

به  مواره  نان ه نان، آ شاورزي ز هاي ك فعهاليت

يمه شوند و از مزاياي ب دار شراخته مي عروان خانه

 بازنشستگي، بيمه درمان و غير محرومرد. 

هاي كشاورزي؛ به علت  ا تأمين اعت ار و نهاده

مين،  صوص ز ستايي در خ نان رو حدود ز يت م مالك

ها براي زنان  امكان دسترسي به اعت اراع و نهاده

 مشكل است. 

ا تدوين قوانين حمايت از حقوق زنان روستايي؛ 

مه نه برنا فاع از  هر گو براي د نان اي  قوق ز ح

شد.  قانوني با شت اني  بر پ ري  يد م ت ستايي با رو

لازم است در صورع لزوم قوانين مربوط به اين امر 

 تصويب شود. 

ا ايجاد اشتغال مراسب براي زنان كشاورز؛ از 

آنجا كه تروع شغلي در روستاها كم است و درآمد 

حاصل از آن نيز اندك است، ضرورع دارد كه صرايب 

غ صرايب  ستي و  شتغال د هت ا ستاها ج ذايي در رو

 زايي ايجاد گسترش داده شود. 



به  نان  عت ز ناع؛ موقي نه امكا يب عادلا ا توز

نه به  گو طائي  ناع اع نوع امكا هر  كه  ست  اي ا

مردان مي صيب  شتر ن ستاها بي نان.  رو تا ز شود 

به  س ت  يداتي ن شيدن تمه با اندي كه  ست  ضروري ا

 ت عيض اقدام شود. 

س نان رو سازي ز ستفاده از ا توانا براي ا تايي 

ظور به ود  به مر طاع  عاع و ارتابا راوري اطلا ف

شان و  حيط پيرامون خانواده و م ضعيت  عاش و و م

 تقويت صداي آنان در سطح ملي و محلي. 

يد و  عم از جد طاع ا عاع و ارت ا راوري اطلا ف

مديريت  سرتي مي مور  شاورز را در ا نان ك ند ز توا

صميم گام ت عه از هر براي ك مزر صولاع گيري  شت مح ا

هدايت و  صولاع  يابي مح ضه و بازار شت، عر تابردا

 راهرماي كرد. 

بر اين اساس دختران در زنان روستايي با توجه 

مل  ير عا خود نظ سيتي  شهاي جر به نق جه  با تو

گير و تصميم ساز و عضو  توليد، مدير مرزل، تصميم

مااؤثر در پيكااره اجتماااع بااه اطلاعاااتي درباااره 

ياع  هاي اعت اراع، نهاده رون و عمل شاورزي، ف ك

 كشاورزي ، بهداشت و محيط زيست نياز دارند. 

بين  خانگي  ظايف  صفانه و سيم مر براي تق تلاش  ا 

 هاي روستايي.  اعضاي خانواده



رگ و آگاهي قاي فره عه  ا ارت مومي جام هاي ع

روستايي، در زميره نياز و مسائل زنان و تأكيد 

 بر اصلاح باورهاي نادرست. 

ي زنان به عروان اهرمي قوي براي ا سواد آموز

ها در  شاركت آن سترش م ندگي و گ هاي ز شد معيار ر

محسوب  …فعاليتهاي اجتماعي اقتصادي، فرهرگي و 

 شود.  مي

مه صلاح آمارنا ير و ا تلاش در تغي يف  ا  ها و تعر

شغل و معيارهاي تميز شغل خانگي و مشاغل بيروني 

ها  شتغالاع آن ستايي و ا نان رو كردن ز در و وارد 

 عرصه شغل.

 بها دادن بيش از پيش به كار آنها. 

 شي ظت  خط م براي حفا ير  ستراتژيهاي ز ها و ا

 گردد. محيط زيست پيشرهاد مي

جراي  يق ا سوادي از طر با  نرخ  فزايش  ا ا

 هاي سواد آموزي.  برنامه

ا اقدام عاجل در مورد تأمين امكاناع آموزشي 

طي،  ست محي شهاي زي صوص آموز به خ نان  براي ز

تلاش در به يه و  شهاي پا شاورزي و آموز شتي، ك دا

مردان در  نان و  مان ز جود ه عيض مو فب ت  هت ر ج

 زميره برخورداري از امكاناع آموزشي.

نان  تدايي ز يه و اب هاي اول تأمين نياز ا 

به  نا  يه آ هاي اول فب نياز براي ر ستايي  رو

 مرظور جلوگيري از انهدام مرابب ط يعي. 



ار گرفته شده به ا شراسائي موشهاي نس ي به ك

كاربرد  تب و  فظ مرا ستايي در ح نان رو سيله ز و

 آنها به روشهاي نوين. 

هاي زنان روستايي به  ا ايجاد و توسعه تعاوني

سب آگاهي نان و ك مد ز فزايش در آ ظور ا هاي  مر

 بيشتر در نتيجه كمك به حفظ محيط زيست. 

 پيوستها:

و مشاركت  NGOنقش سازمانهاي غير دولتي 

 1هاي توسعه: روژهزنان در پ

 1960بااا تأكيااد پيشاا رد توسااعه، در اواخاار 

لب  سازمانهاي داوط فاهي و  ساع ر سياري از مؤس ب

سعه  حال تو شورهاي در  خود را در ك هاي  فعاليت

گسترش دادند و غال اً بخشها يا سازمانهايي را 

بااه  گروههااا و سااازمانهاي مااادر در   شاا يه

كشورهاي توسعه يافته بود آوردند.
2
 

همانطور كه بياان  1970 ال آن در آغاز به دن

گرديد تصور ايركه انتقال تكرولوژي و سرمايه 

شورهاي در  سمت ك به  ته  سعه ياف شورهاي تو از ك

مودر  شد  هد  بر خوا شد برا عث ر سعه با حال تو

                                         
1 -Viswanath,Vanita  ”Non –Gouerment organization and women’s devlopment : modelsfrom rural south 

India: the university of Texas at Austin, Degeree: PHC, adrisen:har dgrave. Robert l. 1988 
2 -Buvinc,Marya , ”Projects for women in the thired wored ,Explaining their misbehavior“ world 
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يد  با تأك ستراتژيهايي  فت و ا قرار گر قاد  انت

بر اضمحلال فقر و دستيابي به برابري ظاهر شد. 

هااايي دساات  هااا بااه داده پروژهدر همااين زمااان 

يافترد كه مستقيماً فقرا را مورد حمايت قرار 

سايش و  سازمانهاي آ موازاع آن  به  رد و  گرفت

رفاااه اجتماااعي شااروع بااه انتقااال خااود بااه 

آژانسااهاي توسااعه نمودنااد. در طااي اياان دوره 

سرمايه به  سي  يت دستر مدن  قابل جود آ س ب بو ها 

( NGOسااازمانهاي غياار دولتااي ر 
3
د شااد. جدياا 

فون  كه ت با اير طه  ها در راب لي آن ضوعاع ك مو

يه  قرا ته براي ف خدماع را  ساير  صادي و  اقت

نمايرد ا ش يه به مؤسساع رفاهي ق لي بوده 

سون ها غدار خي از آن ثال بر براي م ست  هاي  ا

مشاركتي را براي تهيه اعت ار خدماع كشاورز، 

ند و  سازمان داد خدماع را  ساير  يابي و  بازار

همچران به گسترش و توسعه تجارتهاي  برخي ديگر

كوچك اهتمام ورزيدند. 
4
 

ترين نتاي   بدني ترتيب يكي از اميدوار كررده

ير  سازمانهاي غ هور  لل ظ سازمان م نان  هه ز د

طاء  قر و اع بردن ف بين  هداف از  نان ا تي ز دول

برابري در كشورهاي جهان شوم بوده است. چرين 

                                         
3
- Non Gorermental organizations.  

4
- Sally w. Yudelman , Idib 1987. Pp –179 – 180   



ياتي در  فش ح يك ن رين  موزش سازمانهايي همچ آ

بازي  رده  يزان و ره ران آي روان م به ع نان  ز

كررد.  مي
5
 

 NGOSدر مورد ايركه سازمانهاي غير دولتاي ر 

هاااا و  ( باااراي مشااااركت زناااان در پروژه

كررد و همچرين آنها  مي  هايشان چه كاري برنامه

اي  چگونه زنان را هم به عروان كارگزاران حرفه

خدماع ا ندگان از  قب بر روان ن به ع هم  جاد و  ي

شاركت مي شته شده م رد نو ندكي  ده سيار ا هاي ب

قان  سط محق شده تو جام  عاع ان جود دارد. مطال و

شكار مي يت را آ ين واقع ندگي  ا شراط ز كه  رد  ك

مه بر برنا تأثيراتي  ير  نان فق ها و  ز هاي دولت

يادي  تأثيراع ز شته و  رده دا طاء كر ساع اع مؤس

شورهاي  شاغل در ك مل و  فدار ع نان طر بر ز يز  ن

 گذارد.  سوم برجاي مي جهان

اين واقعيتي است كه با گذشت بيش از دو دهه 

از دهد زنان سازمان ملل در بسياري از دولتها 

اند كه  ها مربوط به زنان ايجاد كرده وزارتخانه

يان  نان در م براي ز ستهايي را  يق پ ين طر از ا

نه كه  ساير وزارتخا رد  هر چ رد،  جاد نماي ها اي
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در ارت اااط بااا  اياان مكانيزمهااا بطااور كلااي

نيازهاي خاص زنان در سياستهاي بخشي و در سطح 

موازي  قدام  ني ا ست. در ا مؤثر ن وده ا كلان 

اي از  ( كه مجموعه NGOسازمانهاي غير دولتي ر 

كرد،  واحدهايي است كه توسعه زنان را دن ال مي

لذا  مود  يت ن سعه را تقو مداوم تو هاي  فعاليت

بطاور  NGOهاي  بايد در نظر داشات كاه برناماه

اي كه بر مكانهاي  معمول بر اساس خط سير پروژه

يا گروه بيش از  خاص و  نده  فب بر يژه ن هاي و

سياسااتهاي ملااي و يااا مرطقااه اي تأكيااد دارد 

جام مي نه  ان ها و  نه دولت كه  شود. از آنجائي

سرمايه سرف  شتاق  رده م طاء كر سهاي اع هاي  آژان

هاااي اقتصااادي زنااان  باشاارد، پروژه اساسااي نمي

ل اً به اقداماع متروع و كوچك كه معمولاً به غا

آنكه   گيرد بيش از صورع كار داوطل انه صورع مي

مه لب برنا كه  در قا صاني  سط متخص مؤثر تو هاي 

سي موزش و دستر مد آ كي كارآ هاي تكري به   كمك

گردد.  اعت ار را قادرند تهيه نمايرد محدود مي

لي پروژه طور ك ير  لذا ب سازمانهاي غ نان  هاي ز

هاي  ولتي كوچك بوده  اغلب نس ت به كل برنامهد

شيه شرد. پروژه اي مي حا مد  با مدزا، درآ هاي درآ

اندكي را توليد كرده و در بالا بردن مهارتهاي 

اند،  سازمانيابي و مديريت زنان دچار شكست شده

لااذا زنااان بااه ناادرع كمكهاااي تكريكااي و يااا 



خود  شاورزي  هاي ك سترش فعاليت براي گ اعت اري 

هاي زنان  كررد، همچرين غال اً پروژه فت ميدريا

طرح مي يدي را م هاي جد عث  فعاليت كه با سازند 

سرگيري مي هاي  فزايش كار نان  ا ثر ز كه اك گردد 

دهرد و چه  فقير بطور روزانه آنها را انجام مي

ندگي  با ز ها  نه فعاليت ست ايرگو كن ا سا مم ب

يل،  بدين دل شد.  نامربوط با يز  نان ن مره آ روز

ين برنا طور  مها ما ب شرد ا يد با رد جد هر چ ها 

ريزان   كلي ممكن است در جذب نظراع جدي برنامه

 دولتي دچار شكست شوند. 

هايي  حداقل آن نان،  سازمانهاي ز يب  بدين ترت

هت قش  كه ج بر ن ند  بري دار قر و برا گيري ف

ند، غال اً  شتري دار يد بي نان تأك صادي ز اقت

حد مي ستراتژي وا يك ا ك داراي  چرا  شرد،  ه با

آنها اين واقعيت را كه زنان فقير فاقد دستري 

موزش مي مين، اعت ار و آ به ز شرد را  لازم  با

 اند.  بخوبي درك كرده

آنها همچرين مهارتهاي ره ري و سازمان يابي 

را در ميان زنان تقويت كرده و آنها را قادر 

بر  مي مردان برا با  ها  ين مهارت كه در ا سازند 

نان كه ابتدا كار خود شوند. اصولاً سازمانهاي ز

هاي خيريه در سطوح بالايي  را به عروان اتحاديه

 NGOروند تا اشات اه  اند مي و مياني آغاز كرده

هايشان ترو نس ي  ها را تكرار كرده و در پروژه



مرعكس  سر  مادر و هم روان  به ع نان را  از ز

نمايرد. 
6
 

هاي ت عيض كه در فعاليت نان  سي از  ز يز جر آم

اند، غال اً توسط مؤسساع خيريه  ميدان خرار شده

جذب مي نه  ين  و داوطل ا قب ا كه در وا ند  كرد

س ي مي هاي ن رده فعاليت ضه كر ساع عر شرد  مؤس با

هاي  كه قادر به آموزش آنها هسترد. لذا پروژه

هاي  به فعاليت خص  طور ا ها ب مد زاي آن در آ

شود چرا  اي، با سود كم و مصرفي مرجر مي حاشيه

ين فعاليت ساس ا يان كه ا هايي بر بر مهارت ها 

موزش  نايي آ لب توا فراد داوط كه ا شده  ناده 

صولاع در  فروش مح كان  هذ برام ند ن ها را دار آن

ها داراي اثراع  بازار از سوي ديگر اين پروژه

لي از  عده قلي براي  ها  ست و تر ندكي ا شي ا بخ

 باشد.  زنان قابل دسترسي مي

براي  شي  جوب بخ هار  يك چ كارگيري  رابراين ب ب

هي را تجز ست را كن ا نان مم كار ز يل  يه و تحل

جهت پركردن اين خلاء ميان نقش اقتصادي كه در 

هاي  حال حاضر نس تاً شراخته شده است و برنامه

مردان  ظر  يه ن بر پا ران  كه همچ كلان  صادي  اقت

 توسط دولتها انجام مي شود باز نمايد. 
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يا  شتاق و  ها م كه دولت جايي  صه در  طور خلا ب

خ يه  به ته ياز نميقادر  مورد ن شرد  دماع  با

كررد تا نيازهااي  تلاش مي NGOسازمانهاي خصوصي 

اساسي جامعه و نيازهاي اقتصادي را رفب كررد. 

يز  نان ن تي ز ير دول سازمانهاي غ يان  ين م در ا

به دليل عدم رغ ت دولتها در سرمايه گذاري در 

سوم هان  شورهاي ج نان در ك خاص ز مور  ا
7

سترش  گ

يب بدين ترت تا  رد  نان در  يافت سجام ز با ان

هاي خاص مسايل م تلا به آنان را مورد  اتحاديه

حي پروژه با طرا قرار داده و  سي  خاص  بر هاي 

كاهش  نان  بر ز سعه را  هاي تو في طرح ثراع مر ا

نان را به ود  شتغال آ ندگي و ا يت ز داده و كيف

 بخشرد. 

شي مي جا نا عدم رغ ت از اير ين  كه  ا شود 

ها جهت به ود  ذاريگ براساس نظر محققان سرمايه

س ب  ماً  سوم الزا هان  ير در ج نان فق ضعيت ز و

سرمايه هت  ره لازم ج يزان هزي گذاري در  كاهش م

 گردد. امور مربوط به مردان نمي

ره به گزي جه  كه  بالاخره در تو هم اير ها، ف

تأثير  ست  كن ا خش مم سعه ب پروژه تو يك  نه  چگو

براي  ست.  ضروري ا شد  شته با نان دا بر ز في  مر
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رفي تكرولوژي  ها يا خدماتي كه زنان مثال مع

ترل  ها كر بر آن ها  ق لاً آن كه  مدي  را از درآ

شته حروم مي دا هايي  اند م ئه طرح يا ارا سازد و 

نان مي نه ز كاري روزا بار  بر  يد از  كه  افزا

ثراع مي ين ا له ا رابراين ر  جم شد. ب ند با توا

NGO  نياز به درك بهتر تقسيم كار جرسايتي و )

هم ارت اط متق خانگي و ف هاي  يان فعاليت بل م ا

رابب  مديريت م نان در  كه ز شي  يدي و نق تول

بازي مي عي  قدام  ط ي يك ا مر  ين ا رد دارد. ا كر

 ها است.  اساسي براي طراحي پروژه

ست ملي سلامي  سيا هوري ا ستايي جم نان رو ز

 ايران: 

ارائه تصويري از جايگاه كروني زنان در توسعه 

به ها  لي آن يت فع ستايي و موقع قش  رو حاظ ن ل

ها  گر فعاليت صادي و دي هاي اقت ها در فعاليت آن

ها و پايااداري لازم جهاات  و در نهاياات محاادوديت

حول  رد ت ستايي در فرآي نان رو قش ز قاي ن ارت

نب  فب موا هت ر هايي ج يافتن راهكار ستائي و  رو

يروي  شگيري از ن ستايي و پي نان رو شتغال ز ا

آنااان در توسااعه از اهااداف كلااي ؟ بااه شاامار 

  آيد. مي

در حال حاضر نكته مهمي كه مورد نظر و پذيرش 

باشد و در آمار و ارقام جهاني  سازمان ملل مي



ستايي در  نان رو هم ز قش م ست ن طرح ا يز م ن

ين در  ست و ا رده روستا مره و آي هاي روز فعاليت

حالي است كه متأسفانه با وجود نقش مهم آنان 

مراادي از امكاناااع از  از لحاااظ مياازان بهره

گاه مرا گزارش جاي سترد ط ق  خوردار ني س ي بر

سازمان ملل با اين كه زنان ر شهري و روستايي 

درصاااد از جمعيااات را  50( در جامعاااه بشاااري 

از فعاليتهاي روزمره   3/2پوشانرد و در عمل  مي

را به عهده دارند ليكن فقط يك دهم از درآمد 

تر  جهاني به آنها اختصاص داردو از اين دردناك

درصد از دارايي جهااني باه  1اين كه كمتر از 

قلاب  پس از ان سالهاي  صاص دارد. در  ها اخت آن

يد  به تأك جه  با تو يران  سلامي در ا هوري ا جم

تعاليم مقدس اسلامي بر وضعيت جايگاه زن و نيز 

جه  مر، تو ين ا به ا شور  سؤلان ك خاص م يت  عرا

عاطفي و معروي به كرامت زنان، از جمله زنان 

س ضمن آنكه ارتقاي روستايي شده است براين اسا

ته  ست رف قوق از د قاق ح ماعي و اح لت اجت مرز

مان  مدع ز ست در  ته ا شتري ياف سرعت بي نان  آ

كوتاهي بسياري از ت عيضهاي موجود در بين قشر 

ست.  شده ا نگ  يا كمر فب  يز ر مردان ن نان و  ز

بويژه در دو برنامه پر  ساله اول و دوم. ضمن 

زنان در  توجه خاص به اصلاح آماري در خصوص نقش



ره  ين زمي هم در ا يد  هاي متعد پروژه  سعه،  تو

براين  نان  خش ز تي در ب ير دول جرا غ حي و ا طرا

ستايي در  نان رو يژه ز گاه و كه جاي ست  ساس ا ا

روند توسعه در مدع زمان كوتاهي مشخص شود به 

هت  ير ج لي ز ستهاي ك هداف و سيا ظور ا مين مر ه

شده  حي  ها طرا سريب فعاليت ش رد  ماهرگي و پي ه

.است
8
 

                                         
عيراً از سرد نقل  سلست ملي زنان روستايي جمهوري اسلامي ايران-8

 شده است.



 : 1هدف 

 حفظ كيان خانواده: 

ناپايداري بريان خانواده در بعضي از كشورها، 

تي  صحيح تربي حوال  بط و ا قدان روا شانگر ف ن

است. عملي نمودن انديشه حفظ كيان خانواده با 

قدامها  ترين ا كي از مهم سلامي، ي يت ا هدف ترب

جهت ايجاد كانونهاي خانوادگي مطمئن در مسير 

براي  مش  جاد آرا سلي اي يت  ن لت و ترب حاد م آ

باشد. بر اين اساس سياستهاي زير در  سازنده مي

 اجراي هدف مذكور ترظيم شده است. 

 سياستها: 

قوق  -1 فاع از ح هت د قانوني ج يداع  جاد تمه اي

 همسري و مادري زنان در خانواده. 

آگاهسازي جامعه نس ت باه رسام و رساومهاي -2

 يي. سرتي مقاير با اسلام در خصوص زنان روستا

آگاهسازي جامعه جهت مسئوليت اصلي زن باه  -3

 عروان همسر و مادر خانواده.

آشرا ساختن زنان و مردان نس ت به حقوق و  -4

 وظايف خود در خانواده و جامعه.

آماده ساختن زميراه جلاوگيري از خشاونت و -5

 تعدي عليه زن روستايي.

فراهم آوردن زميره مشاركت زنان در تصاميم -6

 انواده. گيريهاي خ



تلاش جهت تقسيم مضفانه وظاايف خاانگي باين -7

 هاي روستايي.  اعضاي خانواده

سرپرست، سرپرست  حمايت از زنان روستايي بي -8

 خانواده و بدسرپرست.

 : 2هدف 

 كاهش فقر و تأمين عدالت اجتماعي: 

ثر  ستاها، اك جود در رو خاص مو فت  لي با به دلي

هان م قراي ج ظيم ف شر ع جز ق ستاييان  سوب رو ح

ست،  مي حيط زي صولي از م ستفاده ا عدم ا شوند. 

مرابب ط يعي كشاورزي سرتي و دلايل متعدد ديگر 

گي و  قر فرهر صاً ف مه جان ه خصو قر ه س ب ف

سفانه  كه متأ ست  شده ا ستاها  ماعي در رو اجت

قربانيان عمده آنان زنان هسترد تلاش جهت كاهش 

مد،  يب درآ له توز قر از جم صهاي ف خي از شاخ بر

نگي شااغلي و آموزشااي، كم ااود مشاااركت، بيگااا

پذيري، عدم دسترسي به مرابب توليد، عدم  آسيب

امريت و كم ود داراييها، ضروري است و از سوي 

نان  يت ز پر اهم سي و  قش اسا جود ن با و گر  دي

روسترايي در توليد و افزايش درامد خانواده و 

موزش و  عيض در آ بردن ت  بين  با از  عه،  جام

نان مي شتغال آ يب و ت ا مؤثري در توز قش  وان ن

جه  شان و در نتي سط خود صله تو مد حا ترل درآ كر

 رفب و تأمين عدالت اجتماعي ايفاء نمود. 



 سياستها: 

تأكيااد برشراسااايي نقشااهاي گسااترده زنااان   -1

ستي و  صرايب د شاورزي و  خش ك ستايي در ب رو

ضور آن در  هت ح سب ج هاي مرا جاد راهكار اي

 بخشهاي ذيربط. 

به ع  -2 نان  صهورود ز يه  ر يت در كل هاي فعال

 بخشها، بر اساس نقشهاي اقتصادي آنان. 

ايجاد زميره براي اشتغال مراسب با مرزلت   -3

شتغال  هاي ا سعه الگو نان و تو هاي ز و ويژگي

 بر درآمد خانگي. 

ايجاااد اشااتغال و حماياات از زنااان سرپرساات  -4

 سرپرست و بدسرپرست.  خانوار، بي

يد، اع -5 رابب تول به م صفانه  سي مر ت اراع دستر

عاع و بهره صت، اطلا بانكي، فر سهيلاع  ردي  و ت م

 عادلانه از مرابب توسعه. 

هت  -6 تي ج ظارتي، مقررا مالي، ن صلاحاع لازم  ا

 تأمين بهتر نيازهاي اعت اري زنان روستايي. 

كار  -7 بل  بر در مقا ستمزد برا خت د ضمين پردا ت

 برابر. 

فااراهم آوردن نيازهاااي اوليااه زناادگي چااون  -8

اه مراسب، خدماع حمايتي، امريت غذايي، سرپر

  …احداث تأسيساع خدماتي و



هاااي  به ااود اسااتانداردهاي زناادگي خانواده -9

مه سترش برنا يق گ ستايي از طر تروي   رو هاي 

 داري.  خانه

كارگيري فن -10 به  حي و  سب  آوري طرا هاي مرا

فزايش  هت ا ستايي ج نان رو هاي ز براي فعاليت

 وري و كاهش بار كاري آنان.  بهره

جا -11 به اي مك  با ك صادي  شكلهاي اقت د م

ستيابي  ظور د به مر ستايي  نان رو مديريت ز

 زنان به درآمد ناشي از توليد. 

 : 3هدف

رشررد سررواد آمرروزي و گسررترش تسررهيلات 

 آموزشي: 

ترين حقاوق  قانون اساسي سواد باديهي 30ط ق اصل 

ست.  ستايي ا نان رو له ز شر از جم عه ب فراد جام ا

ري شه ك مزي و ري سواد آ سترش  جاد سواد بي  گ ي و اي

قاي  سمي و ارت ير ر سمي و غ هت ر يداع لازم ج تمه

هارع براي   م كار  ست  هداف سيا ترين ا ري از مهم ف

 زنان روستايي است. 

 سياستها: 

محو بيسوادي و فراهم آوردن امكان استفاده از  -1

فرصتهاي بابر سوادآموزي و ادامه تحصيل زنان 

 و دختران روستايي.



موزش  -2 سهيلاع آ سترش ت فزايش و گ سير ا سمي و غ ر

 رسمي زنان و دختران روستايي.

اي و ايجاد  توسعه آموزشهاي فري ا حرفه  -3

تهميداع لازم جهت ورود دختران و زنان روستايي 

 هاي مورد نياز.  در محدوده

شته  -4 سعه ر جاد و تو هت اي كاربردي و  تلاش ج هاي 

متراسب با نيازهاي زنان و دختران روستايي در 

 آموزش عالي.

بر ت -5 يد  مهتأك خاص برنا شگران  يت آموز هاي  رب

آموزشي ا ترويجي و توسعه روشهاي آموزشي و 

متااون يااادگيري متراسااب  بااا شاارايط زناادگي 

 روستايي. 

تران لازم  -6 موزي دخ سواد آ به  شيدن  يت بخ اولو

 التعليم. 

 : 4هدف 

 تأمين نيازهاي بهداشتي: 

اي حفظ  يكي از مهمترين اركان توسعه در هر جامعه

و برآوردن حداقل نيازهاي اوليه از سلامت افراد 

طريااق گسااترش اصااول بهداشااتي در ميااان اقشااار 

ناگون مي شرايط  گو يل  به دلا ستايي  نان رو شد. ز با

جسماني خاص ساعاع زياد، استراحت كم، تروع كاري 

قالي  مداري و  شاورزي، دا چون ك سخت  شاغل  در م



ظور  به مر سترد  ني ه صدماع فراوا عرض  بافي در م

 سياستهاي زير ترظيم شده است.  تحقق اين هدف

 سياستها: 

ير،  -1 مرگ و م كاهش  براي  ناع لازم  جاد امكا اي

بيماااري، معلولياات زنااان ناشااي از حاااملگي و 

 زايمان. 

ايجاااد امكاناااع لازم جهاات ازدوار دختااران  -2

 روستايي در سرين مراسب. 

فااراهم آوردن امكاناااع لازم جهاات جلااوگيري از  -3

سال و  18ن زير بارداريهاي پرخطر ر مكرر. سري

 سال(. 2سال و بافاصله كمتر از  35بالاي 

ايجاد امكاناع لازم براي انجام زايمان ايمن،  -4

 پيشگيري از بيماريها زنان و سرطانهاي شايب. 

ها  فراهم آوردن امكاناع ارتقاي سلامت دختربچه -5

مه جراي برنا با ا نان  سب و  و ز يه مرا هاي تغذ

 پيشگيري از بيماريها. 

 يجاد محيط كاري بهداشتي براي زنان. تضمين و ا -6

عدم بكارگيري زنان و دختران در مشاغل سخت و  -7

 زيان آور. 

تأمين سلامت دختران نوجوان روستايي با آگاهي  -8

شت  به بهدا بوط  سادل مر مادران از م نان و  آ

 دوران بلوغ. 



تأمين آب آشاميدني سالم و بهسازي اساسي محيط  -9

شور ج ستاهاي ك يه رو براي كل ست  قاي زي هت ارت

 ها.  بهداشت زنان و خانواده

جلااب مشاااركت مااردان جامعااه در اجااراي  -10

 فعاليتهاي بهداشتي باروري. 

 : 5هدف 

 ارتقاي منزلت زنان روستايي:

هدف از اجراي سياستاي زير، ارتقاي مرزلت زنان 

 باشد.  ارزش زن به عروان نيمي از جامعه اسلامي مي

 سياستها: 

قاع -1 عاع و تحقي سترش مطال شهاي  گ مون نق پيرا

نان در  گاه آ يين جاي ستايي و تع نان رو ين ز وز

 جامعه. 

ارتقاي آگاهيهاي عمومي در خصوص شخصيت زنان و  -2

به زن  س ت  ست ن هاي نادر صلاح باور بر ا يد  تأك

 هاي گروهي.  روستايي از طريق رسانه

يب  -3 ستايي و ترغ نان رو باروري ز يه  قاي روح ارت

 يري. گ آنان به مشاركت در فرآيرد تصميم

فراهم آوردن زميره مشاركت سياسي و حضور زنان  -4

 هاي سياستگذاري براي زنان روستايي.  در عرصه

ستايي در   -5 نان رو عال ز شركت ف ضمين  ره ت زمي

 تصميم گيريهاي سياسي ا اجتماعي روستايي. 



كار   -6 گذاري  هت وا يداع لازم ج فراهم آوردن تهم

 زنان روستايي به خودشان. 

 زمانهاي غير دولتي زنان. حمايت از گسترش سا  -7



 فهرست  مرابب مأخذ فارسي: 

صطفي  -1 يا، م مه» ازك سعه  مقد شراس تو عه  اي برجام

 .1364روستايي: تهران ا انتشاراع اطلاعاع 

لد دوم،  -2 كار، ج سي  يت شرا فرخ، جمع مين زاده،  ا

 .1358انتشاراع دانشگاه ملي ايران ايران ا 

غ -3 قام زن از آ قوق و م ضا ح پور غلامر صاف  تا ان از 

 اسلام.

بااا زن، مااارس، كريسااتيان برم اارژه، گاايلان و  -4

 آذربايجان شرقي. 

تر مظفر امين فرشچيان،  -5 سل، ترجمه دك با زن، مار

 .1379جلد اول ، انتشاراع قدس رضوي. 

شاراع   -6 يران، انت صل ا ياي مف يب، جغراف بديعي، رب

 .1372اق ال، تهران 

نان  -7 هاي ز طه فعاليت سي ح  سعود برر برداران، م

ست لب رو نان در قا موزش آ هاي آ يين نياز ايي و تع

نه شد  تروي  خا سي ار مه كارشرا يان نا داري، پا

 .1369دانشكده كشاورزي، دانشگاه تربيت مدرس، 

»  برنامه و توسعه، سازمان برنامه و بودجه شماره  -8

 .1371دوره دوم، « 3

سابرا،  -9 تاك،  سعه » تاك صاد  تو تر « اقت مه دك ترج

 .1379اهي زهرا افشاري، جهاد دانشگ

سوم،  -10 هان  صادي در ج سعه اقت كل، تو تودارو، ماي

ترجمه غلامعلي فرهادي، جلد اول، وزارع برنامه و 

 . 1364بودجه 



جااارالهي، فاادرا. تاريخچااه اشااتغال زنااان در  -11

بهاار  4و3ايران، فصلرامه علوم اجتماعي، شماره 

1372 . 

مسائل و « اشتغال در جهان سوم » جولي، ريچارد  -12

ت ستراتژي، م شاراع وزارع ا عي، انت مد خزا رجم اح

 . 1378چاپ اول، تهران « بودجه » برنامه 

جهادسازندگي، جايگاه نيروي انساني در اقتصاد -13

كشاورزي ايران ا معاونت طرح و برنامه دفتر 

 .1379مطالعاع اقتصادي 

جهاد سازندگي، رهيافتهاي مشااركت در توساعه  -14

ستا و  شاراع روش سله انت ستايي، سل شماره رو سعه:  تو

 .1370تاريخ  46

جهاد روستا، نقاش زناان در توساعه و احيااي  -15

 . 1380سال  33مرابب ط يعي شماره 

زنان در كاانون توساعه جهاان » خاني، فضيله  -16

سعه، « سوم  سميرار زن و تو مين  شده در دو ئه  ارا

 .1372دانشگاه الزهرا رس( آذرماه 

رشاي بار نگ« جغرافيااي جرسايت » خاني فضليه -17

جايگااااه زن در جغرافياااا، در نهماااين كرگاااره 

 . 1373جغرافيدانان ايران. ت ريز 

دانشااگاه علااوم پزشااكي و خاادماع بهداشااتي و  -18

درماني استان گيلان، معاونت امور بهداشتي ا ش كه 

 . 1383بهداشت و درمان شهرستان تالش 



دفتاار امااور زنااان رياساات جمهااوري و صااردوق  -19

ر يونيسف ( نقش زنان در توسعه،  كودكان سازمان ملل

 .1372انتشارع روشرگران، 

رابيرو ها .ل ولاياع دارالمرز ايران ا گايلان  -20

 .1366ا ترجمه جعفر خمامي زاده ا انتشاراع طاعتي 

جلاد « تاريخ اجتماعي ايران » راوندي، مرتضي -21

 .1370سوم، 

رهرمايي، محمدتقي. توانهااي محيطاي اياران،  -22

 رودكي.  انتشاراع
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 .1377دكتر هرمز شهدادي، 

زناان در كشاورهاي » سازمان برنامه و بودجه  -27

صادي  حران اقت نامرئي ب يان  سعه، قربان حال تو «  در 

 بي تا.

اي گيلان، سالرامه هواشراساي  سازمان آب مرطقه -28

 وزارع نيرو. 



ائو ( سازمان جهاني خواربار و كشااورزي ر فا -29

صميم گاه ت شاورزي و جاي سعه ك نان در تو قش ز گيري،  ن
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1371. 
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مرااوري، ساايد مسااعود. تااالاب انزلااي. نشاار  -44

 .1369گيلكان

رادي، آزاده، مقالااه اشااتغالزايي زنااان ماا-45

روسااتايي در زميرااه صارايب ت ااديلي، هاوس، نشاريه 

جان زن  يژه مرو شاورزي، و هاد ك جي ج شي تروي آموز

  1383. 42-43روستايي، شماره 

 مشيري، رحيم. -46

معروفي، پروين، دانش امروز زناان روساتايي،  -47

نان  هاي ز تروي  فعاليت تر  شاورزي، دف موزش ك شر آ ن

 .1378، 2ستايي، جلد رو



صرعت روساتايي و توساعه »نادري، ابوالقاسم،  -48

، 23در مجله زميراه، ساال ساوم، شاماره « اقتصادي

 .72خرداد 

 


