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  چكيده
هدف اين مقاله فهم چگونگي اثرگـذاري بسـترهاي اقتصـادي بـر تصـميم گيـري       

داده هاي مطالعه حاضر نتيجه مطالعه كيفـي و مصـاحبه   . زوجين براي طلاق است
دهد بيكاري  يافته ها نشان مي. باشد زن و مرد مطلقه در شهر تهران مي 40عميق با 

ت، وابستگي مالي به خـانواده  و اشتغال ناپايدار، و كسب درآمد از مسيرهاي نادرس
ها، شرايط بد اقتصادي جامعه و فشار مضاعف بر منابع درآمدي خانواده و مديريت 
نامناسب منابع مالي خانواده از جمله مسائل مالي افـراد در زنـدگي مشـترك بـوده     

اين مسائل به صورت زنجيره اي با تعـاملات كمتـر زوجـين درون زنـدگي     . است
اه خانواده و بتدريج افزايش اختلافات و تضادهاي فكري مشترك، كاهش سطح رف

بر اساس اين مطالعه مشكلات اقتصادي علـت  . و رفتاري زوجين همراه شده است
شود كه كه نهايتاً به طـلاق   بلافصل طلاق نيست بلكه زمينه ساز شرايط ديگري مي

اثـر   در واقع مشكلات اقتصادي عامل پنهان و تأخيري است و بـا يـك  . منجر شود
  . گذارند تأخيري، بر تصميم زوجين به طلاق اثر مي
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  مقدمه .1
اجتماعي جوامع مختلف طي يكي دو قرن گذشته، روابط  - همراه با روند تحولات اقتصادي

شـواهد  . و عناصر دروني خانواده نيز تغييرات پرشتاب و بي سابقه اي را تجربه نموده است
حـاكي از  ) 2009؛ عباسي شوازي و ديگران 1389؛ آزاد ارمكي، 1383محموديان، (موجود 

و پديده هايي كه در دهه هاي گذشته منجر به تحول و دگرگوني آن است كه برخي روندها 
خانواده در جوامع غربي شده اند، امروز به درجات مختلف در خانواده ايراني نيـز بـروز و   

تغيير موقعيت و جايگاه زنان و موازنه قدرت آن ها با مردان، افزايش ميـزان  . ظهور يافته اند
رزش ها، تغيير نگرش نسبت به نقش هاي خانوادگي طلاق، افزايش سن ازدواج، دگرگوني ا

، افقي شدن ساختار قدرت در ارتباط ميان والدين و فرزندان، )زن، شوهر، والدين، فرزندان(
 . فردگرايي از جمله تغييرات پيش روي خانواده هاست

مروري بر وضعيت طلاق ايران در سالهاي اخير، نشان دهنده سير صعودي رشد طـلاق  
ساس آمارهاي منتشره سازمان ثبت احوال ايران، تعداد طلاق ثبت شده در كشـور  بر ا. است

طـلاق درصـد    9/7، از )برابـر  8/2(، با رشدي نزديك به سـه برابـر   1375- 93طي سالهاي 
در منـاطق شـهري   . افزايش يافتـه اسـت   1393در سال  6/22به رقم  1375ازدواج در سال 

افـزايش يافتـه، ايـن     1393در سال  6/24به  2/9، از 1375نسبت طلاق به ازدواج در سال 
درحاليست كه روند تغييرات اين شاخص طي دوره زماني مورد بررسي در مناطق روستايي 

  .رسيده است 1393طلاق به صد ازدواج در سال  9/11به  2/4با شدت كمتري، از 
د اگر چه در خصوص شاخص آماري نسبت طلاق به ازدواج بايستي با احتياط برخـور 

كرد، با اين حال افزايش نرخ طلاق در جوامع امروزي پديده مسلمي است، در همين راستا 
كنند تـا عـواملي كـه باعـث      انديشمندان حوزه علوم اجتماعي و محققان جمعيتي تلاش مي

مـرور مطالعـات   . شـود، را شناسـايي كننـد    تداوم و يا گسستگي ازدواج و وقوع طلاق مـي 
توان به مواردي  مل متعددي بر انحلال ازدواج اثر گذارند كه ميدهد كه عوا مختلف نشان مي

نگرشهاي مذهبي، سـطح تحصـيلات، سـن در اولـين ازدواج،     : مانند ويژگيهاي فردي نظير
محل سكونت، فاصله سني بين زوجين، وضع اشتغال زوجـين، نقشـهاي جنسـيتي درحـال     

 Hill 1998; Kalmjin, Uunk, 2007; Amato, Rogers, 1997; Bumpass( تغيير اشاره كرد

et al 1991،مشكلات مالي نيز به عنوان يكي از مهمترين عوامـل  ). 1384؛ حيدري و بخشي
 1386 زرگر و نشاط دوست(اختلاف زناشويي در بسياري از تحقيقات شناسايي شده است 

Kurdek 1993; Westman et al, 2004;Voydanoff, 1997; Grable et al 2007; Oggins, 
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دشواري هاي مالي و رخدادهاي بـد زنـدگي باعـث افـزايش نارضـايي زناشـويي       )  2003
كنند و رفتارهاي خصمانه و مشكل سـاز را   شود زيرا هر دو انسجام ازدواج را تهديد مي مي

  . دهند در هر دو نفر افزايش مي
  

 

   1375- 93نسبت طلاق به ازدواج كل كشور و مناطق شهري و روستايي، ايران، . 1نمودار 
  1375- 93احوال،  ثبت جمعيتي آمارهاي براساس پردازش: منبع

هم روانشناسان و هم . در ايران نيز مطالعات بسياري به بررسي پديده طلاق پرداخته اند
جامعه شناسان و جمعيت شناسان از ابعاد مختلفي به اين موضوع پرداختـه و بـا روشـهاي    

را مورد بررسي قرار داده اند، اما در مورد نحوه تاثيرگذاري شرايط اقتصادي بـر    متفاوتي آن
طبق يافته هاي برخـي از  . به طلاق كمتر مطالعه عميقي صورت گرفته استتصميم زوجين 

محققين ريشه بسياري از مسائل اجتماعي امروز جامعـه ايـران مشـكلات اقتصـادي اسـت      
كاهش درآمـدها  ). 1380؛ بابايي 1386؛ زرگر و نشاط دوست 1390عيسي زاده و همكاران(

ستيز در داخـل خـانواده شـده اسـت و      و افزايش تورم در ايران موجب افزايش تنش ها و
طلاق نتيجه جامعه اي است كه هيچ رابطه نرمالي بين درآمد و هزينه برقـرار نكـرده اسـت    

از اين رو هدف اين مقاله پاسخ به اين پرسـش  ). 967: 1390به نقل از محبي  1380بابايي (
گيـري زوجـين   اساسي است كه بسترهاي اقتصادي با استفاده از چه مكانيسمي در تصـميم  
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شوند؟ و تحت چه شـرايطي زوجـين تصـميم بـه تـرك زنـدگي        براي طلاق مؤثر واقع مي
 گيرد؟  مشترك مي

شـهر تهـران   ) درصـد (سازمان ثبت احوال، نسـبت طـلاق بـه ازدواج      طبق آمار رسمي
همواره طي ساليان متوالي بالاترين عدد را نسبت به كل كشور و نيز در بين ساير شـهرهاي  

، نسـبت طـلاق در يكصـد    1393خود اختصاص داده است به گونه ايكه در سال كشور به 
واقعه بوده، درحاليكه اين نسبت در شهر تهران بـيش از   58/22ازدواج در سطح كل كشور 
 10از كل جمعيت  1390طبق سرشماري سال . باشد مي) 84/37(يك و نيم برابر كل كشور 

حداقل يكبـار ازدواج  %) 81(نفر  5962405ان، شهرستان تهر) نفر 7351145(ساله و بيشتر 
از اين رو كلانشهر تهران به . باشند آنان بي همسر بر اثر طلاق مي% 98/1كرده اند كه حدود 

علت دارا بودن نرخ بالاي طلاق طي ساليان متمادي و در مقايسه با ساير استانهاي كشور به 
قتصادي وه تاثيرگذاري بسترهاي اعنوان محيط مورد مطالعه اين پژوهش جهت شناسايي نح

  .بر طلاق، انتخاب شده است
  

  مباني نظري پژوهش .2
. اي وجـود دارد  هـاي دوگانـه   در خصوص تاثير عوامل اقتصـادي بـر روي طـلاق ديـدگاه    

مطالعات متعددي كه بر رويكرد استرس روانشناختي تاكيد دارند، نشان دادنـد كـه شـرايط    
ي و بيكاري ناگهاني يا تغييرات سريع دستمزدي منجـر  سخت اقتصادي از طريق ناامني شغل
شود كه كيفيت روابط زناشويي را تحـت تـاثير    هايي مي به ايجاد فشارهاي رواني و استرس

 ,Bumpass et al, 1991; Preston(دهـد   دهـد و احتمـال طـلاق را افـزايش مـي      قرار مـي 

McDonald, 1979;  (  
مشخصه بارز كشـورها، افـزايش نرخهـاي    در شرايط سخت و بحرانهاي اقتصادي يك 

شود اين سوال  بالا بودن همزماني نرخهاي بيكاري با نرخهاي طلاق باعث مي. بيكاري است
در بين محققين حوزه خانواده مطرح شود كه آيا ميـزان بيكـاري باعـث ناپايـداري ازدواج     

تي را ميان ايـن دو  شود؟ مطالعاتي كه براي پاسخگويي به اين سوال انجام شده رابطه مثب مي
در نروژ و هنسن  )Jalovaara, 2003(جالووارا ). 1995هافمن و دانكن (پديده نشان داده اند 

) Hanson, 2005(      در فنلاند گزارش كردند كه بيكاري در ميـان مـردان و يـا همسرانشـان
 . ارتباط مثبتي با طلاق دارد
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 زيانباري نتايج جامعه در صادياقت سخت هاي نيز دوران )Conger, 1900(كانگر  نظر به

 .اسـت  آن سـاماني  بـي  و خانواده وقوع گسيختگي احتمال آنها، از جملة دارد؛ ها خانواده بر
 سوق طلاق سوي به را آنها و دهد مي كاهش را زوجين مثبت اقتصادي، تعاملات محروميت

 در زنـدگي  بقـاي  براي آنها خانوادگي منافع زوجيني كه بين در مشكلات اقتصادي .دهد مي

 ايـن  در مـردان  و كند مي ثبات بي را آنها زناشويي زندگي باشد، نمي استاندارد مناسب سطح

  .ها، بيشتر تعامل منفي دارند خانواده
كننـد شـوهري كـه     در مطالعه شان بيان مـي  )Amato et al, 2010:9(آماتو و همكاران  

بيكار است و يا شغلش را ازدست داده ممكن است اين علامت را به همسرش بدهد كه كه 
او به عنوان يك سرپرست و يا حامي براي خانواده مهارتها و توانايي كافي را ندارد، از ايـن  

آيد كـه   فات بوجود ميرو اين فرد، ديگر زوج مناسبي نيست و بدين ترتيب موجي از اختلا
  . پايان آن ممكن است جدايي و پس از مدتي طلاق باشد

در مقابل رويكرد ديگري به نحوه تاثير افزايشي مشاركت اقتصادي زنان بر طلاق اشـاره  
در اين رويكرد نيز دو مكانيسم وجود دارد كه بوسيله منـابع اقتصـادي در ناپايـداري    . دارند

كـه منـابع اقتصـادي    ) Cherlin 1992(اولاً اسـتدلال شـده اسـت    . زناشويي مشاركت دارند
تواند به لحـاظ اقتصـادي دوام بيـاورد و در     دهد كه مي مستقل زن، به او اعتماد به نفس مي

مكانيسـم ديگـر   . شـود  نتيجه هر گونه مانع مالي براي ترك يك ازدواج ناموفق حـذف مـي  
شود كه مـرد سرپرسـت خـانوار در     مي بوسيله يك ديدگاه ايده آل از توليد خانگي حمايت

هرگونه انحراف از . مشاغل دستمزدي و زن سرپرست خانوار در كار خانگي تخصص دارند
اين مدل تخصصي تجارت خانگي نظير مشاركت زن در نيروي كـار دسـتمزدي منجـر بـه     

  . كند شود و ازدواج را بي ثبات مي بازده هاي پايين تر از ازدواج مي
فوق، يك شوهر فاقد منابع اقتصادي را به همراه يك زن كـه بـه منـابع    هر دو مكانيسم 

دهد و استقلال اقتصادي را به عنوان عامل بي ثبات كننده  اقتصادي دسترسي دارد، نشان مي
سازد كه رابطه زناشويي شان  استقلال اقتصادي زنان، آنها را قادر مي. گيرد ازدواج در نظر مي

مشـابهاً  . ارزيابي به نتيجه منفي منجر شد عكس العمل نشان دهند را ارزيابي كنند و اگر اين
يك شوهر هم احساس راحت تري براي ترك ازدواج خواهد داشت اگـر همسـرش قـادر    

بنابراين مشاركت زنان در نيـروي كـار هـم    . باشد كه به لحاظ مالي خودش را حمايت كند
 ). Kalmijn. 2004(د منافع ازدواج و هم هزينه هاي ترك ازدواج را كاهش ميده
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ق بـه معنـاي   لاط ـ. در شرايط سخت اقتصادي هزينه هاي طلاق نيز رو به افزايش است
 تقسيم قابليتها، داراييها و سرمايهاي است كه زن و شوهر طي زندگي مشترك با هم اندوخته

جدايي زوجين، جستجو براي تهيـه مكـاني بـراي سـكونت     ). 1382: 130اخوان تفتي (اند 
ا حداقل يكي از اعضاي خانواده، تهيه وسايل و لوازم منزل و تقسيم دارايي هاي همگي و ي

با استناد به اين دلايل رويكرد ديگـري بـا عنـوان    . موجود بخشي از هزينه هاي مادي است
رويكرد هزينه طلاق نيز در خصوص رابطه منابع اقتصادي با طـلاق وجـود دارد و آن ايـن    

، ركود اقتصادي و افزايش نرخ بيكاري، چون طلاق هزينه است كه در شرايطي نظير بحران
اقتصادي بالايي دارد و اين در توان افراد كم درآمد نيست، بنابراين در اين شرايط تمايل بـه  

  .يابد طلاق كاهش مي
بر اساس مطالعاتي كه در ايران انجام شده برخي از متغيرهاي اقتصادي كه احتمال خطر 

؛ قطبي و ديگـران  1383طباطبايي (دهند شامل؛ بيكاري مردان  ش ميانحلال ازدواج را افزاي
، درآمد بالاي زن )1388رحماني و ديگران (موقعيت زنان و مشاركت در نيروي كار ) 1383

عيسـي زاده و همكـاران   . باشـد  مـي ) 1388، رحمـاني و ديگـران   1384حيدري و بخشي (
- 1385طي دوره » و طلاق در ايران بررسي ارتباط بيكاري«تحقيقي را تحت عنوان ) 1385(

اين محققان ضمن انتقاد به تحقيقاتي كه از توجه به ريشه هاي اقتصادي . انجام دادند 1345
كنند، به ارتباط بين بيكاري به معناي فقـدان منـابع اقتصـادي بـا      مسائل اجتماعي غفلت مي

طلاق، بيكاري طي سـالهاي  در اين مطالعه با استفاده از داده هاي مربوط به . طلاق پرداختند
مطرح در زمينه رابطه بـين بيكـاري و طـلاق از     به بررسي رويكردهاي 1385تا سال  1334

جمله رويكرد استرس روانشـناختي، هزينـه طـلاق، شايسـتگي فـردي و رويكـرد تلفيقـي        
دهد كه ارتباط بين طلاق و بيكاري براي كوتاه مدت، غيـر   نتايج مطالعه نشان مي. پرداختند

ني دار ولي براي يك دوره بلند مدت، معني دار است و اين موافق بـا رويكـرد اسـترس    مع
اثر بحـران، ركـود و در   . كند روانشناختي است كه بر اثر تأخيري بيكاري بر طلاق تاكيد مي

نتيجه افزايش نرخ بيكاري بر خانواده ها اثر خواهد گذاشت و نتيجه اين آثار لاجرم جدايي 
  .زوجها خواهد بود

، در مطالعه اي با عنـوان بررسـي عوامـل مـؤثر در بـروز      )1386(زرگر و نشاط دوست 
 212داده هاي اين مطالعه حاصل بررسي پرونده . طلاق در شهرستان فلاورجان انجام دادند

در يكي از مراكز پيشگيري كاهش طـلاق   1384تا  1382زوج متقاضي طلاق، طي سالهاي 
باشد، نتايج ايـن مطالعـه نشـان داد كـه مهمتـرين علـل        ميسازمان بهزيستي استان اصفهان 

، اعتيـاد  )درصد 6/22(درخواست طلاق از نظر زوجين، به ترتيب شامل مشكلات ارتباطي 
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 1/10(و بيمـاري روانـي همسـر    ) درصـد  6/10(، دخالت خـانواده زوجـين   )درصد 6/18(
ت طلاق نشـان داده  در اين پژوهش مشكل اقتصادي به عنوان پنجمين عل. باشد مي) درصد

  . شده است
در مورد عوامل نارضايتي زناشويي و اقـدام  ) 1390(در مطالعه محسن زاده و همكاران 

به طلاق در شهر كرمانشاه، فقر مالي از طريق سه مكانيسم به ايجاد نارضـايتي و تعارضـات   
مين مـالي  مكانيسم اول مقصر دانستن همسر به دليل ناتواني در تا. زناشويي كمك كرده بود

مكانيسم دوم تعارض بر سر نحوه هزينه كرد درآمد . خانواده و رفتارهاي سرزنش گرانه بود
بيشتر تعارضات مالي مربوط به اين موضوع بود كه زنان گرايش بيشتري به اختصـاص  . بود

مكانيسم سوم دخالت . پول براي نيازهاي روانشناختي نظير زيبايي و منزلت اجتماعي داشتند
  .ه هاي اصلي به دليل حمايت مالي بودخانواد

مرور مباحث نظري و تجربي حكايت از اين دارد كه تاثير عوامـل اقتصـادي بـر روي     
تمايل به طلاق بسيار پيچيده است و شناسايي پيوند بين عوامل اقتصادي و طلاق را تا حـد  

بلكه كيفيت  كند به گونه اي كه حتي در برخي تحقيقات نه عامل اقتصادي زيادي مشكل مي
دهنـد و بـدين ترتيـب علـت      نامناسب روابط بين زوجين را عامل اساسي طلاق نشان مـي 

اين گونه نتيجه گيري از تحقيقات، . دهند اساسي را در سطح فردي و يا خانوادگي تقليل مي
در تحقيقـاتي  . سـازد  سياستگذاري و برنامه ريزي براي رفع مسئله را نيز با مشكل روبرو مي

تمركز بيشتري بر تحليلهاي اقتصادي داشته اند از آمارهـاي مربـوط بـه شاخصـهاي     نيز كه 
اين مطالعات نتايج بسيار . اقتصادي از جمله ميزان بيكاري و نرخهاي طلاق استفاده كرده اند

ارزشمندي ارائه داده اند با اين حال براي شناخت پيوند بين بسترهاي اقتصادي با طلاق كه 
ايـن مطالعـه تـلاش    . اشد، مطالعات عميقي در اين زمينـه ضـرورت دارد  ب بسيار پيچيده مي

دي طلاق را هاي مردان و زنان طلاق گرفته، ريشه هاي اقتصا كند تا با كنكاش در ديدگاه مي
  .بررسي و شناسايي كند

  
  روش تحقيق .3

سـال قبـل تـا زمـان      5جامعه آماري اين پژوهش، زنان و مردان مطلقه هستند كه حداقل از 
بـدين  . اجراي پژوهش ساكن تهران بوده و حداقل يكسال از زمان طلاق آنها گذشته اسـت 

و تحصـيلي و   در گروههاي مختلف سني) مرد 20زن و  20(فرد طلاق گرفته  40منظور با 
فراينـد  . در طبقات اجتماعي و نيز گرايشات مذهبي گوناگون مصاحبه صورت گرفته اسـت 
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ماهـه از   8بـا جامعـه آمـاري در يـك محـدود زمـاني       جذب نمونه و اجراي مصاحبه هـا  
مطالعه با روش نمونه گيري هدفمنـد  . به طول انجاميد 1392تا فروردين  1391شهريورماه 
 حـداكثر  متداول در اين نوع نمونـه گيـري، روش نمونـه گيـري بـا      يك روش. شروع شد

ين اطلاعـات  با توجه به اينكـه بيشـتر  . است) Maximum Variation Sampling(اختلاف 
شوند، در كميتـه   مربوط به زنان مطلقه كه به عنوان زنان سرپرست خانوار در نظر گرفته مي

باشد، در اولين مرحله با استفاده از نمونـه گيـري هدفمنـد كـه      امداد امام خميني موجود مي
روشي غيراحتمالي و هدفدار بـراي انتخـاب واحـدهاي پـژوهش جهـت كسـب دانـش و        

ه است، با مراجعه به چهار مركز كميته امداد امام خميني كه در حوزه هاي شناخت بهتر پديد
زن كـه داراي ويژگيهـاي متفـاوت     12واقع در شمال، جنوب، شرق و غرب تهران بودنـد،  

بودند، انتخاب و مـورد  ) سطح تحصيلات، وضع اشتغال، تعداد فرزند(اجتماعي _جمعيتي 
حداكثر اختلاف در جامعه مورد مطالعه علاوه بر  به جهت دستيابي به.  مصاحبه قرار گرفتند

مرد طلاق گرفته در دو مركـز   10زنان، مردان طلاق گرفته هم درون نمونه وارد شدند و با 
  .مشاوره خانواده در سطح شهر تهران، مصاحبه صورت گرفت

پس از تجزيه و تحليل مصاحبه هاي عميق صورت گرفته از مشاركت كننـدگان مطلقـه   
ول جذب نمونه و براي دستيابي به نمونه آماري كـه نماينـده كـل جامعـه مـورد      در بخش ا

ــري نظــري    ــه گي ــر اســاس نمون ــه هــاي بعــدي ب  Theoretical( مطالعــه باشــند، نمون

Sampling(نظريـه  توليـد  بـراي  داده آوري جمـع  نظري، فرآيند نمونه گيري. انتخاب شدند 

تحليـل   و كدگذاري آوري، جمع را هايش داده همزمان طور به تحليلگر، وسيله بدان كه است
 هايي داده چه آينده در آن، ظهور هنگام تا خود نظريه بهبود منظور به گيرد مي تصميم و كرده

مرد طلاق گرفته ديگر هم  10زن و 8بدين منظور . كند پيدا را ها آن كجا در و آوري جمع را
فرهنگي، اجتمـاعي و اقتصـادي   به روش نمونه گيري نظري و برحسب ويژگيهايي متفاوت 

. كه مدنظر محقق بود، از مناطق مختلف شهر تهران انتخاب و مورد مصـاحبه قـرار گرفتنـد   
زن طلاق گرفته، به كفايت نظري مقولـه هـا در    20مرد و  20نهايتاً پس از انجام مصاحبه با 

مصـاحبه   به منظور انجـام مصـاحبه،  . بين افراد طلاق گرفته حاضر در پژوهش دست يافتيم
كننده به منزل يا محلي كه آنها براي انجام مصاحبه تعيين نموده بودند، مراجعه نموده و پس 
از معرفي خويش و بيان اهداف و محرمانه ماندن اطلاعات و كسب مجـدد مجـوز شـفاهي    

مـدت  . مبني بر انجام مصاحبه و ضبط گفتگوها، اقدام به مصاحبه برون ساختار كرده اسـت 
  .ساعت متغير بود 5/2بين يك تا زمان مصاحبه 
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در اين مطالعه، مصاحبه بصورت فرايندي به منظـور كـاوش بـاز و گسـترده روي كـل      
ديدگاههاي پاسخ دهنده در خصوص پديده با رويكرد پديدارشناسانه در مصاحبه هاي اوليه 

 شروع شد و به تدريج كه تحليل داده ها به پيدايش طبقـات منجـر  ) سؤالات بدون ساختار(
شد، از مصاحبه هاي نيمه ساختار يافته و ساختارمند نيز استفاده شد تا داده هاي مربوط بـه  

ي عميق شـامل  موضوعات بحث شده در مصاحبه. طبقات پديد آمده و به حد اشباع برسند
خانواده و نحـوه ارتبـاط والـدين بـا     اي از داستان زندگي مصاحبه شونده، ويژگيهايخلاصه

- ؛ بررسي نحوه تقسيم وظايف بين اعضاء خـانواده و تشـخيص تصـميم   يكديگر و فرزندان
؛مرور زندگي زناشويي شخصي و بيان علت و زمينه هاي پيداشدن .گيرنده اصلي در خانواده

مشكلات بوجود آمده در رابطه زناشويي، چگونگي مواجهه و نحوه برخورد با مسايل پيش 
 .آمده در زندگي مشترك

عوامل تاثيرگذار بر تصميم زوجين به طلاق شناسايي شد كه در  بنابراين طيفي زيادي از
در مقاله پيش رو . منتشر شده است) 1391قاضي طباطبايي و علي مندگاري، (مقاله ديگري 

به منظور نشان دادن پيچيدگي پيوند بين عوامـل اقتصـادي بـا طـلاق، بسـترهاي اقتصـادي       
  .گيرد به تفصيل مورد بررسي قرار ميتاثيرگذار بر تصميم گيري پاسخگويان براي طلاق 

اطلاعات جمع آوري شده براسـاس كدگـذاري اسـتراوس و كـوربين در سـه مرحلـه        
ابتدا محقق خط به خط و ). Gibbs, 2007؛ 1387استراوس و كوربين، (كدگذاري انجام شد 

ف كلمه به كلمه داده ها را بازنگري و جملات و مفاهيم اصلي موجود در هر خط و پاراگرا
با استفاده از زبان و كلمات فرد )  Open Coding(را مشخص نموده و به هر جمله، كد باز 

) سـازد  مصاحبه شده يا كدهاي دلالت انگيز كه محقق برمبناي مفاهيم موجود در داده ها مي
گوينـد   شدند، كه به آن مقوله پـردازي مـي   سپس پديده هاي مشابه طبقه بندي مي. داده شد

، با تركيبـي از  ) Axial Coding(در مرحله كدگذاري محوري). 1387ربين، استراوس و كو(
بـه مقولـه   ) الگـويي (تفكرات قياسي و استقرايي، خرده مقولات را از طريق مدل پارادايمي 

بررسي و مقايسه مكرر داده . هايشان ارتباط دهد؛ لازمه اين مرحله مقايسه دائمي داده ها بود
پـس از مشـخص شـدن هـر طبقـه و      . كرد روايي آنها كمك ميها خود به تأييد و افزايش 

زيرطبقات آنها، هر طبقه با ساير طبقات مقايسه شد تا اطمينان حاصل شـود كـه طبقـات از    
در اين مطالعه مراحل فوق اجرا شدند، يعني متن مصـاحبه هـا سـطر بـه     . يكديگر متمايزند

ق كـه بـه صـورت پراكنـده     سطر مطالعه شده و داده هاي استخراج شـده از مصـاحبه عمي ـ  
كدگذاري شده بودند جمـع آوري و مفـاهيم مـرتبط، مـنظم و سـازماندهي شـدند، سـپس        
. مفاهيمي كه به لحاظ معنايي به يكديگر مرتبط بودند درون زير مقوله ها دسته بندي شـدند 
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اين خرده مقوله ها، مفاهيم يا برچسب هايي را كه به لحاظ معنايي مشابهت داشتند را تحت 
 . دهد وشش قرار ميپ

  1392مفاهيم و خرده مقولات استخراج شده از مصاحبه عميق با افراد مطلقه تهراني، . 1جدول شماره 
  مفاهيم مستخرج هاهاي اوليه يا خام برگرفته از مصاحبهداده

كرديم، بعدش راننـده ماشـينبا باباش زندگي مي.شوهرم بيكار بود"
سنگين شد براي اينكه پشت فرمون خوابش نبره معتاد شد و ديگه هم 

  . "سركار نرفت

بيكاري، نداشتن سرمايه نداشـتن مسـكن   
مستقل، اعتيـاد، بيكـاري دايـم شـوهر و     

  .افزايش مدام بدهي هاي مرد
همين داستان كشيده شد به كلاهبرداريخيلي بلندپرواز بودش كه سر"

تاوقتي نرفتـه بـود دنبـال كلاهبـرداري زنـدگيمون       .وچك وچك بازي
  ."كرديم خوب بود بعدش كه رفت تو اين كار همش باهم بحث مي

گــذران زنــدگي از طريــق كلاهبــرداري و 
ــلاف   ــاي خــ ــام كارهــ دزدي و (انجــ

  ...).كلاهبرداري، رشوه گيري و شرخري و
جـامـا رو،گفتم اين كارا رو نكنبهش ميراننده ماشين بزرگ بود،"

طرجمع اخ ،سال بود كه ازدواج كرده بودم2.ماه ميرفت3 ماه3ميذاشت 
دنبال  رفته بود زن گرفته بود، ،تونم جا بذارم برم شد كه بچه دارم نمي

  ."اين كارا بود

دوري شــوهر از خــانواده بخــاطر شــغل 
  .ردهمسر ، ازدواج مجدد م

شما.گرفتيمپول توجيبي مونو از بابام مي.من ساپورت مالي نداشتم"
سـال مـا يكبـار دم مغـازه بـراي خريـد مـواد         6فكرشو بكن تو اين 

يا بابام پولشو . كرد پروتئيني يخچالمون نرفتيم براي يخچال خريد نمي
دونستن زنـدگيم   داد من بخرم يا بدون اينكه من بگم خودشون مي مي

  ."كردن اومدن يخچالمو پر مي جوريه ميچه 

ــتقل،   ــاره مســكن مس ــايي اج ــدم توان ع
وابستگي مالي به خانواده، بـي مسـئوليتي   
شوهر در قبال تأمين مايحتـاج زنـدگي و   

  تأمين نيازهاي زن توسط پدرش
  

دونم چـونمن بيشتر اون دخالتها رو بخاطر كمك ماليه پدرخانومم مي"
لب بود و اون كمك مـالي رو كـرد تـا    ايشون يه آدم به شدت قدرت ط

  ."اون قدرت رو داشته باشه و منت بذاره و بيكاري منو به رخم بكشد

بيكاري، وابستگي مالي، كاهش اعتماد بـه  
  نقس و دخالت والدين در امور خانواده

مشكلات زندگيمون زياد بود،رابطه هايي باخانم هـا داشـت، رابطـه"
ديگه . بانك صادرات شاغل شدم، بعد از اينكه تو. هاي عجيب غريب

سال عزمم رو جزم كردم كه جدا بشم چون نـاراحتي هـاي    6بعد از 
  ."شد روحيم داشت زياد مي

ــتغال زن و   ــط نامشــروع همســر، اش رواب
آشنايي با قوانين و توانايي اتخاذ تصميم به 

  طلاق

همشـم بخـاطر.نداشـت)اعتياد بـه كـراك(هيچ مشكلي جز اعتياد"
. ك ماشينهاي سنگين بـود كـه بـه ايـن راه كشـيده شـد      شغلش مكاني

بعدشم كه سركار نرفت هميشه تو خونه بود و همـش خـواب بـود،    
  ."رفتم سركار بردم مهد و مي بچه مو مي. ...رفتيم خونه باباش

تعاملات مخاطره آميز همسر با افراد معتاد 
و بزهكار و زندگي با خـانواده شـوهر بـه    

اشتغال زن و آشنايي خاطر مشكلات مالي، 
  با قوانين و حقوق زنان، تصميم به طلاق
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  ها يافته .4
توصـيف   2هاي جمعيتي افراد شركت كننده در مصاحبه در جدول شـماره   برخي از ويژگي

گونه كه از داده هاي جدول هم قابل مشاهده است، تعداد مطلقه هاي مرد  همان. شده است
به لحـاظ ميـزان سـواد،    . مساوي انتخاب شده اندو زن جهت شركت در مطالعه كيفي طور 

بالاترين ميزان تحصيلات در . بي سواد نبوده اند) زن و مرد(هيچكدام از مشاركت كنندگان 
و بعـد از آن بـه مقطـع    ) درصـد  40(بين مردان طلاق گرفته ابتدا به سطح تحصيلي ديـپلم  

ين زنان مطلقـه مشـاركت   بالاترين ميزان تحصيل در ب. اختصاص دارد) درصد 35(ليسانس 
درصد و پـس از آن بـه    35كننده در پژوهش ابتدا به دو مقطع ديپلم و كارشناسي هريك با 

  .شود مربوط مي) درصد 20(تحصيلات ابتدايي 
درصـد مـردان    70درصد آنها شاغلند، درحاليكه  30درصد زنان خانه دار و  60حدود  

 60درصد مطلقـه هـا بـدون فرزنـد و      40. دباشن درصد آنها فاقد كار مي 30مطلقه شاغل و 
ميانگين سن مردان بـه هنگـام اولـين ازدواج    . باشند درصد بقيه حداقل داراي يك فرزند مي

 5/22درصد طلاقها به صورت تـوافقي ،   60.سال بيشتر از زنان است 45/5حدود ) 05/26(
) درصـد  70(درصد رجعي است كه بيشترين درخواست كننده طلاق  5/17درصد غيابي و 
  .  زنان بوده اند

الگوي سني ازدواج زنان مطلقه نشان دهنده آن است كه بيشترين درصد ازدواج آنان به 
كـه   اختصاص دارد، درحالي% 25و % 50ساله با  20- 24ساله و  15- 19ترتيب در دو گروه 

لاتر از در الگوي سني ازدواج مردان مطلقه، بيشترين درصد ازدواج آنان، از يك گروه سني با
ميـانگين سـن   . سـاله قـرار دارد   25- 29سـاله و   20- 24زنان شروع شده و در گروه سـني  

بيشـترين  . سـال بـوده اسـت    26و  21سال تفاوت، به ترتيب  5ازدواج زنان و مردان هم با 
سـال و در دوره   10- 6در طـول مـدت زناشـويي    %) 9/16(تعداد طلاقهاي صورت گرفتـه  

نكته قابل توجه در داده هـاي ايـن جـدول ايـن اسـت كـه       . قرار دارد 1371- 80ازدواجي 
ازدواج كرده اند، در طـول مـدت    1361- 70و  1360پاسخگوياني كه در دوره هاي قبل از 

بـه طـلاق رسـيدند و بيشـتر     ) سـال و بيشـتر   20سال و 11- 20(زناشويي بالاتر از ده سال 
در دوره ازدواجـي  %) 8/13(سال صورت گرفته  2طلاقهايي كه در مدت زناشويي كمتر از 

  .قرار دارند 1381- 90
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  درصد  تعداد  متغير درصد تعداد متغير

  جنسيت
  پاسخگو

 50 20 زن
  شغل مرد

  70  14  شاغل
  30  6  بيكار 50 20 مرد
سطح  100 40 كل

تحصيلات 
  مرد

  15  3  ابتدايي
  

سطح 
تحصيلات 

 زن

  

  40  8  ديپلم 20 4 ابتدايي
  35  7  كارشناسي 35 7 ديپلم

  10  2  ارشد و بالاتر 35 7 كارشناسي
كارشناسي 
  ارشد و بالاتر

2  10  
  نوع طلاق

  5/17  7  رجعي
  60  24  توافقي

  شغل زن
  5/22  9  غيابي 30 6 شاغل
درخواست  60 12 خانه دار

  كننده طلاق

  70  28  زن
  5/12  5  مرد 10 2 دانشجو

تعداد 
  فرزندان

  5/17  7  هردو با هم 40 16 بي فرزند
ميانگين سن   30  12  فرزند 1

  ازدواج
  6/20  زن

  05/26  مرد  25  10  فرزند 2
فرزندو3

  بيشتر
ميانگين سن   5  2

  طلاق
  6/32  زن

ميانگين سن 
  پاسخگويان

  1/36  مرد 78/38  زن
  40  جمع كل پاسخگويان 75/37  مرد

  1392پژوهش، سال ويژگيهاي جمعيتي مطلقه هاي تهراني شركت كننده در مصاحبه عميق . 2جدول 

  
  طلاقبسترهاي اقتصادي زمينه ساز  1.4

براي فهم علل اساسي طلاق بسترهاي اقتصادي موثر بر طلاق، با تحليل سـطر بـه سـطر و    
پاراگراف به پاراگراف هر يك از مصاحبه ها، كدگذاري باز انجام شد و بعد از آن مفاهيم و 

در نهايت علل متعددي براي طلاق شناسايي شـد كـه در   . سپس خرده مقولات ساخته شد
در ايـن  . گيـرد  ي زمينه ساز طلاق مورد بررسي و تحليل قرار مياين مقاله بسترهاي اقتصاد

خصوص بر اساس آنچه كه از تحليل مصاحبه هاي عميـق بدسـت آمـد، خـرده مقـولات      
استخراج شده شامل بيكاري و اشتغال ناپايدار؛ شرايط بد اقتصادي جامعه و فشار مضـاعف  



 129   بي رازقي نصرآباد حجيه بيو  مليحه علي مندگاري

خانواده توسط زوجـين در زنـدگي   بر منابع درآمدي خانواده ؛ مديريت نامناسب منابع مالي 
مشترك ؛ اشتغال زنان، تسهيل كننده برون رفت از زنـدگي مشـترك پـر تـنش؛ ناكارآمـدي      

مفاهيم و خرده مقولات  3باشند در  جدول شماره   قوانين خانواده در مورد مهريه و نفقه مي
ارائه شده  1392مربوط به بسترهاي اقتصادي تأثير گذار بر طلاق در بين مطلقه هاي تهراني، 

  .است

  بيكاري و اشتغال ناپايدار 1.1.4
دهند و يا بيكارِ در جستجوي كـار اسـت، بـا     در شرايطي كه مرد شغل خود را از دست مي

وجود تشكيل زندگي مشترك ممكن است ماهها و گاهاً تا يك سال در شـرايط بيكـاري و   
حتـي ممكـن   . عدم دسترسي به درآمد كافي براي تأمين حداقل مايحتاج زندگي باقي بماند

مشاغلي كه عمومـاً ناپايـدار و در رده هـاي پـايين منزلـت      است زوج بتواند براي مدتي در 
گيرند شاغل شوند، وليكن به دليل عدم امنيت شغلي مجـدداً   شغلي و با دستمزد كم قرار مي

در چنين شرايطي، زوجين جوان كه توانايي مالي تأمين زنـدگي مشـترك را از   . بيكار شوند
  . ورند تا از حمايتهاي آنها بهره مند گردندآ دهند، ناچاراً به سمت اطرافيان روي مي دست مي

  مفاهيم و خرده مقولات مربوط به بسترهاي اقتصادي تأثير گذار بر طلاق . 3جدول 
  1392در بين مطلقه هاي تهراني، 

  مقوله  خرده مقولات مفاهيم
عدم توانايي تأمين حداقل امكانات لازم براي شروع زندگي مشـترك

مسكن مستقل، نداشتن سرمايه و پس انداز بيكاري، عدم امكان تامين (
، دخالتهاي فراوان والدين در زندگي مشترك به علت حمايتهـاي  ...)و

شان از زوجين، بي مسـئوليتي شـوهر در قبـال تـأمين مايحتـاج      مالي
  .زندگي و تأمين نيازهاي زن در زندگي توسط پدرش

اشتغال ناپايدار و 
  بيكاري
  

 : مشكلات اقتصادي
عامل پنهان و 
  تأخيري طلاق 

نداشتن رويه معقول اقتصادي در هزينه كردن منابع مالي درون زندگي
مشترك، عدم همفكري و همراهي زوجين در مـورد نحـوه مصـرف    
درآمدهاي زوجين از اشتغال بيرون از منـزل درون زنـدگي مشـترك،    
شيوع و گسترش فرهنگ مصرف گرايي و تجمل پرستي، نداشتن پس 

در زندگي، عدم همفكري و همراهي زوجين در مديريت امـور   انداز
  .مالي خانواده

مديريت نامناسب 
منابع مالي خانواده 
توسط زوجين در 
  زندگي مشترك

بي تعهدي شوهر در قبال تأمين نيازهاي مالي خانواده به دليل اشـتغال  
استقلال زن در بيرون از منزل، توجه كمتر زنان به امور داخل خانواده، 

اشتغال زنان تسهيل 
كننده برون رفت از 
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زندگي مشترك پر  .مالي زن؛ عاملي براي فرار از خشونتها و توهينها
  تنش

كاهش قدرت خريد، كاهش سطح رفاه خانواده، بالارفتن هزينه هـاي
زندگي و پايين آمدن استانداردهاي زندگي، عـدم اسـتطاعت مـالي و    

مخارج بالاي زندگي، ناتواني شـوهر  كفاف درآمد شوهر براي گذران 
  .در پرداخت مخارج زندگي زن و فرزندان، نداشتن امنيت شغلي

شرايط بد اقتصادي 
جامعه و فشار 

مضاعف بر منابع 
  درآمدي خانواده

عدم پرداخت نفقه توسط شوهر، استفاده زنان از حق مهريه به عنـوان
ابزاري جهت تهديد وكنترل مرد در زندگي، به اجرا گذاشـتن مهريـه   

تـأمن نيازهـاي مـالي و پشـتوانه     (توسط زن با انگيزه هـاي مختلـف   
اقتصادي، انتقام از همسر، فراهم نمودن زمينه جدايي و طلاق، دريافت 

وارگي و بيكار شدن شوهر از شغل به علت تحـت  ، آ)حضانت فرزند
  . پيگرد قانوني بودن اجراي حكم مهريه

ناكارآمدي قوانين 
خانواده در مورد 
  مهريه و نفقه

  
برخي از مصاحبه شوندگان پژوهش كه چنين شرايطي را تجربه كرده اند، از حمايتهـاي  

برخودار شدند، از جمله اينكه هايشان بخصوص در ابتداي زندگي مشترك  مختلف خانواده
در . در يك منزل مشترك با والدين يكي از زوجين زندگي زناشويي شـان را آغـاز نمودنـد   

چنين شرايطي حضور خانواده ها و ارتباطات زياد زوجين با اطرافيان و اقوام ممكن اسـت،  
ي فرصت كمتري براي تقويت روابط زوجين را بوجود بياورد و حتي ممكن است در برخ ـ

ورود و . از تصميم گيري هاي مهم زندگي مشترك زوجين، حضور سايرين پر رنگتر شـود 
مداخله والدين در زندگي زوجين زمينه بروز بسياري اختلافات و كشمكشهاي بين زوجين 

  .كند را فراهم مي
كه در موقع ازدواج دانشجو بوده، شغلي نداشـته و  ) ساله، كارشناسي و بيكار 33(مجيد 
گرفته و به علت عدم توانايي اجاره منزل، در يك واحـد   الدينش پول تو جيبي ميحتي از و

او در رابطـه بـا   . سـال زنـدگي كردنـد    3مسكوني كه متعلق به پدر همسرش بوده به مدت 
  : گويد شرايط اقتصادي زندگي مشترك خود قبل از طلاق مي

كنم، علتها رو اينطوري  يراستشو بخواين بعضي وقتها كه در مورد علتهاي طلاقمون فكر م"
پـدر و  . هم همسـرم % 20خودم و % 30دخالت والدين همسرم، % 50كنم،  درصد بندي مي

مادر ايشون از روز اول تصورشون از شروع زندگي ما اين بود كه مثلاً ما دوتا بچـه ايـم و   
مـن بيشـتر اون دخالتهـا رو بخـاطر كمـك ماليـه       . كاملاً بايد مطيع و مريد ايشـون باشـيم  

دونم چون ايشون يه آدم به شدت قدرت طلب بو و ميديد من بيكارم و اون  پدرخانومم مي
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كمك مالي رو كرد تا اون قدرت رو داشته باشه و منت بذاره و بيكـاري مـن را بـه رخـم     
رفت شهرسـتان و   مثلا خانم من مي. بعد يواش يواش، مسايل ديگه هم شروع شد...بكشد 
دوسه بار كه اومد دنبالت فلاني؟ ساعت شش صبح پـدرش  زدن  گشت، اونا زنگ مي برمي

دونستم كه بايد برم دنبـال   مثلا چيزي كه اساساً خودم مي. زد كه پاشو برو دنبالش زنگ مي
شد كه من لج كـنم و اصـلاً    خوام برم دنبال زنم ولي اون تلفن باعث مي زنم يا اصلاً نه، مي

  ."دنبالش نرم

مسائل مالي اگر چه به خـودي خـود علـت بلافصـل      بر اساس يافته هاي اين پژوهش،
در مورد پاسخگوي . طلاق نبودند، اما زمينه ساز مسائل بسياري در زندگي زناشويي شده اند

فوق گرچه به زعم خودش دخالت والدين همسرش عامل اساسي طلاق بـوده، ولـي ايـن    
ال علاوه بر تـأمين  س 3پاسخگو به دليل بيكاري و نداشتن هيچگونه منبع درآمدي، به مدت 

نتيجـه ايـن   . مسكن كليه مخارج زندگي مشتركشان، توسط خانواده همسر تأمين شده است
شود كه به علـت   شرايط از دست رفتن حس اعتماد به نفس و كاهش استقلال مالي مرد مي

توقعاتي كه خانواده همسرش به جهت فراهم كردن چنين شرايطي از او داشته اند، كيفيـت  
  . ين تحت تأثير قرار گرفته استروابط زوج

برخي از پاسخگويان نيز مدتها براي پيدا كردن شغل تلاش كرده و در نهايـت از يـافتن   
شغل مناسب نااميد شده اند، دست از تلاش براي جسـتجوي كـار كشـيده و بـا توجـه بـه       

ي كردنـد بـه گونـه ا    حمايتي كه خانواده همسر از آنان در طول دوره زندگي مشتركشان مي
در چنين شـرايطي تصـوير   . نسبت به تأمين مايحتاج زندگي، با بي مسئوليتي برخورد كردند

زن از همسرش به عنوان نان آور خانواده، مخدوش شده و اعتماد و احساسـات وي را نيـز   
سـال   9سالگي بعد از  35ساله است كه در سن  40مريم زني . تحت تاثير قرار گرفته است
وي همسرش را فـردي بـي مسـئوليت و بـي     . جدا شده است زندگي مشترك از همسرش

  :داند تعهد نسبت به خانه و خانواده اش مي
 6شما فكرشو بكن تو اين . گرفتيم پول توجيبي مونو از بابام مي. من ساپورت مالي نداشتم«

سال ما يكبار دم مغازه براي خريد مواد پروتئيني يخچالمون نـرفتيم بـراي يخچـال خريـد     
دونستن زندگيم  داد من بخرم يا بدون اينكه من بگم خودشون مي يا بابام پولشو مي .كرد نمي

  .»كردن اومدن يخچالمو پر مي چه جوريه مي

برخي از پاسخگويان از بسياري از خواسته ها و نيازهاي خـود در طـي دوران زنـدگي    
د فرد، همسر مشترك چشم پوشي كرده بودند، خواسته ها و نيازهايي كه در وهله اول به خو

و يا فرزندانش آسيب رسانده بود و سپس به روابط بين فردي اعضاي خـانواده و همچنـين   
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اين خواسته ها و نيازها يا مطرح نشده بودند . ارتباط با جامعه بزرگتر خدشه وارد نموده بود
ز و پنهان باقي مانده بود و يا زماني كه از سوي يكي از زوجين مطرح شدند، منشأ بسياري ا

  :گويد پاسخگوي زير در اين باره مي. اختلافات و جر و بحث هاي زوجين شده اند
ببينيد وقتي بيكار باشي و يا مشكل مالي داشته باشي بايد از خيلي خواسته هات بزني يـا  « 

هزينه اش فقط مالي نيست كـه  . اگه يك وقتي اونها را برطرف كني بايد خيلي هزينه بدهي
من يك بار موقـع عروسـي بـرادرم،    ... است كه اتفاق ميفته ... كتك و توهين، تهمت و ... 

شب كـه  ! ديديد شوهرم چيكار كرد بايد مي... مقداري هزينه كردم و  موهامو رنگ گذاشتم
بعد هم اينقدر جر ... اومد خونه و من رو ديد هر حرفي كه از دهنش بيرون اومد به من زد

  »... .اري رسيدو بحث ها بالا گرفت كه كار به كتك ك

گاه مرد خانواده براي دستيابي به شغلي با درآمد بالاتر ممكن است، مجبور به سـفرهاي  
كاري طولاني مدت در خارج شهر و استان محل سكونتش بشود و گاه اين وضعيت ممكن 

در چنين شرايط كه مهمترين دغدغه زوجين تامين معاش، اجاره مسكن، . باشد است دائمي 
باشد، كمتر توجهي به شرايط روحي، روانـي و روابـط   ... ج و وسايل زندگي و تهيه مايحتا

گاه، ايجاد بدبيني و سوءظن و در برخـي  نتايج اين دوري هاي گاه و بي. عاطفي خود دارند
. و نامشروع با افراد ديگـر بـوده اسـت   ) ازدواج موقت(موارد، شكل گيري روابطي مشروع 

ري زوجين از يكديگر، كيفيت روابـط زوجـين بـه شـدت     بنابراين در اين فاصله زماني دو
گيرد و زمينه بروز اختلافات و كشمكشـها و در نهايـت تصـميم گيـري      تحت تاثير قرار مي

سال از زندگي مشترك،  19براي نمونه پاسخگوي زير كه بعد از . آيد براي طلاق بوجود مي
  :گويد از همسرش جدا شده بود مي

گفـتم   بهش مي ، مدامميرفت ماه3 ماه3جاميذاشت ن بود، ما رو شوهرم راننده ماشين سنگي«
تـونم   طرجمع شد كه بچه دارم نمـي اسال بود كه ازدواج كرده بودم خ2... .اين كارا رو نكن

فقط خيانت ...دنبال اين كارا بودهمش   زن گرفته بود، يه شهر ديگه رفته بود ،جا بذارم برم
  .»نبود كه، اعتيادش هم بود 

صاحبه عميق با افراد مطلقه حكايت از اين دارد كه تحت شرايط بيكاري، نـاامني  نتايج م
باشند و آگاهي  و فقر، افراد آسيب پذير و كم تجربه كه اكثراً نيز بدون مهارت و آموزش مي

باشـد، در مجموعـه اي از رفتارهـا و     آنها در زمينه روبرو شدن با مشكلات بسيار جزئي مي
گير شوند، به گونه اي كه در اين خانواده ها علاوه بر مشكلات مالي روابط مخاطره آميز در

مسائلي نظير بزهكاري، دزدي، اعتياد، مصـرف مشـروبات الكلـي و روابـط نامشـروع نيـز       
توان گفت مشكلات مـالي، نـاامني و ناپايـداري     بنابراين به واقع مي. شود گريبانگير آنها مي



 133   بي رازقي نصرآباد حجيه بيو  مليحه علي مندگاري

ي از مشكلات و مسـايل چـالش زا درون خـانواده    شغلي و بيكاري مردان زمينه ساز بسيار
  . گرديده است

  شرايط بد اقتصادي جامعه و فشار مضاعف بر منابع درآمدي خانواده 2.1.4
بدون شك عدم ثبات نظام اقتصادي جامعه بر شـرايط اقتصـادي درون خـانواده هـم تـأثير      

كه با توان تـأمين آنهـا در زنـدگي همـراه     بالا رفتن هزينه هاي زندگي درصورتي. گذارد مي
نباشد، نه تنها منجر به پايين آمدن استانداردهاي زندگي، كـاهش قـدرت خريـد و كـاهش     

رود و ايـن   شود، بلكه زمينه پـس انـداز در زنـدگي هـم از بـين مـي       سطح رفاه خانواده مي
در شـرايط  . فشارهاي اقتصادي، بر كيفيت روابط زوجين در زندگي تأثيرگذار خواهـد بـود  

كنوني جامعه ايران كه با مسائلي نظير تورم، ركود اقتصادي و تحريم مواجه است، خـانواده  
بـالا بـودن اجـاره مسـكن، هزينـه هـاي       . كنند ها با مسائل عديده اي دست و پنجه نرم مي

تحصيلي و مخارج بالاي خانوار از جمله مسائل مالي اسـت كـه در دوره ركـود بيشـتر بـه      
  . كند ي كم درآمد، فشار مضاعفي تحميل ميخانواده ها
شود و  از طريق معرفي خانواده با همسرش آشنا مي) ساله، كارداني، شغل آزاد 42(سعيد 

سـال اول زنـدگي    5آنها با توافق يكـديگر در فاصـله   . كند با عشق و علاقه با او ازدواج مي
هماهنـگ و همـراه    شوند و در طول زندگي به لحـاظ فكـري، كـاملاً    صاحب دو فرزند مي

يكديگر بودند، تا اينكه بعد از ورشكستگي مالي شـوهر در شـغلش و منـزوي شـدن او در     
  . كند خانه، نوع روابط شان با يكديگر تغيير مي

بعد از تولد فرزند دومم، من تو شغلم دچار مشكل شدم همه سـرمايه ام را بـراي كـارم     "
انزوا و گوشه نشـيني و  . م ورشكست شدم من تو شغل. گذاشتم اما كار و كاسبي كساد شد

كم توجهي من نسبت به همسرم، اتفاقاتي بود كه با اون شرايط كه داشتم، وقوعش اجتناب 
زمانيكه اين تصور براش ايجاد شد كه ديگه من علاقـه اي بـه اون نـدارم، ايـن     . ناپذير بود

قتـي همچـين   تصور رو اينقدر رشدش داد كه براش واقعيت صرف و باور قطعـي شـد، و  
  . "اتفاقي افتاد زندگي تو چنين شرايطي براي من هم خيلي دردناك بود 

توان گفت بعد از شروع تلاطمهايي كه بـا ورشكسـتگي    در رابطه با پاسخگوي فوق مي
شود، به همراه انزواي شوهر و كم تـوجهي بـه همسـرش،     مالي شوهر در زندگي ايجاد مي

شود و آن دو به صرف وجود دو فرزند  دو ايجاد ميزمينه هاي شروع طلاق عاطفي بين آن 
بعد از ورود مجدد شوهر به بازار كار و تلاش او براي جبران كاسـتي  . با هم همخانه بودند

ها و عقب ماندگيهايي كه در طول چندسال خانـه نشـيني برايشـان ايجـاد شـده، بـه عـدم        
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او كه علاقه . برد پي ميهمراهي همسرش با او و تصميمش براي خارج شدن از اين زندگي 
زيادي براي بازسازي زندگي و برگشت به دوران با نشاط ابتداي زندگي شان داشته، بـراي  

كنـد و بعـد از    كسب راه حلي براي برون رفت از اين شرايط به مراكز مشاوره مراجعه مـي 
ي شود كه تلاش او براي برگرداندن همسرش به آن زندگي ب انجام چندين جلسه، متوجه مي

فايده است، چونكه او تصميم خـارج شـدن از آن زنـدگي را داشـته و هـر تلاشـي بـراي        
اين پاسخگو علت اصلي و زمينه ساز ايـن اتفـاق را،   . بازگشت او نتيجه اي نخواهد داشت

داند كه برايش ايجاد شده و بـا تـداوم وضـعيت نامناسـب مـالي در       مشكلات اقتصادي مي
واي شوهر، كم توجهي به همسر و پيدا شدن سـوءتفاهم  زندگي مشترك به ساير مراحل انز

زن در مورد بي علاقگي شوهر به او، ايجاد طلاق عـاطفي و نهايتـاً طـلاق رسـمي رسـيده      
  . است

گراني اجاره مسكن و هزينه هاي بالاي زندگي در تهران بسـياري از پاسـخگويان ايـن    
در سـن  ) داني حسابداري، كارمنـد ساله، كار31(داوود . مطالعه را تحت تاثير قرار داده است

سال زندگي مشـترك بـه علـت نـاراحتي      6كند  اما بعد از  سالگي با دختري ازدواج مي 22
هاي عصبي و  بيماريهاي روحي و رواني همسـرش بـا پرداخـت كامـل مهريـه از او جـدا       

اين پاسخگو وجود مشكلات اقتصادي و عدم تأمين مالي را در ايجـاد بيماريهـاي   . شود مي
داند و معتقد است كه اگر او به  روحي و رواني و حتي افسردگي و انزواي خودش مؤثر مي

  . توانست به نحوي اين زندگي را بهتر مديريت كند لحاظ مالي تأمين بود، شايد مي

  مديريت نامناسب منابع مالي خانواده توسط زوجين در زندگي مشترك 3.1.4
هايي كه به طـلاق انجاميـده اسـت، در خصـوص     يكي ديگر از مسائل مالي درون خانواده 

نداشـتن رويـه معقـول    . شيوه خريد كردن و يا نحوه هزينه كرد منابع مـالي خـانواده اسـت   
اقتصادي در هزينه كردن منابع مالي درون زندگي مشترك، عدم همفكري و همراهي زوجين 

ه و عـدم  در مورد نحوه مصرف درآمدهايشان كـه از اشـتغال بيـرون از منـزل حاصـل شـد      
مشاركت مفيد و سازنده آنها در مديريت امور مالي خانواده، نه تنها زمينه ساز بروز مشاجره 

تواند مانع پيشرفت اقتصادي آنها در زنـدگي   شود، بلكه مي و اختلاف در روابط زوجين مي
بروز اين مسـاله  . شده و حتي پس انداز يا سرمايه هاي موجود در زندگي را هم از بين ببرد

ماني است كه در شرايطي كه مسائل مالي گريبانگير خانواده است، يكي از زوجين به شيوه ز
رواج . كنـد  نادرست و يا ناهماهنگ با ديگري در به بكارگيري منابع مالي خانواده اقدام مـي 



 135   بي رازقي نصرآباد حجيه بيو  مليحه علي مندگاري

فرهنگ تقليد گرايي و شيوع و گسترش مصرف گرايي و تجمل پرستي هـم از آفـت هـاي    
  . كه پايه هاي اقتصادي خانواده را سست كرده استزندگي مدرن امروزي است 

شكايت برخي مردان در نمونه حاضر از همسرانشان معطوف به تجمل گرايي چشـم و  
آنها اختلاف در نحوه مديريت اقتصـادي امـور منـزل و زيـاده     . هم چشمي و مدگرايي بود

يـراي  . سـتند دان هاي همسرانشان را عامل مهمي در بروز مشكلات زندگي خود مـي خواهي
كه مديريت درآمد و منابع مـالي خـانواده را بـه    ) ساله، كارشناسي، كارمند37(نمونه محمد 

دست همسرش سپرده بوده، عدم توافق و همراهي همسرش براي رفع مشكلات و مسـايل  
وي در اين . داند مالي سالهاي اول زندگي را دليل اصلي بحث و مشاجره هميشگي شان مي

  :گويد باره مي
- هر ماه حقوق دريافتي ام را به همسرم ميدادم تا امور مختلف خانه را بگرداند، ايشون مي"

- برد به حساب خودش واريز مي گرفتن، مياومدن جلوي بانك، پول رو مستقيماً از من مي
كرد ولي وسط ماه به علت خرجهـاي اضـافي و خريـدهاي بـي مـورد بـه مشـكل مـالي         

سر ايـن مسـايل بيشـتر    . .... من حتي پولي تو جيبم نبودخورديم وسط هاي ماه ديگه  برمي
  ."اوقات ما دعوا داشتيم

در . مسئله زنان در خصوص مصرف منابع مالي خانواده توسط شوهرانشان متفاوت بود
كننـد،   مواردي كه مردان معتاد بودند، علاوه بر اينكه كمك چنداني به اقتصاد خـانواده نمـي  

ايـن  . كنند اده را نيز در درازمدت به شيوه نادرستي مصرف ميبعضاً منابع مالي موجود خانو
موضوع باعث گرفتاري خانوار در فقر اقتصادي شده به گونـه اي كـه بسـياري از نيازهـاي     

شود و از امكانات رفاهي اجتمـاعي بسـياري محـروم     ساير اعضاي خانوار نيز برآورده نمي
عه بود كه همسران آنهـا در مرحلـه از از   اين تجربه چندين زن مطلقه در اين مطال. شوند مي

ت بـه اعتيـاد روي اورده و مشـكلا   ... زندگي تحت شرايط نامسـاعد اجتمـاعي، شـغلي و    
  .خانواده را دوچندان كرده بود

  اشتغال زنان؛ تسهيل كننده برون رفت از زندگي مشترك پر تنش 4.1.4
از هزينـه هـاي زنـدگي و    رود با اشـتغال زنـان و كـاهش برخـي      علي رغم اينكه انتظار مي

دستيابي اعضاي خانوار به برخي امكانات رفاهي، ثبات و پايداري زنـدگي مشـترك ميسـر    
گردد با اين حال در اين مطالعه در بين افرادي كه در يك زندگي مشـترك پـر تنشـي بسـر     

ن بردند، اشتغال زنان و دستيابي آنها به منابع درآمدي خارج از خانه بر تصميم جدي آنـا  مي
البته بايستي ايـن نكتـه را مـدنظر قـرار داد كـه      . براي اقدام به طلاق تأثير مثبتي داشته است
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گرچه در اين مطالعه بسياري از زنان كه خود متقاضي طلاق بوده اند، داراي شغل بودند، با 
اين حال اين گروه از زنان زماني براي طلاق اقدام نمودنـد كـه ديگـر اميـدي بـراي بهبـود       

درواقع در شرايطي كـه مـرد نقـش نـان آوري خـانواده را از      . شترك خود نداشتندزندگي م
دست داده و يا به دليل برخي انحرافات اجتماعي از جمله اعتياد هزينه هاي زيادي را نيز بر 

كنند، اشتغال نيمه وقت  كند، راه حلي كه برخي از خانواده ها انتخاب مي خانواده تحميل مي
  . راي تامين معاش زندگي استو يا تمام وقت زن ب

مـدتي بعـد تـو    . تو كارخونه بود از كارخونه بيرونش كردن بعدش فهميدم معتاد هم بوده«
بعـد از طريـق يـه آشـنايي رفـت      . مغازه كفاشي كار كرد كه كارش نچرخيد و بيكـار شـد  

ه ماه مريض شد و افتاد تو جا و خوابيـد ك ـ  8بعد . ...كارخونه قفل سازي با حقوق ناچيزي
ماهي كه خوابيد مـن كاراشـو    8حدود . مال همون اعتيادش بود هي ما دوا درمونش كرديم

كـردم، تـو كفاشـي هـم كـار       همه كار خونه رو هم مي. مرد خونه شدم كار كردم. كردم مي
كـنم   وقتي ديدم اين همه تلاشي كه مـن مـي  ... براي اينكه خرج زندگيمو دربيارم. كردم مي

براي تغيير اين شرايط نداره و با اين فشار كاري زياد دارم خودمـو   هيچ تأثيري تو عزم اون
  .»...برم گفتم موندن تو اين زندگي چه فايده داره؟ هم از بين مي

كننـد،   اين گونه نيست كه حتي زناني كه در خانواده پرتنش و نابساماني نيز زندگي مـي 
بلافاصله بعد از اشتغال تصميم به طلاق گرفته باشند، بلكه بسياري از آنها دو تا سه سال در 

دهند اما بعد از مدتي ايـن شـرايط بـراي آنهـا قابـل تحمـل        اين شرايط به زندگي ادامه مي
رسد، اشتغال زن علاوه بر اينكه به لحاظ مالي كمك به خانواده اسـت،   ظر ميبه ن. شود نمي

بر اساس نتـايج ايـن   . كند زن را با دنياي جديد، محيطهاي جديد و ايده هاي جديد آشنا مي
مطالعه زن به عنوان فردي كه تاكنون قرباني بود و آماج توهينها و انواع خشونتها بود، اكنون 

تواند بدون وجـود يـك شـوهر     بيند، فردي كه مي ي كه مولد است ميخود را به عنوان فرد
از . بيكار و پرهزينه به زندگي خود و فرزندانش سروساماني دوبـاره و حتـي بهتـر ببخشـد    

طلاق بالا است، وليكن ) رواني اجتماعي(آموزد كه هر چند هزينه  طرف ديگر در جامعه مي
  .گيرد كمتر است از اينرو تصميم به طلاق مي برد، هزينه اش از ازدواجي كه در آن بسر مي

موارد اندكي نيز در نمونه مورد مطالعه وجود داشت كه اذعان داشتند با ورود زنـان بـه   
توجه كمتر زنـان بـه امـور داخـل     . اجتماع بزرگتر، مشكلات خانوادگي شدت گرفته است

مضـاعف بـر زنـان از     خانواده از ديدگاه مردان، مشاركت كمتر شوهر در امور خانه و فشار
ديدگاه زنان و در مجموع ناتواني در برقراري توازن در كار و خانواده، از جمله مواردي بوده 

  .كه باعث جرو بحث هاي مكرر زوجين بوده است
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  ناكارآمدي قوانين خانواده در مورد مهريه و نفقه 5.1.4
دود قوانين و مفـاهيم  مهريه در زمره مع. يكي از مشخصه هاي اقتصادي ازدواج مهريه است

حقوقي و اجتماعي ايران است كه در برابر مجموعه وسيعي از قواعد حقوقي مردان، به زنان 
كـه   داننـد  شناسـان كـاركرد مهريـه را تضـميني مـي      برخي از جامعـه . اختصاص يافته است

. آورد يـك احسـاس امنيـت در زن بوجـود مـي      _كه ضـمانت اجرايـي نـدارد   عليرغم اين_
توانـد از   سبب احتمال طلاق و عدم حمايت جامعه از راه قانون، مهريه بالا ميهمچنين، به 

قلـي زاده و  ( وقوع طلاق جلوگيري كرده يا زندگي پس از طلاق را براي مدتي تأمين كنـد 
  ). 1387به نقل از اعزازي  1390غفاريان،

حيث مالي  درحاليكه در گذشته نه چندان دور، كاركرد مهريه حفظ استقلال زن، بويژه از
در تمام طول زندگي مشترك و پـس از آن بـود، امـروزه بـه علـت تناقضـات موجـود در        
مجموعه حقوقي مرتبط با زنان و مردان، كاركردهاي جديدتري يافته و سبب گرديده اسـت  
تا به هنگام بروز شرايط دشوار و مشكل زا، اين قانون از ماهيـت واقعـي و كـاركرد اصـلي     

افراد درگيـر بـا   . ابه ابزاري براي رفع نابرابري هاي موجود به كار رودخود دور شود و به مث
مسأله اجراي مهريه با انگيزه هاي متفاوتي از جمله اجراي مهريه با انگيزه انتقام از همسـر و  
خانواده او، فراهم نمودن زمينه اي براي جدايي از همسر و ترك زندگي خـانوادگي، ايجـاد   

نيازهاي اقتصادي و ايجاد يـك پشـتوانه مـالي، تنبيـه همسـر و       مصالحه براي طلاق، تأمين
سـفيري و همكـاران،   (نماينـد   دريافت حضانت فرزند و جز آنها اقدام به چنين عملـي مـي  

1388 ،92   .(  
، به اصـرار شـوهرش بلافاصـله بعـد از     )، كارشناسي حقوق و خانه دارساله 42(سهيلا 

بـرايش  ...) اعتياد، خيانـت و  (رافات اخلاقي شوهر شود و بعد از آن انح ازدواج بچه دار مي
  :گويد وي درباره طلاق خود مي. شود آشكار مي

گرفتم، هم براي سلامتي خودم و بچه هام و آينده ام و هـم بـراي    من بايد طلاقم رو مي "
مـن يـه حـق طبيعـي زنـدگي داشـتم كـه        . حفظ شخصيتم جلوي ديگران، براي همه چيز

تا سكه  600قبل از دادخواست طلاق، چون من . ه انسان زندگي كنمتونستم به عنوان ي مي
مهريه ام بود، رفتم خونشو توقيف كردم، ولي چون خودم براي طلاق اقدام كردم، بايد همه 

با اينكه خـودم حقـوق خونـده    . گرفت فقط اجرت المثل بهم تعلق مي. بخشيدم چيزمو مي
تونستم خودم كار بكنم، وكيل گـرفتم و   بودم ولي چون مشكلات روحيم شديد بود و نمي

  ."دادخواست دادم و در ازاي طلاقم مهريه ام رو بخشيدم و توافقي طلاق گرفتم
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سالگي مجرد بوده، براي رسيدن به يك  31، كه تا سن )ساله، ديپلم و شاغل 35(شهاب 
وضعيت با ثبات تر در زندگي و اجراي برنامـه هـا و اهـدافش و همچنـين بـراي اينكـه از       

گيـرد بـا ايـن حـال در طـول زنـدگي        وضعيت تجردش رهايي يابد، تصميم به ازدواج مي
ش كه دليـل اصـلي اختلافاتشـان بـود و همچنـين      سوءظن و شكهاي بيش از اندازه همسر

همسر . دخالتهاي والدين همسرش، او را از اين زندگي بسيار دلسرد و ناراضي نموده است
سـال از زنـدگي پردغدغـه مشتركشـان مهريـه اش را بـه اجـرا         5/1شهاب بعد از گذشت 

را شـهاب، بـه   پس از اين ماج. گذارد كه اين مساله منجر به متواري شدن وي شده است مي
دانسـته   گيـرد و از آنجاييكـه همسـرش مـي     اصرار والدينش، تصميم جدي براي طلاق مـي 

وصول مهريه از شوهري كه نه قصد طلاق دارد و نه سـرمايه اي كـه بتوانـد مهريـه اش را     
بپردازد، به معني ماندن در همان زندگي قبلي است، با گرفتن پول پيش منزل اجاره اي شان 

  .  شود شود و از آن زندگي خارج مي ريه اش، به طلاق توافقي راضي ميو با بخشش مه
كرد، ولي چون پول قولنامه خونه  ايشون براي گرفتن مهريه خيلي تلاش كرد و تهديد مي"

دونسـت اگـه بخـواد     چون مـي . كنم چسبم و نسيه رو ول مي نقد رو مي: دستش بود گفت
به ماه از من يه سكه بگيره، ولي تا آخـر عمـرش   مهريه اش رو بذاره اجرا، ممكنه بتونه ماه 
تـونم   از طرف ديگه من خودم ديدم ديگـه نمـي  . بايد ورِ دل من باشه و من طلاقش نميدم

خواد يه چيزي رو بدست بياره، بايد يه چيـزي رو از   گفتم عيب نداره آدم مي.تحملش كنم
تـونم   دونست مي ميچون خوشبختانه حق طلاق در جمهوري اسلامي با مرده، . دست بده

ممنـوع  : بهـش گفـتم  . طلاقش ندم و اذيتش كنم و حتي ممكنه بخوام جـدا زنـدگي كـنم   
تـونم زن بگيـرم، ولـي تـو      مـن مـي  . توني ازدواج كنـي  كنم، هيچ رقمه نمي الخروجت مي

اين تهديدا باعث شد بترسه و به همون مقدار كم قانع شد . توني و بايد اجازه من باشه نمي
  .". و رفت

هاب يكي از معضلات امروز جامعه ما را بحث مهريه و به اجـرا گـذاردن آن توسـط    ش
داند كه نسبت به زندگي شان تعهد و دلسوزي ندارند و تا به مشـكلي در زنـدگي    زناني مي

خورند، از مهريه شان به عنوان ابزاري براي كنترل يا تهديـد و يـا رسـيدن بـه      مشترك برمي
  .كنند خواسته هايشان استفاده مي
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  گيري بحث و نتيجه .5
 اقتصـادي،  اجتمـاعي،  عوامل مختلف فـردي،  است و پيچيده و چند بعدي پديده اي طلاق

افتد، پيامد مجموعـه   از اينرو هر طلاقي كه در جامعه اتفاق مي. فرهنگي در بروز آن مؤثرند
خانه اي از مسائل و مشكلات است كه هم درون زندگي مشترك زوجين و هم در بيرون از 

. شـوند  و در سطح اجتماع در هم تنيده شده و زمينـه جـدايي و طـلاق فـرد را باعـث مـي      
مطالعات زيادي در ايران پديده طلاق را مـورد توجـه قـرار داده انـد و متخصصـان علـوم       

با ايـن حـال در مـورد    . اجتماعي و روانشناختي از ابعاد مختلف به اين موضوع پرداخته اند
ط اقتصادي بر تصميم گيري زوجين به طلاق كمتـر مطالعـه عميقـي    نحوه تاثيرگذاري شراي
از اين رو هدف اين مقاله فهم چگونگي تأثير بسـترهاي اقتصـادي بـر    . صورت گرفته است

هاي اين مقاله بخشي از نتايج يك مطالعه كيفـي و   يافته. تصميم گيري افراد براي طلاق بود
  .باشد مي زن و مرد مطلقه در تهران 40مصاحبه عميق با 

، اشتغال در محيطهاي كاري نامناسب و كسب فقر و بيكارييافته هاي مطالعه نشان داد 
درآمد از مسيرهاي نادرست، وابستگي مالي به خانواده ها، مـديريت نامناسـب منـابع مـالي     

- يرگيرخانواده و افزايش هزينه هاي زندگي منشاء ايجاد بسياري از تعارضات خانوادگي، د
 ;Amato, 2007(اين يافته با نتايج مطالعات .  اختلافات زناشويي زوجين بوده است هاي ذهني و

Dew, Stewart, 2012 حيدري و بخشي 1389، رحماني و ديگران 1383؛ قطبي و ديگران ،
  . همخواني دارد) 1390، محبي1385، عيسي زاده و ديگران 1384

عات كار افراد بـا سـطح تعـاملات    يافته ها نشان داد نداشتن شغل و درآمد، نوع كار، سا
مثبت زوجين با يكديگر، امكان گذران اوقات فراغت و ديـدارهاي اجتمـاعي و در نهايـت    

بيكـاري و يـا اشـتغال در كارهـاي     . دهد رضايت از زندگي زناشويي را تحت تاثير قرار مي
ني و يا علاوه بر آن ساعات كار طولا. نامناسب اختلافات ميان زوجين را افزايش داده است

در پايان هفته و شيفت شب، و يا كار در شهرهاي ديگر، موجب كاهش تعاملات زوجين و 
  . دوري زوجين از يكديگر شده بود

بسياري از مسائل مالي سختر و طـولاني تـر از سـاير مشـكلات زنـدگي حـل و رفـع        
و  شوند؛ براي مثال بيكاري، نداشـتن درآمـد و يـا نداشـتن مسـكن مـوارد بسـيار مهـم         مي

در شرايط بد اقتصادي نظير فقـر،  . تاثيرگذاري بر كليه شئون زندگي پاسخگويان بوده است
بيكاري و ناامني شغلي، هزينه هاي زندگي بالا رفته و سطح رفاه و قدرت خريد خانواده ها 

  . كاهش يافته است
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 ـ    ه براساس يافته هاي اين مطالعه نحوه تأثيرگذاري مسائل اقتصادي بـر طـلاق بدينگون
است كه ممكن است شرايط بد اقتصادي، مشكلات و مسائل مالي زوجـين علـت اوليـه و    

 (بريت و همكاران. تواند سطح رضايت زناشويي را كاهش دهد اصلي طلاق نباشد ولي مي

(Britt et al, 2008 هاي مالي بالايي را  نيز در مطالعه خود نشان دادند كه افرادي كه استرس
كننـد، سـطح    ادي كه همسرانشان بدون مشورت با آنها پول هزينـه مـي  اند و افر تجربه كرده

 .تري از رضايت از رابطه زناشويي را دارند پايين
برخي از افراد نا آگاه، آسيب پذير و كم تجربه ممكن است براي رهـايي از شـرايط بـد    

ني اقتصادي در مسير حل مسائل مالي و ارتقا سطح زندگي، تصميمات و رفتارهايي غيرعقلا
اتخاذ كنند و يا در محيطها و تعاملات مخاطره آميز و فعاليتهاي نابهنجار و آسيب زا درگيـر  

دهد به گونه اي كه  مجموعه اين شرايط كيفيت روابط زوجين را تحت تاثير قرار مي. شوند
يابد، بتـدريج تضـادها و    مي كاهش زوجين مثبت اي و تدريجي تعاملات به صورت سلسله
در نهايـت   و شـود  مـي  ثبات بي زناشويي يابد و زندگي زوجين افزايش ميجرو بحث هاي 

تـوان گفـت در    در حقيقت بر اساس نتايج مطالعه مي. يابند مي سوق طلاق سوي به زوجين
  . جامعه ايران مسائل مالي اثر پنهان و تاخيري بر طلاق دارد

، پاسـخگويان مسـائل   )1386(البته در اين مطالعه نيز مانند مطالعه زرگر و نشاط دوست
در واقع يا افراد از تاثير مسائل مالي بر . مالي را به عنوان علت بلافصل طلاق مطرح نكردند

روابط خانوادگي آگاه نيستند و يا به اين دليل كه از نظر آنـان هنـوز طـلاق امـري قبـيح و      
بايد . كنند يناپسند است، از بيان مسايل و مشكلات مالي به عنوان علت اصلي طلاق امتناع م

توجه داشت كه ناديده انگاشتن تأثير عوامل سطح كلان از جمله بيكاري، تـورم و افـزايش   
هزينه هاي زندگي بر استحكام و پايداري خانواده ها و تقليل دادن مسأله طلاق بـه عوامـل   
سطح خرد، يكي از مهمترين نقدهايي است كه به بسياري از مطالعات تبييني طلاق در ايران 

متأسفانه محدود شدن حل معضلات خانوارهـاي ايرانـي در شـرف طـلاق بـه      . رد استوا
ارجاع آنان به مراكز مشاوره قبل از طلاق آن هم به اجبار دادگاه و صرفاً جهت طـي شـدن   
تشريفات قانوني طلاق نمونه اي از اين گونه تقليل گرايي موضوع طلاق به سـطح خـرد و   

  . فردي است
همزمـاني ايـن   . رود ز مهمترين چالشهاي اقتصاد ايران به شمار ميبيكاري و تورم يكي ا

را براي جامعه ايـران بوجـود آورده كـه    شرايط ناگوار اقتصادي دو پديده طي سالهاي اخير 
زيادي را در سطح خانواده و جامعـه  تبعات شده، بلكه هاي اقتصادي محدود ن فقط به حوزه
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در سطح كلان اتخاذ سياستهايي براي اشتغال و اصـلاح سـاختار شـغلي     .بجا گذاشته است
نقش مهمي در جلوگيري از پيامدهاي اجتمـاعي و اقتصـادي اقشـار مختلـف جامعـه ايفـا       

  . كند مي
از . بر اساس مطالعات پيشين اشتغال زنان تأثير دوگانه اي بر ثبات زندگي زناشويي دارد

ابع مالي براي خانواده با كاهش هزينه هاي زنـدگي از  طرفي اشتغال زنان و فراهم آوردن من
؛ كـالمين  1988(كنـد هيـل   كاهد و به پايداري ازدواج كمك مي برخي مشكلات زندگي مي

از طرف ديگر اشتغال زنان و كاهش زمان بـا هـم بـودن زوجـين موجـب كـاهش       ). 2001
بسياري از زنـاني كـه   يافته هاي اين مطالعه نشان داد كه . شود پايداري زندگي زناشويي مي

تاثير اشـتغال زن  . خودشان درخواست كننده طلاق بودند، در زمان طلاق داراي شغل بودند
تا زماني كه زنان به : در فرايند تصميم گيري طلاق در اين تحقيق به اين صورت بوده است

يز از همسرشان به لحاظ اقتصادي وابسته بودند و يا استقلال مالي نداشتند و حمايت مالي ن
كردند، با وجود مشكلات و تعارضات خانوادگي شديد بالاجبار به ادامـه   كسي دريافت نمي

ناشـي از مسـائل   (زندگي تن دادند، اما پس از اينكه كوتاهي ها و يـا نـاتواني همسرانشـان    
، براي تامين معاش زندگي در نظر آنها مسلم گرديد، براي رفع )اخلاقي، اجتماعي اقتصادي

در اين زمان . يشتي خود و فرزندان وارد عرصه اجتماع و فعاليت اقتصادي شدندنيازهاي مع
زنان، امكان استقلال اقتصادي و استقلال تصميم گيري را نيز بـه دسـت آورده و ديگـر در    
برابر انواع ناملايمات زندگي، تعارضات و خشونتها تسليم نشده و طلاق را به ماندن در يك 

بر اساس يافته هاي اين مطالعه اشتغال زنان . ض ترجيح داده اندمحيط پر از استرش و تعار
  . باشد تسهيل كننده اقدامات براي برون رفت از زندگي مشترك پر تنش مي

يافته هاي مطالعه نشان داد كه وجود مهريه بـا كاركردهـاي متفـاوتي در فراينـد طـلاق      
ي در دست زن براي جلـب  موضوع اجراي مهريه بيشتر بصورت ابزار. تاثيرگذار بوده است

در مطالعـه حاضـر   . موافقت مرد براي طلاق و يا دريافت حضانت فرزند بكار رفتـه اسـت  
زناني كه متقاضي طلاق بودند و همسران آنها تمايلي به طـلاق نداشـتند توانسـته بودنـد از     
طريق مطرح كردن مهريه، و سپس بخشيدن مهريه مشروط به موافقت مرد بـراي طـلاق، از   

؛ 13930قلي زاده و غفاريان (تاثير مهريه بر طلاق در ساير مطالعات . انشان جدا شوندهمسر
  . نيز تاييد شده است) كاظمي پور

قاضي طباطبـايي و علـي منـدگاري،    (يافته هاي اين مطالعه بخشي از يك مطالعه كيفي 
ايـن   در. در زمينه طلاق بود كه علل متعددي از طلاق به ترسيم كشيده شـده اسـت  ) 1391
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گرچه يافته هاي . مقاله تلاش شد بسترهاي اقتصادي طلاق مورد بحث و بررسي قرار گيرد
ارائه شده، از نتايج مصاحبه هاي صورت گرفته با مردان و زنان مطلقه شهر تهـران بدسـت   
آمده و سعي شده در نمونه گيري از جامعه آماري، تفاوتهـاي قـوميتي، فرهنگـي و سـطوح     

مدي مدنظر قرار گيرد؛ ولي با توجـه بـه ويژگيهـاي فضـاي مـدرن      مختلف تحصيلي و درآ
شهري تهران، ممكن است عوامل و زمينه هاي تأثير گذار بر طلاق در محيطهاي ديگـر بـه   
گونه اي متفاوت عمل كند، از اينرو بايد در تعميم آن به ساير جوامع احتياط لازم را مد نظر 

  . قرار داد
توانـد   ن نكته مهم لازم است كه تأثير شـرايط اقتصـادي نمـي   عنوان نتيجه، اشاره به اي به

طلاق يـك موضـوع چنـد عليتـي و چنـد      . جداي از ديگر عوامل مؤثر بر طلاق، ديده شود
بعدي است و براي كنترل و كاهش طلاق نيز بايد سياستي همه جانبـه انديشـيده شـود كـه     

راهبردهاي مـؤثر  . نظر قرار دهدسطوح متفاوت تأثيرگذار و درگير در بروز اين پديده را مد 
هـاي فـردي   متناسـب بـا ويژگـي   (تواند در سه سطح خرد  جهت كنترل و كاهش طلاق مي

هـا و نهادهـاي   نهادهاي اجتماعي ماننـد خـانواده، مدرسـه، دسـتگاه    (، سطح مياني )زوجين
هـاي فرهنگـي، اجتمـاعي و    سياسـت (و در سـطح كـلان   ) مسئول و سازمانهاي غيردولتـي 

  .مورد توجه قرار گيرد )اقتصادي
  

  ها نوشت پي .7
نسبت طلاق به ازدواج حاصل تقسيم طلاقهايي است كه ازدواج آنها طي سالهاي گذشته اتفاق  .1

در واقع زمان وقوع دو واقعـه  . افتاده بر ازدواجهايي است كه در يك سال گذشته رخ داده است
 .جمعيتي با يكديگر يكسان نيستند

   ).1392اسدي، ( در زمان عده را داردبه زن حق رجوع  نوع طلاق،اين مرد در  :طلاق رجعي.  .2
هيچ نشاني از مفهوم طلاق تـوافقي   ايران، در قانون مدني و نه در ساير قوانيننه : طلاق توافقي .3

زناني است كه با نواقص قانوني ايران و مشـكلات فـراوان در راه طـرح خواسـته      .وجود ندارد
ر اين شـيوه  د. اند كه طلاق توافقي محصول آن است تكاري زدهاند دست به اب طلاق مواجه شده

مسـأله حضـانت و ملاقـات     جديد طلاق، در خصوص حقوق مالي زن مانند مهريه، جهيزيه و
شود  شود و اين توافق در حكم دادگاه ثبت مي گيري مي فرزندان با توافق و تفاهم طرفين تصميم

  ).1392اسدي، ( كند و ضمانت اجراي قانوني پيدا مي
توانـد تقاضـاي    هرگاه شخصي چهار سال تمام غايب مفقودالاثر باشد، زن او مـي : طلاق غيابي .4

غايـب مفقـودالاثر   . دهد حاكم او را طلاق مي 1023طلاق كند، در اين صورت با رعايت ماده ،
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 كسي است كه از غيبت او مدت بالنسبه مديدي گذشـته و از او بـه هـيچ وجـه خبـري نباشـد      
 ).1392پايگاه خبري ويستا، (

اين مقاله برگرفته از طرح پژوهشي است كه با حمايت مالي موسسه مطالعات و مديريت جامع  .5
 .و تخصصي جمعيت كشور صورت گرفته است

 

  نامه تابك
نشر و : تهران؛روشهاي تحقيق كيفي). 1386(اديب حاج باقري، محسن؛ پرويزي، پرويزي ؛ صلصالي، مهوش 

  . تبليغ بشري
  . سمت: ؛ تهرانايراني جامعه شناسي خانواده). 1389(آزاد ارمكي، تقي 

؛ ترجمـه بيـوك   اصول روش تحقيق كيفي؛ نظريه مبنـايي، رويـه هـا و روشـها    ). 1387(استراوس و كوربين 
  .پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگي: محمدي؛ تهران

ساله ساكن مشـهد بـه طـلاق و     65تا  18نگرش جمعيت ). 1384(حيدري بيگوند، داريوش ؛ بخشي، حامد 
 دانشـگاه  انسـاني  علـوم  و ادبيـات  دانشكده اجتماعي علوم مجلهعوامل اجتماعي و فرهنگي مؤثر بر آن؛ 

 .74- 45؛ صمشهد فردوسي
علـل روانـي،   ). 1388(يغمايي، فريده  رحماني، نرگس؛ قسيمي، ميترا؛ محتشمي، جميله؛ علوي مجد، حميد؛

؛ دنا فصلنامه؛ 1385- 86اجتماعي و اقتصادي طلاق از ديدگاه متقاضيان طلاق دادگاه هاي خانواده تهران؛ 
 .14 - 1؛ ص 4و  3دوره چهارم؛ شماره 

 بررسي عوامل مؤثر در بروز طلاق در شهرستان فلاورجان؛). 1386(طاهر  دوست، حميد زرگر، فاطمه ؛ نشاط
  . 11؛ سال سوم؛ شماره پژوهي خانواده فصلنامه

برسـاخت اجتمـاعي و فرهنگـي مسـأله     ). 1388(سفيري، خديجه؛ ودادهير، ابوعلي ؛ طالبي اردكاني، سـميه  
مطالعه كيفي انگيزه هاي زنان شـيرازي از بـه اجـرا گـذاردن مهريـه هـاي خـود؛        : اجراي مهريه در ايران
  .89- 121صص ؛ 42؛ شماره فصلنامه علوم اجتماعي

 كارشناسي نامه پايان بيرجند؛ شهرستان در آن بر مؤثر اجتماعي عوامل و طلاق بررسي). 1383( جعفر طباطبايي،

 .خانواده؛ دانشگاه شهيدبهشتي ارشد پژوهشكده
؛ 1385- 1385بررسـي ارتبـاط بيكـاري و طـلاق در ايـران طـي دوره       ) 1389(عيسي زاده، سعيد و همكاران

  .28 - 7؛ ص 50، سال سيزدهم، شماره فرهنگي اجتماعي زنانفصلنامه شوراي 
سـاز طـلاق و تأثيرپـذيري آن از     بسـترهاي زمينـه  ). 1391(قاضي طباطبايي، محمود؛ علي منـدگاري مليحـه   

 انجمن نامهشناسي نظريه بنيادي؛  اي كيفي با استفاده از روش مطالعه: تغييرات نهاد خانواده در شهر تهران
  .72- 24؛ ص 13؛ شماره اناير شناسي جمعيت

وضعيت طلاق و برخـي عوامـل   ). 1383(؛ هلاكويي كورش؛ ناييني، ابوالقاسم؛ رحيمي، عباس مرجان قطبي،
؛ ص 12؛ سال سوم؛ شماره اجتماعي رفاه فصلنامه مؤثر بر آن در افراد مطلقه ساكن در منطقه دولت آباد؛

271 -286.  
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آسيب شناسي مهريه و عوامل فرهنگي، اجتماعي و اقتصادي مؤثر بـر   ).1390(، آذر ؛ غفاريان، سحر قلي زاده
  . 121- 140؛، صص  شماره ؛سال دوم؛ شناسي زنان پژوهشي جامعه –ي علمي  فصلنامه؛ آن 

؛ شـماره  اجتمـاعي  علوم نامهبررسي عوامل پشتيبان؛ : سن ازدواج در حال افزايش).1383(محموديان، حسين 
  .53- 27؛ ص 24

  سايت ها
همه چيز درباره طلاق توافقي، يادداشت حقـوقي؛ سـايت باشـگاه خبرنگـاران، قابـل      ). 1392(اسدي، عباس 
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