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مدل مفهومی عوامل زمینه ساز خشونت زناشویی مردان علیه زنان از 

 دیدگاه مردان
 4فرشاد محسن زاده و 3، علیرضا کیامنش2، کیانوش زهراکار*1هادي قاضی زاده

  3/8/96تاریخ پذیرش:  1/3/96تاریخ دریافت:

 

  چکیده

 گوناگون اقوام و ادیان ها،فرهنگ توجه مورد از دیرباز که است اجتماعی نهاد ترینمهم خانواده    

 نهاد این که ودشمی سبب ناسازگاري هاي زنان علیه بویژه و خانواده در بروز خشونت اما ،بوده است

ل زمینه ساز این پژوهش با هدف بررسی عوام .ندکمی مشکل دچار خود ایفاي نقش در را اجتماعی

اده از با استف وپژوهش به شیوه کیفی  اینگرفته است.  انجاماین نوع خشونت در مصاحبه با مردان، 

ن،  کنندگاگیري هدفمند، مشارکتروش نظریه داده بنیاد انجام شد. با استفاده از روش نمونه

به خشونت کننده که داراي تجرمشارکت 17انتخاب شدند و تا رسیدن به اشباع نظري در نهایت 

 ي پژوهشهایافته ختاریافته قرار گرفتند.سانیمه زناشویی نسبت به همسرشان بودند،  مورد مصاحبه

 وادگی و، خانحاکی از آن است که خشونت خانگی مردان علیه زنان، داراي ابعاد اصلی فردي، زوجی

 ه نتایج بدستبوند. سپس با توجه شمیهاي فرعی تقسیم اشد که خود به مقولهبمیخانوادگی  فرا

یامدها پبل و هاي کنش /کنش متقاپدیده، استراتژي گر،اي و مداخلهآمده شرایط علی، شرایط زمینه

  استخراج گردیده اند و مدل مفهومی مربوطه و خط داستانی آن، تبیین شد. 
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  پیشگفتار

هر جاي  نسبت بهی روابط و تعاملات در آن خانواده نهادي است که شدت، عمق، گستردگ    

دیگري بهتر است. همه مردم، خانواده را نهادي پر از صمیمیت، دوستی و امن که آسایش اعضاء را 

نند. نهادي که ما را قادر می سازد از ناملایمات زندگی بگریزیم. خانواده کمیند، تصور کمیتامین 

زندخواندگی به یکدیگر مربوط و منصوب بوده و براي مرکب از افرادي است که از راه خون یا فر

 ,quoted by Seifzadeh & ghanbari barzianد (ننکمیمدتی طولانی و نامشخص با هم زندگی 

2013(. 

توان گفت سنگ بناي خانواده در ازدواج است. درصد بسیاري از افراد در مراحلی از زندگی می    

درصد افراد، در برهه اي از زمان ازدواج  90شوند و بیش از ي میاخود وارد روابط زناشویی صمیمانه

 Guilbert & etl, 1992; Mc Donald, 1995, quoted by Halford, Translated with( کنندمی

Tabrizi & etl, 2005(. 

ازدواج نیازمند همکاري، همدلی، وحدت، علاقه، مهربانی، بردباري و مسوولیت پذیري است. با     

ع ازدواج و ایجاد رابطه زناشویی، رضایت زناشویی به متغیري مهم در رابطه با کیفیت ازدواج شرو

شود. عواملی چون اطلاعات فردي و نوعی (تفاوت بین زن و مرد)، بلوغ، انگیزه، شرایط بدل می

انتخاب همسر و ویژگی هاي شخصیتی از عوامل مؤثر در کیفیت ازدواج است. پایداري، بیانگر حفظ 

ترین کیفیت هم شکل گیرد، ازدواج، حتی اگر با عالی ،ي همسري در گذر زمان است. البتهرابطه

 ,Rosen Grandonد (تواند تضمین کننده حفظ پایداري و سازگاري آن در گذر زمان باشنمی

2004.(  

، کنندمی ازدواج که افرادي تربیش  (Markman & Hahlweg)،هالوگ و بر اساس نظر مارکمن    

 با که تدریجی کاهش بر افزون زناشویی هستند، اما رضایت از بالایی سطح داراي زندگی آغاز در

 نیز ازدواج نخست هايماه و هاهفته همان در دهد،می رخ زناشویی رضایتمندي زمان در گذشت

 دکن تهدید را زناشویی رابطۀ ثبات و رضایت تواندمی،  نشود حل اگر که دهدرخ می جدي مشکلات

)quoted by Halford, Translated with Tabrizi & etl, 2005(  ،یکی از این مسایل و مشکلات

  اشد.بمیوجود خشونت زناشویی در روابط زوجین 

جا که خانواده به منزله پناهگاهی مقدس براي آسایش خانواده و هماهنگی بنا شده است، از آن    

رد و از نظر لغوي هم با چنین مفهومی از خانواده خشونت زناشویی حقیقتا با آن همخوانی ندا

ناهمگون است. خشونت تصویر آرام خانه و نیز امنیتی را که حاصل خویشاوندي است، در هم 

کند. با این حال، بر اساس شواهد موجود، سرشت دسیسه انگیز این خشونت در سراسر جهان شمی

  (Kamrani, 2008) یده است.و در میان ملیت ها و فرهنگ هاي مختلف به اثبات رس
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تفاوت در میان مذاهب و دیگر  با وجودتبعیض و خشونت علیه زنان در تمامی جوامع بشري     

تاریخی  تفاوت هاي فکري، فرهنگی، اقتصادي و اجتماعی وجود داشته و پدیده اي است جهانی، فرا

 .(Molawerdi & etl, 2006)فرهنگی که عمري به قدمت تاریخ بشریت دارد  و فرا

به خود  گوناگون یواند در زمینه خانواده اشکالتمیخشونت پدیده اي است بسیار پیچیده که     

گیرد از قبیل خشونت علیه زنان، خشونت علیه مردان، خشونت علیه کودکان و خشونت علیه افراد 

یه زنان اما یکی از انواع متداول خشونت خانگی، خشونت بین همسران و بویژه خشونت عل ،مسن

 (Kar, 2005).اشد بمی

سازمان بهداشت جهانی در اولین مطالعه جهانی خود درباره خشونت علیه زنان نتیجه گرفته     

یرد و حتی بارداري، هم زنان را گمیثانیه یک زن مورد حمله یا بدرفتاري قرار  18است که در هر 

 16هانی بهداشت بیانگر آن است که و آمار دیگر سازمان ج از خشونت مردان مصون نگه نمی دارد

درصد زنان در  28وند و شمیدرصد زنان توسط شریک زندگی خود مورد خشونت واقع  52تا 

یک بار آزار  دست کمکشورهاي در حال توسعه  درصد زنان 67تا  18کشورهاي توسعه یافته و 

کشور جهان نشان داد  36در  1999مطالعه جمعیتی در سال  50بدنی را گزارش کرده اند. بررسی 

یک بار خشونت جسمی را  دست کمدرصد زنان ازدواج کرده یا داراي شریک نزدیک،  60تا  10که 

 .(Amoakohene, 2004; quoted by odvv, 2013)از شریک زندگی خود تجربه کرده اند 

؛ (Mirrlees-Black, 1999)درصد اعلام شده  60تا  39نرخ خشونت علیه زنان در انگلستان، از     

  International forن (و بر اساس مرکز ملی مطالعات زنا (Naryana, 1996)درصد  25در هند، 

research on women( )2003 ،(40  ،درصد مردان اذعان کرده اند که  20درصد؛  در تایلند

ده ؛ در ایالات متح(Ross, 1996)یک بار در طول زندگیشان کتک زده اند  دست کمشان را همسران

ش ایک نفر از هر سه زن توسط شریک زندگی ،چنینهمثانیه و  9امریکا، مشخص شده که در هر 

 ,National coalition against domestic violence( وندشمیمورد خشونت فیزیکی شدیدي واقع 

درصد از  33نفر زن انجام شد،  42000؛ بر اساس آمار یک موسسه ملی اروپایی که در مورد )2015

 Martin-Baena( ردندکمیسالگی شان تجربه  15زنان اروپایی خشونت فیزیکی یا جنسی را از سن 

& etl, 2015( ،درصد تجربه  12درصد زنان، تجربه خشونت فیزیکی دارند،  48؛ در بنگلادش

درصد) در زمان  37از یک سوم زنان ( تربیشخشونت فیزیکی را در زمان بارداري داشتند و 

؛ آمار مصر، فلسطین، اسرائیل و (Naved & etl, 2005) ردند کمیشونت جنسی را تجربه بارداري، خ

 & Douki( همسرش کتک می خورد به وسیلهیک نفر از سه زن  کمدستتونس نشان می دهد که 

etl, 2003(  4154در افغانستان نشان می دهد که  1392سال  نخستآمار شش ماهه  ،چنینهمو 

؛ آمار خشونت زناشویی (Saramad & Slatfani, 2013) نگی قرار گرفته اندزن، مورد خشونت خا

نند؛ فیکرتی کمییک نوع خشونت را تجربه  دست کمدرصد زنان ژاپنی  67ژاپن نشان می دهد که 
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بر  ،بر این افزوندرصد زنان در پاکستان، قربانی خشونت فیزیکی اند،  34و باتی گزارش کردند که 

بیماران،  به وسیلهدرصد پرستاران  58)، حدود 2002ر برابر تجاوز جنسی (اساس آمار اتحاد د

 93رو هستند. این در حالی است که ههمکاران، پزشکان مرد و اقوام بیمار با تجاوز جنسی روب

هاي عمومی و خصوصی شاغل هستند، نوعی از تجاوز جنسی را تجربه درصد از زنانی که در مکان

نند. کمیاز زنان در نپال در تمامی سنین، خشونت خانگی را تجربه  درصد 35نند؛ حدود کمی

از دو سوم  تربیشي فیزیکی، مالی و جنسی، شایع بود. هاخشونتخشونت روان شناختی همچون 

 ,Giridhari( ردندکمیدو نوع خشونت را تجربه  دست کمزنانی که دچار خشونت خانگی بودند، 

2007.(   

وزارت کشور و با همکاري مرکز امور مشارکت زنان  به وسیلهژوهشی که داده هاي یک طرح پ    

دهد که استان کشور انجام گرفت، نشان می 28در  1383ریاست جمهوري و وزارت علوم در سال 

یکی از انواع  دست کمدرصد از زنان در یک سال گذشته  53در شهرهاي مراکز استان ها، 

تقریبا از هر دو زن متاهل ساکن شهرهاي  ،دیگر بیانبه  گانه خشونت را تجربه کرده اند.هشت

ین تربیشبوده است.  رویاروبزرگ، یک نفر با رفتار خشونت آمیز همسر خود در یک سال گذشته 

ترین نوع آن، خشونت مربوط به و کم %6/42ا ب مینوع خشونت تجربه شده، خشونت روانی و کلا

 ..(quoted by 2011) درصد است 7/4ان با سهمی معادل امتناع از طلاق و واگذاري حضانت فرزند

تجربه این نوع خشونت، موجب افزایش احتمال مشکلاتی همچون افسردگی، خودکشی، سندروم     

). خشونت به تنهایی 2002ود (کراگ و همکاران، شمیدرد طولانی، اختلالات روانی و جنسی 

  .(Who, 2003)رد بمیدنیا، از بین میلیون نفر را در سال در تمامی  6/1از  تربیش

 ،چنینهمها را خدشه دار کند. واند حس خود ارزشمندي و استقلال آنتمیخشونت علیه زنان     

بر سلامت روان آنها ایجاد کند. این پیامدها مانند سندروم استرس بعد از  شدید یواند پیامدهایتمی

 ، افسردگی)Who, 2013; Dutton, Kaltman, Goodman, Weinfurt & Vankos, 2005( سانحه

)Who, 2013; Golding, 1999; Cascardi, O Leary, Schlee, 1999; Campbell, Sullivan & 

Daviason, 1995; Campbell, Kub, Belknap & Templin, 1997; Campbell, Soeken, 1999; 

Mccauley & etl, 1995; Ratner, 1993; Silva, Mcfarlane, Soeken, Parker & Reel, 1997(  ،

ي جنسی منجر به هاخشونتباشد. می (Who, 2002)و عزت نفس پایین  (Who, 2013)اضطراب 

اختلالات شخصیتی و اعتیاد به  ،چنینهممشکلاتی همچون افسردگی، اختلال وسواس اجباري و 

  ).kumar, Nizamie & Kumar Srivastava,2013( ودشمیدارو و مواد مخدر 

له خشونت زناشویی مردان علیه زنان، فراوانی بالاي آن و مشخص نبودن ئا توجه به اهمیت مسب    

، در صدد بود تا عوامل زمینه ساز این آسیب را با پژوهشاین دقیق علت و عوامل زمینه ساز آن، 

که نظریه خرده  گونهتوجه به متغیرهاي فرهنگی اسلامی و ایرانی مورد بررسی قرار دهد. همان 
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 ویژهند، هر فرهنگی و به تبع آن هر خرده فرهنگی داراي عناصر کمیرهنگ خشونت هم اذعان ف

 گوناگون باورهاياشد که این عناصر فرهنگی که شامل ارزش ها، هنجارها، نگرش ها و بمیخودش 

 کند. بر جلوگیريکه از آن اشد و ممکن است خشونت زناشویی را تایید و تقویت نماید و یا اینبمی

مورد تایید  تربیشند که حاکمیت یک جنس را کمیاین اساس، مرد یا زنی که در فرهنگی زندگی 

دهد، دست به خشونت نسبت به طرف مقابل می زند. بررسی این عوامل زمینه ساز در قرار می

  فرهنگ خودمان از این حیث اهمیت دارد. 

ز خشونت زناشویی مردان علیه زنان، پاسخگویی به سوال عوامل زمینه سا پیپژوهش در این      

وان مدل تمی، مینه سازبوده و این مطلب را مورد بررسی قرار داد که آیا در ارتباط با این عوامل ز

جنبه فرهنگی  تربیشجا که عوامل زمینه ساز خشونت زناشویی مفهومی مربوطه را ذکر کرد. از آن

ته است، لذا از روش کیفی، براي مشخص شدن دارد و پژوهش هاي اندکی در این زمینه صورت گرف

  دقیق علت و عوامل زمینه ساز آن، استفاده کردیم. 

  

  ابزار و روش

، کیفی و با استفاده از راهبرد نظریه داده بنیاد است که به جاي پیش ژوهشپاین روش     

. (Flick, Translated with, 2014)هاي نظري به داده ها و میدان مطالعه اولویت می دهد فرض

ها را در زمینه طبیعی آنها و از دید کنش گران ند تا پدیدهکمینظریه داده بنیاد به پژوهشگر کمک 

هاي سیستماتیک، وشد تا با به کارگیري یک سلسله رویهکمیدرگیر پدیده، مطالعه کند. این نظریه 

ن، شامل یک تنظیم نظري از اي مبتنی بر استقراء درباره پدیده اي ایجاد کند و یافته هاي آنظریه

وند بلکه به شمیبررسی است. در این روش نه تنها مفاهیم و رابطه بین آنها ایجاد  موردواقعیت 

  یرند.گمیموقتی نیز موردآزمایش قرار  گونه

تئوري هاي استخراج شده از روش داده بنیاد، به صورت استقرایی از پدیده مورد مطالعه،     

ها کشف و توسعه داده هاي تجربی و تجزیه و تحلیل آنداده راهن تئوري ها، از ردند. ایگمیمنشعب 

ها کشف و توسعه داده هاي تجربی و تجزیه و تحلیل آنآوري سیستماتیک داده گردوند. شمی

و بسط نظریه، ارتباط تنگاتنگی با یکدیگر دارند. در نظریه داده بنیاد،  هادادهآوري گردوند. شمی

با یک حوزه مطالعاتی  پژوهشود بلکه روند شمییک تئوري و سپس اثبات آن آغاز نبا  پژوهش

 Strauss & Corbin, 1998; translated( نندکمیو به تدریج موارد مرتبط ورود پیدا  شدهشروع 

with Mohamadi, 2014.(   

ر یا آزارهایی را که آزا ندجامعه مورد مطالعه این پژوهش، شامل زوجین ساکن در شهر تهران بود    

  هاي ورود به پژوهش عبارت بودند از:ملاك بیان دیگر،همسرشان تجربه کرده بودند. به  جانباز 
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. شکایت و 3. داشتن تحصیلات حداقل دیپلم و 2. تمایل به مصاحبه و همکاري در انجام پژوهش 1 

 کارشناسانها با نظر نارضایتی از رابطه و تجربه داشتن خشونت زناشویی. علت انتخاب این ملاك

که نسبتا به شان تجربه کرده باشند و ایناین امر بوده است که زوجین پدیده خشونت را در رابطه

  علت و عوامل زمینه ساز آن آگاهی داشته و متمایل به مصاحبه و همکاري در این زمینه باشند. 

نفر، عنوان  8 تا 6متون پژوهشی تعداد افراد مشارکت کننده در مرحله کیفی، بر اساس برخی از     

 Sadre( از متون، هم اشباع نظري مد نظر است برخیین حال، در با ا (Hooman, 2012)شده است 

Nabavi & etl, 2011.( 

ها یا به اصطلاح زمانی که سیستم مقولهمد نظر قرار گرفت. در این پژوهش، اشباع نظري     

ود شمیها زمانی مشخص شود. اشباع دادهمتوقف می ده هاداآوري گرداشباع شود، فرایند  "نظریه"

مصاحبه با مردانی که  17از انجام  پسپژوهشگر  ها بدست نیاید.از مصاحبه نوینیکه داده 

که در سه مصاحبه  ايگونهشان داشته اند، به این اشباع رسید به یی نسبت به همسرانهاخشونت

  . آمدبدست نمی نوین یآخر، مفاهیم

داوطلبانه انجام گرفت به این صورت که براي  ،روش نمونه گیري هم، به صورت هدفمند و البته    

انتخاب افراد به دادسراهاي خانواده شمال و جنوب تهران و مراکز مشاوره مراجعه شد و با کسانی 

  که شرایط ورود به مطالعه را دارا بودند و تمایل شرکت در پژوهش داشتند، مصاحبه شد.

در این پژوهش براي بررسی اعتبار داده ها، از روش مستند سازي استفاده شد، به این معنا که     

انجام پژوهش، مشخص و روشن است تا دیگر پژوهشگران هم بتوانند همین  گوناگونهاي گام

 .شوندفرایند را دنبال کنند و با شیوه کار و مفاهیم به کار گرفته شده، آشنا 

براي بررسی روایی داده ها، پیشنهاد شده است. براي بررسی روایی داده ها  نگوناگو یهایروش    

) هم 1391هاي زیر استفاده شده است. این روش ها در کتاب ابوالمعالی (در این پژوهش، از روش

  توضیح داده شده است.

 

 روایی درونی

معنایی و جاهاي خالی  هايمستمر به حفره گونهبه  پژوهشگریابی به روایی درونی، براي دست    

رد و نسبت به دقت، سازگاري، ثبت و معناداري، عمومیت و قابل بررسی بودن کمیوجه ت میمفهو

. پژوهشگر با توجه به این موضوع در تمامی مراحل کدگذاري و ایجاد نظریه، کردمینظریه، مراقبت 

  .انجام شودلازم،  به مصاحبه ها و داده هاي قبلی رفت و برگشت مکرر داشت تا اصلاحات
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 روایی بیرونی

 به وسیلها کدگذاري ه دوبارهبر بررسی  افزونپژوهشگر براي دست یافتن به روایی بیرونی،     

م هایان دست آمده را ملاحظه و نظر دادند، از نظرات گروه همتمصاحبه شوندگان که کدهاي ب

ها نظرات آاز همتایان ارسال و ناستفاده کرد. به این صورت که جداول کدگذاري براي شش نفر 

، آمده اخذ و گردآوري شد. از این نظرات، در ویرایش و اصلاح جداول کدگذاري و مدل بدست

  استفاده شد. 

 

 انعطاف پذیري

ه نابع گذشتمپژوهشگر، براي نیل به این هدف، تلاش کرد تا ضمن در نظر داشتن پژوهش ها و     

اي ز کدهها نداشته باشد و ادان، تعصب خاصی نسبت به آندر مورد خشونت زناشویی زنان و مر

ها و یش فرضپبر این، پژوهشگر تلاش کرد تا  افزونها استفاده کند. جدید بدست آمده از مصاحبه

ي نتدارباورهاي شخصی خودش را هم در مفاهیم و کدگذاري ها، دخالت ندهد و بی طرفی و اما

  کامل را در تحلیل داده ها رعایت کند.

 

  ها اجماع داده

شهر  گوناگونهاي در مناطق و فرهنگ گوناگونپژوهشگر، براي نیل به این هدف از زوجین     

کز و نوب، مرها در جتهران، استفاده کرد. دادسراها و مراکز مشاوره انتخاب شده براي انجام مصاحبه

  شمال تهران بوده اند.

 ي و انتخابیاساسی کدگذاري باز، کدگذاري محورمرحله براي تجزیه و تحلیل داده ها از سه     

  توضیح داده خواهد شد.  تربیشاستفاده شد که در ادامه 
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  هایافته 

  توصیف داده ها -

  ، مشخصات توصیفی مصاحبه شوندگان مرد آورده شده است:1در جدول 

  .مشخصات توصیفی مصاحبه شوندگان مرد -1جدول 

  

  

شماره 

مصاحبه 

  شونده

سال   تحصیلات  سن

هاي 

زندگی 

  مشترك

تعداد 

  فرزندان

تجربه   شغل

طلاق 

  قبلی

شهر 

محل 

  زندگی

  قومیت

فوق   35  1

  لیسانش

  فارس  تهران    کارمند  1  4

وق ف  39  2

  لیسانس

  فارس  تهران    کارمند  2  17

  فارس  تهران    کارمند  1  5  لیسانس  34  3

  فارس  تهران    کارمند  2  19  لیسانس  43  4

  فارس  تهران    آزاد  1  4  دیپلم  28  5

  فارس  تهران    آزاد  0  1  دیپلم  34  6

  فارس  تهران  دارد  آزاد  0  4  دیپلم  34  7

  فارس  تهران    آزاد  0  7  لیسانس  34  8

  بختیاري  تهران    بازنشسته  2  24  دیپلم  60  9

  فارس  تهران    بازنشسته  1  5  دیپلم  72  10

  فارس  تهران    کارمند  0  6  لیسانس  28  11

  فارس  تهران    بیکار  0  6  فوق دیپلم  32  12

ازدواج   بازخرید  0  4  لیسانس  52  13

  دوم

  فارس  تهران

  فارس  تهران    آزاد  2  20  لیسانس  52  14

  فارس  تهران  دارد  بیکار  0  2  لیسانس  53  15

  فارس  تهران    آزاد  1  5  لیسانس  35  16

  فارس  تهران    آزاد  2  16  لیسانس  47  17
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تا  28انی که مورد مصاحبه قرار گرفتند، از مرد ،ودشمی، مشاهده 1که در جدول  گونههمان     

نفر فوق  2نفر لیسانس و  9نفر فوق دیپلم،  1نفر دیپلم،  5تحصیلات  از نظرسال بوده اند،  72

 شغلی نیز از نظرسال بوده است.  24تا  1شان از سابقه زندگی مشترك ،چنینهملیسانس بوده اند. 

نفر هم  2نفر بازنشسته و بازخرید و  3نفر کارمند،  5 نفر شغل آزاد، 7ود شمیهمچنان که مشاهده 

بوده و سه نفر هم سابقه طلاق داشته اند. همه ساکن  2و  1، 0شان بیکار بوده اند. تعداد فرزندان

  تهران بودند و به غیر از یک نفر، بقیه اصالتا فارس بوده اند.

  

  تحلیل داده ها -

  اشند. بمیحله صورت گرفت که به شرح زیر تجزیه و تحلیل داده ها، بر اساس سه مر    

  کدگذاري باز  .1

دهد. تحلیل گر کار خود را با سطح تحلیل مفهومی داده ها را تشکیل می نخستینکدگذاري باز،     

نیم. کمیند. به همین علت از اصطلاح کدگذاري باز استفاده کمیپراکندن یا شکستن داده ها آغاز 

از داده ها براي ایجاد مقوله هاي مفهومی انتزاعی استفاده کنیم که  جا این است کههدف در این

  . کنیمها در ساخت نظریه استفاده از آن پس

از انجام و ضبط مصاحبه ها و نوشتن  پسبر این اساس، براي انجام این پژوهش ابتدا     

سپس به  و شدهاي مربوط به هر یک، مصاحبه ها پیاده سازي شد و هر یک مطالعه یادداشت

، مصاحبه دوم نخست، پرداخته شد. با توجه به کدگذاري مصاحبه نخستهاي باز مصاحبه کدگذاري

از رسیدن به اشباع، کدگذاري  پستا اشباع حاصل شد.  یافتطراحی و اجرا شد و این فرایند ادامه 

بازگشت مکرر  هاي موجود، فرایندرفع تناقض برايثانویه، مفاهیم، مقولات و طبقات طراحی گردید. 

تر از نظر اساتید محترم، مقالات، تدوین مفاهیم و مقولات مناسب راستايبه متون انجام شد و در 

  کتاب ها و متون مرتبط، استفاده شد. 

له مد نظر قرار داشت. یکی مقایسه کردن و دیگري مطرح ئدر انجام کدگذاري باز داده ها، دو مس    

داده ها، مدام با همدیگر مقایسه  گوناگونقطعات  چنینهمو  . برچسب هاگوناگونکردن سوالات 

 یاز سوالات ،بر این افزوندند با این هدف که از برچسب هاي یکسان و همگون استفاده شود. شمی

ند و یا کمیهمچون این قطعه از داده ها مثالی از چیست؟ یا این قطعه از داده ها چه کار  گوناگون

ند؟ براي کمیاز داده ها بر چه مقوله و یا ویژگی از یک مقوله دلالت معرف چیست؟ و این قطعه 

  کدگذاري بهتر و متناسب تر استفاده شد.

از رسیدن به  پیش، کدهاي ثانویه، مفاهیم، مقولات و طبقات بدست آمده است.  2در جدول     

با هر یک  این جدول، کدهاي اولیه و جملات معنادار مصاحبه ها بدست آمد و کدهاي مرتبط

مشخص شد. مجموع کدهاي ثانویه، تبدیل به مفهوم مربوطه شد. به عنوان مثال کدهاي ثانویه 
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ه نام فقدان بمیوقت نگذاشتن براي یکدیگر و احترام نگذاشتن براي یکدیگر تبدیل به مفهو

فقدان رفتارهاي ارتباطی سالم شده و این مفهوم همراه با مفاهیم الگوي تعاملی تلافی جویانه و 

عشق و صمیمیت تبدیل به مقوله الگوهاي ارتباطی ناکارآمد شده است. مقوله الگوهاي ارتباطی 

ناکارآمد با مقولات تفاوت هاي بین زن و شوهر و اسطوره هاي زناشویی و رابطه فرازناشویی و 

  اختلالات جنسی زن تبدیل به طبقه اي به نام عوامل زوجی شده است. 

  

  .ه ساز خشونت خانگی مردان علیه زنان از دیدگاه مردانعوامل زمین -2جدول 

  طبقات  مقولات  مفاهیم  کدهاي ثانویه

عدم شناخت صحیح   مخالفت هاي خانواده اصلی شوهر با ازدواج 

  همسر

عوامل   ازدواج نامناسب

  فردي

وقت نگذاشتن براي یکدیگر، احترام 

  نگذاشتن به یکدیگر 

فقدان رفتارهاي 

  ارتباطی سالم

اي ارتباطی الگوه

  ناکارآمد

عوامل 

  زوجی
الگوي تعاملی تلافی   انتقام گرفتن شوهر 

  جویانه

نارضایتی زن از رابطه عاطفی، خسته شدن 

  شوهر از ازدواج، دوست نداشتن یکدیگر 

  عشق و صمیمیت نبود

کم حرف بودن شوهر و گویابودن زن، 

  خجالتی بودن شوهر و جسور بودن زن

ت هاي بین تفاو تفاوت شخصیتی 

  زن و شوهر

تفاوت زن و شوهر در آداب و رسوم، تفاوت 

  قومیتی بین زن و شوهر

  تفاوت فرهنگی 

  تفاوت سنی   بزرگتر بودن زن 

  تفاوت در مسایل مالی   بالاتر بودن وضعیت مالی شوهر 

  تفاوت در نوع نیازها  تفاوت زن و شوهر در سطح نیاز جنسی 

زن بعد از ازدواج، باور  باور شوهر به تغییر

شوهر به خشونت به عنوان راه حل 

مشکلات، باور شوهر به لزوم داشتن تفاوت 

سنی زیاد با همسر، باور شوهر به چشم و 

ردن زن، باور شوهر به طبیعی کمیهم چش

بودن خشونت در مقابل زن، باور شوهر به 

اسطوره هاي   اسطوره هاي زناشویی

  شوییزنا



  145                                       1396پاییز ، مسو، شماره هشتمهشی زن و جامعه، سال پژو -فصلنامه علمی 

  ناخودآگاه بودن خشونت

باورهاي جنسیتی   تعصب جنسیتی مردانه، جنس مذکربودن

  مردسالارانه

  زناشویی رابطه فرا  زناشویی رابطه فرا  زناشویی زن  داشتن رابطه فرا

اختلالات جنسی   سردمزاجی  عدم علاقه به ایجاد رابطه جنسی 

  زن 

نظارت کم خانواده اصلی شوهر روي 

ر با فرزندان، فاصله عاطفی زیاد شوه

  خانواده اصلی خود 

عوامل   تمایزنایافتگی  روابط گسسته

  خانوادگی

ائتلاف مادر با بچه ها در زمان مشاجرات، 

  دخالت هاي خانواده اصلی زن 

  روابط درهم تنیده 

تجربه مشکلات مالی زیاد شوهر در خانواده 

  اصلی 

تجربه سختی زیاد در 

  زندگی

تجربیات نامناسب 

  خانوادگی

عوامل شغلی   مشکل در محیط کار  وا ، ترافیک گرماي ه

  سازمانی

عوامل 

  فراخانوادگی

مشکل ارتباطی شوهر با همکاران، مشکل 

ارتباطی شوهر با مدیر سازمان، مواجهه 

  زیاد شوهر با ارباب رجوع 

مشکلات ارتباطی در 

  شغل

  

    عوامل اجتماعی  بی هنجاري اجتماعی  زندگی در کلان شهرها

  فرهنگ خشونت  ونت علیه زنان در جامعه بهنجاربودن خش

  

  

کمبود آموزش هاي   کمبود آموزش مهارت هاي قبل از ازدواج 

  صحیح عمومی

    عوامل فرهنگی

  

  اشد. بمیطبقه  4مقوله و  11مفهوم،  21کد ثانویه،  37داراي  بالاجدول     

ن علیه زنان به گفته عوامل زمینه ساز خشونت خانگی مردا ،ودشمیکه مشاهده  گونههمان     

عوامل فردي، عوامل زوجی، عوامل خانوادگی  :مردان به چهار طبقه اصلی تقسیم شده که عبارتند از

  ود.شمیها پرداخته و عوامل فراخانوادگی که در ادامه به توضیح آن

جنبه فردي دارد و  تربیشند که کمیها و مواردي را مطرح عوامل فردي: این عوامل، ویژگی .1

 اشد.بمیترین عاملی که به نظر مردان در این آزارها نقش داشته، ازدواج نامناسب ممه
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 گوناگونارتباط بین زوجین در حوزه هاي  چگونگیعوامل زوجی: این عوامل، مربوط به  .2

هاي هاي بین زن و مرد، اسطورهالگوهاي ارتباطی ناکارآمد، تفاوت :ود که عبارتند ازشمی

  ناشویی و اختلالات جنسی زن. زناشویی، رابطه فراز

یردکه زمینه ساز آزار نسبت گمیعوامل خانوادگی: در این طبقه، عوامل مربوط به خانواده قرار  .3

 ود این عوامل عبارتند از: تمایزنایافتگی و تجربیات نامناسب خانوادگی.شمیبه زنان 

زوج و خانواده قرار دارد  عوامل فراخانوادگی: این عوامل، شامل مسایلی است که فراتر از حوزه .4

ود که در این گروه، عوامل شغلی سازمانی، عوامل اجتماعی و شمی هاخشونتو بسترساز ایجاد 

 یرد. گمیعوامل فرهنگی، قرار 

  کدگذاري محوري

از انجام کدگذاري باز، باید به بررسی  پسهاي داده بنیاد در پژوهش ،که بیان شد گونههمان     

ه محوري، شرایط تسهیل گر و زمینه ساز، راهبردهاي کنش و کنش متقابل و شرایط علی، مقول

آمده است. رسیدن  زیرپیامدها پرداخت. مدل پارادایمی مفاهیم اکتساب شده از کدگذاري باز، در 

ها مد نظر قرار داشته باشد. و کدگذاري نخستبه کدگذاري محوري، باید از ابتداي مصاحبه 

اري، مشخص کردن مقوله محوري است. مقوله محوري در این پارادایم، این کدگذ بخشترین مهم

ها تکرار شده و مصاحبه تربیشازدواج نامناسب است. این مقوله، مقوله یا پدیده اصلی است که در 

وان به آن، مرتبط ساخت و در ارتباط با این مقوله، عوامل علی، راهبردها، تمیمقولات را زیاد  دیگر

گر ود. زمینه و شرایط مداخلهشمیپیامدها، اکتساب  ،چنینهمگر، شرایط میانجی و  شرایط مداخله

  ذارند.گمیراهبردها تاثیر مستقیم  بر

  

  مقوله محوري

هاي متقابل براي کنترل و اداره ها و کنشاین مقوله، حادثه یا اتفاق اصلی است که سلسله کنش    

وند. ازدواج نامناسب، به عنوان مقوله محوري در شمیردد و بدان مربوط گمیکردن آنها معطوف 

شناخت صحیح همسر، یکی از مفاهیم نشات گرفته از این مقوله است.  نداشتننظر گرفته شد. 

  وید:گمی، در این زمینه، این چنین 1مصاحبه شونده شماره 

به پیشنهاد طول نکشید و  تربیش...ببینید ما همدیگر رو نشناختیم، زمان عقدمون هم شش ماه 

ایشون رفتیم سر خونه زندگیمون. بعدش یه خورده به خانوادمم گیر دادم که چرا این قدر عجله 

  ناختم.شمیردید تا بتونم همسرم رو بهتر کمیي بهم تربیشکردید و باید کمک 
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  شرایط علی

مصاحبه با  از بدست آمدهشرایط علی، شرایطی است که بر مقوله محوري اثرگذار است. نتایج     

نایافتگی که جزء طبقه عوامل خانوادگی قرار  دهد که مقوله تمایزمصاحبه شوندگان، نشان می

  است.  بشمار آمدهگرفته، به عنوان شرایط علی 

  در این زمینه، نقل قول زیر را داشته است: 3مصاحبه شونده شماره     

لی چون خیلی حرف زدم دیگه شدید نمیشه و و ،نهکمی...البته به نظرم الانم این مسایل اونجا درز  

دونید ایشون دقیقا همون ولی هنوزم همسر من وابسته به خانوادشه. می ،یارنبه رو خودشون نمی

  نه.کمیمسایلی رو که در خانواده مادرش اتفاق افتاده رو کپی کرده و در خانه ما اجرا 

در این 15است که مصاحبه شونده شماره مقوله بعدي، مربوط به تجربیات نامناسب خانوادگی     

  مورد، این چنین گفته است:

....من خودم دوران کودکی بدي داشتم، پدرم معتاد بود، دست بزن داشت و مارو کتک می زد اصلا 

  خواست.ونستیم بهش انتقاد کنیم و همه چی همون جوري بود که میتمین

  

  راهبردهاي کنش و کنش متقابل

. در این آیدبدست میها و برهم کنش هاي خاصی است که از مقوله محوري راهبردها، کنش    

اشد که خود به فقدان رفتارهاي بمیپژوهش، این راهبردها، شامل الگوهاي ارتباطی ناکارآمد 

ود. در ادامه شمیارتباطی سالم، الگوي تعاملی کناره گیري، الگوي تعاملی تلافی جویانه تقسیم 

  ود. شمیها در این زمینه آورده مصاحبه شونده هايهنمونه هایی از جمل

  وید: گمیدر مورد فقدان رفتارهاي ارتباطی سالم چنین  11مصاحبه شونده شماره     

سعی  تربیشرده من نتونستم حرفاش رو خوب بشنوم و کمیکه توي زمانی که درد دل ...دیگه این

ولی من نتونستم  ،چندین بار هم همسرم گفته دونم وردم که راهکار بدم. اینو من خودم میکمی

  این عادتم رو بذارم کنار...

  آمده است: 5شونده شماره الگوي تعاملی کناره گیري به این صورت در مصاحبه با مصاحبه    

دیم که حرف نزنیم چون ایشون ناراحت میشه و ولی دیگه ترجیح می ،...مشکلات زیادي هم داریم 

یرم گمینه و تصمیم کمیروز تا دوباره سر صحبت باز بشه این منو خیلی اذیت نه تا چند کمیقهر 

  که دوباره در مورد ناراحتی یام صحبتی نکنم...

  اشاره شده است: 4مصاحبه شونده شماره  به وسیلهالگوي تعاملی تلافی جویانه نیز     

دم، ما انگار شمیناراحت  رتبیشفت و من هم گمیفتم ایشون هم گمیاومد ...هر چی به دهنم می

  نمی دونم... ،نیمکمیکه لجبازي دوتایی مون دنبال انتقام گرفتن هستیم یا این
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  شرایط مداخله گر

، رودبشمار میتفاوت هاي بین زن و شوهر و اسطوره هاي زناشویی که هر دو جزء عوامل زوجی    

  دهد. شرایط مداخله گر پژوهش را تشکیل می

ها تفاوت ود که یکی از آنشمی، مطرح گوناگون یهایبین زن و شوهر در حوزه تفاوت هاي    

  وید:گمیدر این مورد، این گونه  2شخصیتی است. مصاحبه شونده شماره 

. من به قول خودش آدم متفاوتیمله دیگه اینه که من و خانمم به جهت شخصیتی هم با هم ئ...مس

خوش، راحت طلب و تنبل و  تربیشا رو قبول نداره و ولی اون این ،جدي، منطقی و باپشتکاریم

خوایم پیداش ی که یه نظمی رو توي وسایل ایجاد کن تا وقتی که میگمیخیاله. مثلا بهش بی

م فایده اي نداره و کار خودش گمیکنیم راحت باشیم و هی دنبالش نگردیم در حالی که هر چی 

  نه.کمیرو 

مطرح شده 13شونده شماره مصاحبه به وسیلهکه به این صورت  تفاوت بعدي، تفاوت سنی است    

  است: 

...اختلاف سنی ما دو تا سی، سی و پنج ساله و همین باعث میشه که همدیگرو درك نکنیم، 

ولی  ،نمکمیدونید نیازهاي ما با همدیگه خیلی فرق داره، من هی در مورد بعضی نیازهام اصرار می

  ونه یا براش مهم نیست. تمیدونم ننه نمیکمیاون توجهی بهش ن

تفاوت دیگر در مورد تفاوت در مسایل مالی و سطح تحصیلات است که در مصاحبه با     

  به این صورت مطرح شده است: 1شونده شماره مصاحبه

ه که وقتی شمی...چون سطح سواد و درآمدشون از من و خانواده من پایین تره، همین باعث  

همدیگر رو متوجه نشیم...اگه ما در یک زمینه و تحصیلات بودیم به نظرم  نیم حرفکمیصحبت 

ل دیگه جلوگیري کنیم ولی خب الان اینجوري ید که مشکلاتمون رو حل کنیم و از مساشمیبهتر 

  نیست. 

در زمینه تعیین وقت 14شونده شماره اشد. مصاحبهبمیمقوله بعدي، اسطوره هاي زناشویی 

  وید:گمیمشخص ازدواج چنین 

...با خودم شرط کردم که باید امسال حتما تا عید ازدواج کنم و بلاخره به یه تصمیم نهایی برسم. 

نند. کمیسالگی) خیلی زیاد شده و دیگران در مورد من چه فکري  29ردم که سنم (کمیاحساس 

  همین شد که ازدواج رو خیلی سرسري گرفتم...

رد اسطوره ازدواج به عنوان راه حل مشکلات و براي بچه دار در مو 7شونده شماره یا مصاحبه    

  وید:گمیشدن 
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ولی  ،نم به این امید که اینا حل بشنکمی...من دوران مجردیم کلی مشکل داشتم و گفتم ازدواج 

ینم که نه تنها اونا حل نشده بلکه مسایل دیگه اي هم اومده. من خودم عاشق بچه ام اصلا بمیالان 

  م به خاطر بچه. ولی همسرم اینا رو قبول نداره...ازدواج کرد

 

  شرایط زمینه اي

در این پژوهش، شرایط زمینه اي شامل عوامل شغلی و سازمانی، عوامل اجتماعی و عوامل     

  یرند. گمیود که همگی در دسته عوامل فراخانوادگی قرار شمیفرهنگی 

  آورده شده است: 16شونده شماره ا مصاحبهعوامل شغلی و سازمانی به این شکل در مصاحبه ب    

نم حالا در آینده کمی...مثلا به دلیل مشکلی که براي کار من بوجود اومد الان تو آژانس دارم کار 

بتونم یه کار دیگه اي رو دست و پا کنه که هم از لحاظ درآمد و هم استرس متفاوت باشه. الان من 

که من هر ردم خونه. با توجه به اینگمیشب بر  10یا  9زنم بیرون ساعت صبح می 30/6ساعت 

نه، وقتی کمیهزینه و مسیر اذیت  ،روز تو ترافیکم و حرارت دما، سر و کله زدن با مسافر و آژانس

یام خونه همسرم هم از من انتظار داره که اون موقع بشینم باهاش حرف بزنم در حالی که بعضی می

  اهار نخوردم و استراحت نکردم...وقتا اصلا ن

در این زمینه،  9اشد. مصاحبه شونده مرد شماره بمیعوامل اجتماعی مقوله بعدي این طبقه     

  وید:گمی

ولی در باطن وقتی پرده ها رو  ،نیم همه چی خوبهکمیتوي جامعه ما اینجوریه که در ظاهر فکر     

دونستیم که این درد و مان اصلا نبود ما نمیشی خیلی فسادهاي اجتماعی هست که اون زکمی

الان توي جامعه ما خیلی زیاد شده و همینا هم توي خانواده ها هم میاد  هاخشونتمرضا چیه. 

  دیگه.

در مورد تاثیر کمبود آموزش هاي  4مقوله بعدي، عوامل فرهنگی است. مصاحبه شونده شماره     

 وید: گمیاز ازدواج  پیش

ها به یک سنی می رسند و شون یاد ندادید که نقش مادر یا همسر رو بازي کنن. این...یعنی شما به

ن که ازدواج کنید قبلش به اینا یاد ندادیم که چطور با شوهرت رفتار کنی. ماها هم یاد گمی

  نگرفتیم. ما هم اومدیم پدرمون به ما یاد نداده که آقا روش زندگی کردن اینه.

 

  پیامدها

ناشویی و  عوامل زوجی، رابطه فراز بخشاشند. در بمیروجی استفاده از راهبردها پیامدها، خ    

  یرد. گمیاختلالات جنسی زن قرار 

  زناشویی را این گونه بیان کرده است:  رابطه فرا 4شونده شماره مصاحبه    
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هم  خواستیم که از همدیگه جدا شیم. اصرارش... ما یه زمانی با همدیگه مشکل داشتیم و می

از طرف خانم بود. علتش رو رفتم بررسی کردم، دیدم که ایشون با یکی از اقواممون که توي  تربیش

رم با کنه که میها زیاد می دیدیمش دوست شده، الانم تا به مشکل می خوریم، تهدید میمهمونی

 دم...همون، رابطم رو ادامه می

در این باره گفته  12احبه شونده شماره مورد بعدي در مورد اختلالات جنسی زن است. مص    

  است که:

له تاثیر خیلی ئ.... همسر من بعد از چند مدتی دیگه به رابطه جنسی علاقه اي نداشت و این مس

ولی دیگه منم سرد شدم و علاقه اي ندارم.  ،رفتم سمتشبدي روي من گذاشت. اوایل خیلی می

  کرد...له هم به نظرم خیلی رابطه ما رو خراب ئاین مس

مدل مفهومی عوامل زمینه ساز خشونت زناشویی مردان علیه زنان از دیدگاه مردان در ادامه     

  آورده شده است.
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  .مدل مفهومی عوامل زمینه ساز خشونت خانگی زنان علیه مردان از دیدگاه مردان
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 پیامدها
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  ري انتخابی (مرحله نظریه پردازي)ذاکدگ

که شرایط علی، مقوله از این پسسومین عملیات در تحلیل داده بنیاد، کدگذاري انتخابی است.     

محوري، راهبردهاي کنش و کنش متقابل، شرایط مداخله گر و زمینه اي و پیامدها را در کدگذاري 

نادارکردن روابط بین مفاهیم است. این در کدگذاري انتخابی نوبت به مع ،محوري مشخص کردیم

مد نظر قرار گرفت. خط اصلی داستان مشخص شد و توضیح داده شد.  نخستمهم از مصاحبه 

ها و هاي بدست آمده به همدیگر مرتبط شدند و در انتها هم مراجعه چندباره به دادهمقوله

 .ست آیدبدمقولات بدست آمده اطمینان  درستیگرفت تا از  انجامها مصاحبه

متضمن توضیح خط  گام نخستینبراي رسیدن به این هدف، باید یک سري مراحل طی شود.     

دوم، ربط دادن مقولات تکمیلی است برگرد مقوله اصلی با استفاده از یک  گاماصلی داستان است. 

اندن سوم مرتبط ساختن مقولات به یکدیگر در سطح بعدي است. چهارم، به تایید رس گامپارادایم. 

تکمیل مقولاتی است که اصلاح و یا نیاز به بسط  گامهاست. پنجم و آخرین آن روابط در قبال داده

و گسترش دارند. لازم است که توجه داشته باشیم که لزومی ندارد این مراحل به ترتیب طی شود و 

 Strauss & Corbin, 1998; translated with( محقق پیوسته در بین آنها در رفت و آمد است

Mohamadi, 2014( .  

ساز هاي زمینهود پدیده و مقوله محوري در علتشمیهمان گونه که در مدل پارادایمی، مشاهده     

خشونت خانگی زنان علیه مردان از دیدگاه مردان، ازدواج نامناسب است. ازدواج نامناسب در 

تر ت و سایر عوامل را راحتمصاحبه شونده ها تکرار شده اس به وسیلهو  گوناگونمصاحبه هاي 

وان به آن مرتبط ساخت. عوامل خانوادگی مانند تمایزنایافتگی و تجربیات نامناسب خانوادگی  تمی

  . رودبشمار میهاي به وجود آورنده ازدواج نامناسب، به عنوان علت

بتوانند با زنند تا می نادرستزن و مرد در مقابل این خشونت، دست به یک سري از راهکارهاي     

یرند، رفتارهاي سالم را یا بلد گمیها الگوهاي ارتباطی ناکارآمدي را بکار رو شوند. آنهخشونت روب

به دنبال قهر و انتقام از همسر هستند و مهارت لازم را براي حل  تربیشنند، کمینیستند و یا اجرا ن

د و حاصل این راهکارهاي وشمی تربیششان جاست که مشکلاتمشکلاتشان ندارند و در این

  اشد. بمی، رابطه فرازناشویی و اختلالات جنسی زن نادرست

نند که کمیاز ورود به زندگی زن و شوهري، همسران یک سري دیگر از عوامل را تجربه  پس    

از ورود به  پس، باشد. نادرستزوجین از راهکارهاي  تربیشگر و زمینه ساز استفاده واند تسهیلتمی

با  گوناگوني را در حوزه هاي تربیشازدواج نامناسب، زن و مرد هر قدر، تفاوت هاي یک 

ي داشته باشند، تمایل و توسل به تربیشهاي زناشویی همسرشان، تجربه کنند، یا  اسطوره

 ،دیگر سويود. از شمی تربیشکه همان الگوهاي ارتباطی ناکارآمد است،  نادرستراهکارهاي 
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ولی روي  ،یردگمیشغلی و سازمانی و فرهنگی هم که فراتر از خانواده قرار  مشکلات اجتماعی،

  شود.  تربیش نادرستود که استفاده از راهکارهاي شمیذارد، باعث گمیخانواده تاثیر 

  

  بحث و نتیجه گیري

در بررسی و تحلیل بدست آمده از کدها در مورد خشونت خانگی مردان علیه زنان از دیدگاه     

ان به این نتیجه رسیدیم که ازدواج نامناسب یکی از عوامل ایجاد خشونت مردان علیه زنان مرد

و رحیمی، عارفی و مرادي زاده  )1379هاي عبدي پور ( اشد. این مفهوم با نتایج پژوهشبمی

اشد، بمیهمسر  درستشناخت نداشتن اشد. ازدواج نامناسب که شامل مفهوم بمیهمسو  )1394(

ند که فرد نتوانسته طرف مقابلش را به درستی بشناسد یا خودش براي ورود کمیایجاد وضعیتی را 

 گه گاهبه زندگی مشترك، آمادگی روان شناختی لازم را نداشته و یا ملاك هاي ناکافی و یا 

ردد و زمینه ایجاد گمیرو ههایی روباز ازدواج با بحران پساشتباهی مد نظرش بوده و در این زمان، 

  د. شومیهاي زناشویی، فراهم نتخشو

یرد، وجود الگوهاي ارتباطی گمییکی دیگر از عوامل بدست آمده که در دسته عوامل زوجی قرار     

، پورنقاش تهرانی  )1391ناکارآمد است. این یافته با نتایج پژوهش هاي محمدي و میرزایی (

خالق خواه و همکاران  ، )1393اران (، فیروزجاییان و همک )1394تقی زاده و همکاران ( ،)1384(

اشد. الگوهاي ارتباطی ناکارآمد جزء عوامل زمینه ساز بمی) همسو 2010و اسمیت ( )1394(

ولی  دهد،رخ میبه این دلیل که مشکلات بین همه زن و شوهرها  رود.بشمار میخشونت زناشویی 

از  برخیولی در  ،رددگمیحل ود و شمیدر زن و شوهرهاي سالم، به درستی در مورد آن صحبت 

انتقاد، کناره گیري و تلافی کردن وجود دارد و همین امر  تربیشزن و شوهرها، به جاي حل آن 

  ود. شمی گوناگوني هاخشونتزمینه ساز 

هاي عامل بعدي به دست آمده، تفاوت هاي بین زن و مرد است. این یافته با نتایج پژوهش    

،  )1998، تجادن و تونس ( )1997کراون ( ،)2001لاریستن و وایت ( ، )2004موزوس و مک کی (

اشد. هر قدر تفاوت هاي بین زن و بمیهمسو  ،)1379) و نصر (2005استارت، گرگوري و آمی (

باشد،  تربیشمثل سن، مذهب، علایق، مسایل مالی و سطح تحصیلات  گوناگونهاي شوهر در زمینه

ود و همین شمیرو هنند، سازگاري شان با همدیگر با مشکل روبکمیها ریسک بالاتري را تجربه آن

  ود. شمیي زناشویی هاخشونتامر زمینه اي براي بروز 

تثبیت شده در  یهاي زناشویی است. اسطوره ها، باورهایعامل بعدي بدست آمده، وجود اسطوره    

ذارد و گمیها تاثیر ابط آنمورد نقش زنان و مردان و موارد خانوادگی است که به شدت بر رو

هاي پژوهشی پورنقاش تهرانی ود. این یافته با یافتهشمیي زناشویی هاخشونتساز ایجاد زمینه

اشد. بمیهمسو  )2012) و کلارك، شاهروري و همکاران (2013شویب و همکاران (، )1384(
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با وضعیت خانوادگی  ود که زن و شوهرها متناسبشمیباورهاي تثبیت شده و متعصب گونه موجب 

با طرز تفکرات و انتظارات قبلی شان با  تربیشو زناشویی شان نتوانند تصمیم گیري و عمل کنند و 

  خواهد شد.  تربیشي زناشویی هاخشونت. در این زمان، وقوع کنندرویدادها برخورد 

سامی و همکاران  هاي پژوهشیزناشویی است. این یافته با یافته عامل بعدي وجود رابطه فرا    

زناشویی  اشد. وجود رابطه فرابمی) همسو 1381) و نازپرور (1387)، یزدخواستی و شیري (1393(

ود که سیستم خانوادگی از اصل و اساس، آسیب ببیند و شمییا تهدید به ایجاد این رابطه باعث 

  می زند.  خشونت آمیز هاییبا چنین آسیب بزرگی، دست به کارها و اقدام رویاروییطرف مقابل در 

 یجنسی زوجین، نقش یرضایتناعامل بعدي بدست آمده، وجود اختلالات جنسی است. رضایت یا 

همچون بانمن و واجل  متعدد ییهاهاي زناشویی دارد. پژوهشمهم در بروز یا عدم بروز خشونت

ساندرا  ویلیام و)، 2000سیمون و گاگنون ( ،)1994( ، داك و بارنس )1992)، آکر (1985(

معنادار بین رضایت  ی) ارتباط2008( ) و الیوت و امپرسون2007( متز ،)2006، کولاتا ()2005(

وجود اختلالات و  .جنسی و رضایت از تعاملات و ارتباطات زناشویی را به اثبات رسانده است

ها ود که آنشمیود و همین امر باعث شمیمشکلات جنسی منجر به نارضایتی زوجین از رابطه 

از زوجین، این مسایل و مشکلات مطرح  برخیایی علیه همدیگر بزنند. هر چند در دست به 

وان به این نتیجه رسید که عامل اصلی تمیمشاوره و روان درمانی،  هايهولی در جلس ،ودشمین

  ردد. گمیهاي زناشویی به همین مشکلات جنسی بر آزارها و نارضایتی

عامل، وجود تمایزنایافتگی است. این یافته با  نخستینخانوادگی، در زمینه طبقه عوامل     

اشد. اگر زن یا مرد تمایزنایافته باشند و بمی)، همسو 1394هاي پژوهش قره باغی و همکاران (یافته

 له این است که فرد تمایزئند. علت این مسکمیایجاد  هاخشونتاي را براي بروز ازدواج کنند، زمینه

واند مشکلات با همسرش را حل کند و پناهگاهی را براي فرار از مسایل و تمیدش ننایافته، خو

  د.کنند و همین امر، مشکلات بین دو نفر را چند برابر میکمیمشکلات پیدا 

هاي میرزایی اشد. این یافته با یافته هاي پژوهشبمیعامل بعدي، تجربیات نامناسب خانوادگی     

اشد. تجربیات بمی) همسو 2008و ناود و پرسون ( )1392مکاران () و لطیفی و ه1389پور (

هاي ود که فرزندان، وضعیتشمینامناسب خانوادگی اعم از ضعف اقتصادي یا ارتباطی موجب 

ود که در دوران شمیدر دوران کودکی شان تجربه کنند و همین امر موجب  بویژهنامناسب را 

ونتی را با همسرشان داشته باشند. تجربیات نامناسب شان نتوانند ارتباط بدون خشبزرگسالی

  ها و احساسات ناخوشایند فراهم کند. واند پایه اي براي ایجاد عقدهتمی

عوامل فراخانوادگی، شامل مقولات و مفاهیمی است که از بیرون سیستم زوجی یا خانوادگی،     

ند. نوسان در کنها را فراهم میتگذارند و زمینه ایجاد انواع خشونروي رابطه زوجی تاثیر می

وضعیت اقتصادي کشور، مشکلات موجود در وضعیت شغلی و سازمانی اعم از بیکاري یا مشکلات با 
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ها یا افزایش خشونت در مدیر و همکاران، مشکلاتی که در اجتماع وجود دارد مانند بی هنجاري

بیان ها در خانواده شود. به خشونت واند زمینه ساز ایجادتمیمشکلات فرهنگی  ،چنینهمجامعه و 

مقولات بدست آمده در این طبقه شامل عوامل اقتصادي، شغلی سازمانی، اجتماعی و  دیگر،

  باشد. فرهنگی می

هاي محمدي و هاي پژوهشعامل بدست آمده، عامل اقتصادي است. این یافته با یافته نخستین    

) 2014دافورت، استنباکا و هلنر گامپرت ( و) 1391کریمی پارچین و رجایی (،)1391میرزایی (

تواند از اقتصادي همچون تورم می هايباشد. وجود مشکلات اقتصادي در کشور و نوسانهمسو می

ها بیرون خانواده روي سیستم تاثیر بگذارد و موجب شود که زن و شوهر، قادر به حل کردن آن

نیازهاي اساسی خانواده و نشدن کنند. تامین هایی را نسبت به همدیگر تجربه نباشند و خشونت

 ود که شکیبایی خود را ازشمیمردان موجب  بویژههاي شخصی در همسران و ولیتئسنگینی مس

دست بدهند و دچار عصبانیت و بی حوصلگی شوند. خیلی از افراد هم علت این مسایل را در همسر 

عدم توانایی در  ،شرایط و در نهایتنکردن ك دانند که شامل توقعات نامعقول، درو فرزندان خود می

تواند زمینه ساز اشد که به واسطه ازدواج در آن گرفتار شده اند. این وضعیت میبمیخروج از بحران 

  . ي زناشویی باشدهاخشونتایجاد 

هاي موزوس باشد. این یافته با نتایج پژوهشعامل بعدي بدست آمده، عامل شغلی و سازمانی می    

) همسوست. مشکلات شغلی در کشور مانند بیکاري و وجود 2012) و ویجک و بروجین (2004(

تواند روي وضعیت سلامت روان و آرامش زن و تعارضات و مشکلات سازمانی در محل کار، می

به ارتکاب خشونت زناشویی داشته  تربیش یها تمایلشوهرها تاثیرگذار باشد و موجب شود که آن

  باشند. 

) 1388هاي یسلیانی (ل بعدي اکتساب شده، عامل اجتماعی است. این یافته با نتایج پژوهشعام    

باشد. علت زمینه ساز بودن عوامل اجتماعی این است که همسو می) 2012وکاپالدي و همکاران (

تحت تاثیر قرار  تربیشها باشد، زن و مردها هم از آن تربیشهر چه خشونت و نابهنجاري در جامعه 

نند. یکی از مشکلات الان کشور ما، کمیاز خشونت، استفاده  تربیشیرند و در ارتباط با هم گمی

ها، واند روي خانوادهتمیاشد که بمیوجود خشونت در جامعه  ،چنینهمله اشتغال و بیکاري و ئمس

  . تاثیرگذار باشد و خشونت زناشویی را افزایش دهد

هاي شاه رهنگی است که نتیجه این پژوهش با نتایج پژوهشعامل آخري بدست آمده، عامل ف    

، ))2014و دافورت ( )1378درویشی پور (، )1391محمدي و میرزایی (، )1392بهرامی و خزائی (

در  بویژههاي صحیح اشد. علت تاثیرگذاري عامل فرهنگی این است که فقدان آموزشبمیهمسو 

شود و همین امر  نادرست هاياندیشهشکل گیري الگوها و واند منجر به تمیحوزه خانواده و ازدواج 

  را افزایش می دهد. هاخشونتزمینه ایجاد 
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در پایان، با توجه به مدل مفهومی خشونت زناشویی مردان علیه زنان از دیدگاه مردان پیشنهاد     

لازم به  هايله تمایزنایافتگی افراد، جدي گرفته شود و براي پیشگیري، آگاهیئود که مسشمی

ه گردد و به دخترها و پسرها کمک شود تا بتوانند از خانواده اصلی شان متمایز شوند؛ یخانواده ها ارا

 واند بسیار مهم باشد و در روابط بعدي افراد هم تاثیرگذارتمیتجربیات اولیه خانوادگی  ،چنینهم

هاي همسرداري، قاي مهارتست. طراحی و اجراي کارگاههاي آموزشی در راستاي تربیت فرزند، ارتا

هاي پیشگیري از خشونت راستايهاي زندگی در هاي ارتباطی کارآمد و مناسب و مهارتشیوه

هاي ابتدایی زندگی در سال بویژهو پس از ازدواج  پیشها به مشاوره هاي خانگی تشکیل شود؛ زوج

ه یهاي نامناسب، اراازدواج پیامدهاي موردها در هاي لازم به خانوادهمشترك ملزم شوند و آگاهی

استفاده  ،چنینهمگردد و فرهنگ استفاده از خدمات مشاوره خانواده و مددکاري اجتماعی اشاعه و 

هاي هاي خانگی و مداخلهاز خطوط مشاوره تلفنی و اورژانس اجتماعی در راستاي کاهش خشونت

و مشکلات  های براي رفع تعارضو کارگاههای هاهباید جلس ،بر این افزون یابد.به موقع اشاعه 

برنامه براي رفع مشکلات  عاجل و با هاییاقدام ،چنینهمسازمانی در ادارات و نهادها برگزار شود و 

ود در بررسی رابطه شمیکه در این مدل هم استنباط  گونهبیکاري و اقتصادي انجام شود. همان 

  توجه شوند.  تربیشآن  هايعلتها و یشهفرازناشویی و مشکلات جنسی به عنوان پیامد باید به ر
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